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Editorial

Prezados leitores

O ano de

REVISTA ELETRONICA FATEC IVAIPORA V.4 N. 01 Jan/Dez. ANO. 2020 [JISSNE2585575030)

2020 ndo esta sendo facil. Por motivo de seguranca aulas presenciais,

préaticas de laboratorios, estagios, grupos de estudos e atividades de extensdo foram

canceladas. Perdemos o contato diario com nossos pares e 0 substituimos

temporariamente

pelo encontro remoto ou virtual.

No inicio muitas incertezas de como fazer, de qual caminho seguir. Mas para

instituicdes de ensino, como a FATEC, que possuem o propdsito de transformar a vida

das pessoas, a educacdo € validada como uma potente ferramenta, capaz de intervir nos

piores cenarios, e possibilitar a esperanca de dias melhores.

A 52 Edicdo da Revista Eletronica da FATEC ¢é o resultado de todo esse esforgo,

com riquissimas

contribuicbes de toda a comunidade académica, nos mostrando que

podemos fazer diferente, que estamos no caminho certo, e que dias melhores virdo.

Mara Duarte da Costa

Diretora Geral da Faculdade de Tecnologia do Vale do Ivai
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Em meio a tantas incertezas produzidas pela pandemia, a quinta edi¢do da
REVISTA ELETRONICA FATEC IVAIPORA traz consigo a publicacdo dos
trabalhos apresentados na IV Mostra Académica Cientifica (MAC) da FATEC, e entre

eles muitas pesquisas relacionadas a Covid-19.

A edigéo de 2020 apresenta a forga e a resiliéncia de toda comunidade académica,

discentes, docentes, profissionais, membros da comissdo cientifica, entre outros, que

mesmo em um periodo de tamanha complexidade sanitaria, econémica e social, puderam

se reinventar e realizar os tramites para o estimulo a escrita e submissao de trabalhos, bem

como de todos os aspectos da organizacao cientifica dos eventos e da Revista.

Nas proximas paginas apresentamos, alem dos ANAIS da IV MAC, os resultados

da Il Mostra de Projetos Integradores da FATEC — WEBTEC, e ainda, as experiéncias

exitosas nos servigos.

Mesmo com a pandemia, 0 numero de trabalhos inscritos superou nossas

expectativas e nos mostrou a importancia da producéo cientifica para a nossa regido. Um

estimulo para nos aprimorarmos cada vez mais. Sigamos!

Jo&o Felipe Marques

Editor Chefe
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Imunizagao em Foco

AUTOR PRINCIPAL: Jenifer D. Ciriaco Da Silva

E-MAIL: jenny_de_du@hotmail.com

COAUTORES: Denilson Schuindt Camargo, Larissa Tavares da Silva e Thalia Alves de Franga.
ORIENTADOR: Mariana Nunes dos Santos Sismeiro

PALAVRAS CHAVES: Informagdo, Assisténcia, Humanizagdo.

RESUMO

A imunizacdo serve para protecdo de pessoas por meio de vacinagdo, onde uma vacina é aplicada em seu
organismo liberando anticorpos para que as pessoas se tornem imunes ou resistentes a muitas doencas
infectocontagiosas. A cobertura vacinal no Brasil sempre foi intensa e coerente com o calendario, mas
teve uma baixa muito significativa atualmente. O principal motivo sdo os movimentos anti-vacinais, e esse
ano obtivemos uma piora por conta da pandemia da covid 19. No Brasil o SUS oferece as principais vacinas
gratuitamente para a populagdo desde o nascimento até a fase adulta onde sdo reaplicados reforgos de
tempos em tempos, conforme necessario. O objetivo do nosso trabalho foi conscientizar a populagao e
os profissionais da area da saude sobre a importancia e os beneficios de se imunizar contra doengas
infectocontagiosas sempre mantendo a caderneta de vacina¢do em dia, principalmente por ser a forma
mais facil e de baixo custo de protecdo. Devido a pandemia, o trabalho foi realizado de forma remota pelo
Instagram utilizando enquetes e levando informagGes cientificas, inclusive entrevistas com os
profissionais de imunizacdo que acrescentaram conhecimento e dados ao nosso trabalho, tirando duvidas
e esclarecendo tabus e curiosidades. A pagina obteve o acesso de 108 seguidores e sua maioria jovens na
faixa etaria de 18 a 24 anos, no qual 85% sdo mulheres e 15% sdao homens. As cidades que mais nos
acompanham sdo: Ivaiporda, Manoel Ribas e Jardim alegre. Ao realizar o questionamento sobre a
importancia da Imunizagdo através de enquetes, apesar de terem consciéncia de que é importante se
vacinar a maioria ndo entende o porqué. Devido a isso, provavelmente acreditam em coisas sem
fundamentos tedricos, muito menos cientificos. Ao conhecer a histdria por tras da vacina comecam a ter
mais consciéncia da importancia de manter a caderneta de vacinag¢do em dia. Os profissionais da area da
saude devem ter além do papel de cuidado ao préximo, também ter papel de orientadores. Portanto,
levar informagdes a comunidade sobre a imunizacgdo é de extrema importancia, explicando de uma forma
facil aos leigos, ainda que remotamente, sempre exercendo nosso papel com exceléncia.
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Ansiedade

AUTOR PRINCIPAL: Hellen Carolina Pavan Alves

E-MAIL: hellenpavan56@gmail.com

COAUTORES: Quezia Emanuelle Gerénimo da Silva, Leticia de Oliveira Pires e Maricleusa Martins Grossi.
ORIENTADOR: Camila Kwiatkowski Timoteo

PALAVRAS CHAVES: Ansiedade, Criangas, Conscientizagdo, Mal do século.

RESUMO

A ansiedade é considerada o mal do século e aflige pessoas de diferentes faixas etdrias independente de
suas posig¢des culturais ou sociais, tendo sido identificada com frequéncia em criangas. A ansiedade é uma
das causas de obesidade infantil e de diversas outras implicagdes que afetam negativamente a vida e a
saude da crianga, influenciando também sua autoestima. Com isso, o objetivo deste trabalho é orientar a
comunidade a respeito da ansiedade e seus impactos na vida das criancas visando alcangar o maior
numero de pessoas possiveis, que sejam pais, familiares e professores de criangas com esse transtorno.
Serdo realizadas intervenc¢des por meio da rede social Facebook, onde haverd a publicagdo de um quiz
com a intencdo de verificar o conhecimento das pessoas sobre o assunto. O quiz contara, ainda, com dois
videos explicativos abordando os temas ansiedade e ansiedade em criangas e um folder sobre as op¢des
de tratamento. No momento seguinte, serd publicado outro quiz para avaliar o que as pessoas
conseguiram assimilar apds a aquisicao de conhecimento sobre o assunto. Mediante o exposto, espera-
se que haja conscientizagdo da comunidade como um todo no que se refere a observar e procurar ajuda
de maneira eficaz quando sdo notados indicios de ansiedade nas criangas, bem como em qualquer pessoa.
Aliado a isso pode-se aguardar um aumento na procura por orientagdo e tratamento nas unidades de
saude da regido. Para tanto, considera-se que o caminho para combater a ansiedade é levar conhecimento
a populagdo sobre os impactos que ela gera na vida das criancas, além de alertar para outras doencgas e
comorbidades que podem se originar a partir disso.
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Informagdes aos Familiares Sobre os Cuidados a Pacientes Acamados em Ambiente Domiciliar

AUTOR PRINCIPAL: Aline Bernardineli Barbosa
E-MAIL: barbosaline1148@hotmail.com
COAUTORES: Barbara Fernanda Rocha Tavares Eisele, Gisele Ferreira Do Nascimento e Luana Vanessa

Da Silva Pedrini.

ORIENTADOR: Mariana Nunes dos Santos Sismeiro
PALAVRAS CHAVES: Informagdes, Assisténcia, Humanizagao.

RESUMO

Paciente acamado é a denominacgdo para todo individuo acometido por alguma comorbidade ou fator
externo que o torne debilitado, sendo necessario que haja o auxilio de outras pessoas para a realizagdo
de cuidados basicos, desde um banho até atividades simples como higienizagcdo oral. O objetivo deste
trabalho foi disseminar informacgGes aos familiares de pacientes acamados sobre técnicas Uteis e de facil
acesso para a realizagdo do processo do cuidado em ambiente domiciliar. Foi realizado por meio de
pesquisa bibliografica, a partir do levantamento de dados, sendo criados posts informativos apresentando
os cuidados mais relevantes a pessoa acamada. Observou-se um grande interesse por parte dos individuos
que tiveram acesso as publicagdes expostas entre o periodo de 17 de setembro e 08 de outubro de 2020,
sendo 08 publicagGes que conseguiram abranger um publico de 206 pessoas, sendo eles 84% do sexo
feminino entre 18 e 24 anos, residentes em Ivaipord, com total de 134 curtidas e 06 comentarios, além
de perguntas enviadas através do direct pelo instagram. A proposta da assisténcia de enfermagem a
familiares que possuem dificuldades em realizar cuidados basicos em ambiente domiciliar a pacientes
acamados fundamenta-se em minimizar as duvidas, buscando melhores a¢Ges para ofertar conforto e
bem-estar ao enfermo. E importante salientar que é extremamente necessario que o profissional de
saude compreenda e respeite as diferengas culturais de cada familia, agindo com humanizagdo em cada
procedimento. Quando o cuidado domiciliar é eficaz ele pode prevenir ou retardar afec¢Ges, além de
diminuir os indices de reinternag¢des hospitalares, sendo estes motivos essenciais no ato do cuidado.
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Informagoes Via Instagram Sobre o Impacto da COVID -19

AUTOR PRINCIPAL: fabricia trelinskl

E-MAIL: fabricia_trelinski@hotmail.com

COAUTORES: Karina de Paula Meira, Thaina lumy da Silva Hayashi e Vanessa Teles de Lima.
ORIENTADOR: Mariana Nunes dos Santos Sismeiro

PALAVRAS CHAVES: Isolamento; Virus; Conhecimento.

RESUMO

O SARS-CoV-2 surgiu na China e afetou o mundo inteiro provocando a doeng¢a denominada Covid-19. A
OMS declarou pandemia em 11/03/2020 e orientou toda populagdo a ficar em isolamento social, por ser
um virus altamente infeccioso. Os sintomas da Covid-19 mais comuns sdo tosse, febre, coriza, dor de
garganta, dificuldades para respirar, perda de olfato, perda de paladar, nduseas, vomito, diarreia, cansago
e falta de ar. Ainda ndo se tem tratamento especifico e ndo foi desenvolvida vacina eficaz contra ao virus.
O objetivo deste trabalho foi levar informac¢des no Instagram sobre a doenga, orientar a populagéo e
desmistificar este assunto. Para isso, criou- se uma pagina no Instagram, onde sdo realizadas postagens
do assunto e interagGes com os seguidores. De acordo com os resultados das enquetes, foram obtidos 25
respostas, sendo que 69% dos participantes se contaminaram ou conhecem alguém que foi contaminado
pelo Coronavirus; 53% residem em um municipio com um ndmero alto de casos de Covid-19; 73%
disseram que no municipio onde moram as pessoas ndo estdo respeitando o isolamento social e tomando
os devidos cuidados; 93% tem o conhecimento de que podemos contrair o virus mais de uma vez; 100%
das pessoas sabem para que servem os anticorpos; 100% possuem conhecimento das pessoas que estdo
em grupo de risco. Quanto as demais publicacdes de 15/09/2020 até 01/10/2020, a contribuicdo da
comunidade tem sido expressiva, com 50 visualizacGes e 30 curtidas das postagens em média. Destaca-
se um video com depoimento de uma paciente contaminada e curada de Covid-19, a qual é uma das
autoras deste trabalho. Esta postagem atingiu o publico seguidor da pagina quais alguns se expressaram
no perfil pessoal da autora. Observou-se que muitas pessoas ainda ndo sabem como efetuar os cuidados
necessarios nessa pandemia, como retirar as mascaras corretamente e o modo de higienizagdo, a
necessidade da utilizagdo de luvas, e o periodo para troca destas. Visto que alguns cidad3os utilizam luvas
e tocam face, cabelos, corpo, roupas e acabam se contaminando. Muitos seguem o isolamento social
corretamente mesmo que uma pequena parcela ndo respeite as medidas impostas pelos 6rgdos
municipais de satde. Alguns que ja contrairam o virus ficaram com determinados sinais e/ou sintomas em
forma de “sequelas” que podem variar entre cada paciente. Dessa forma, na pandemia se faz necessario
mantermos uma rede de informagdes remotas
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Empreendedorismo no Agronegdcio

AUTOR PRINCIPAL: Vanieli Aparecida da Silva

E-MAIL: vanielisilvaO0@gmail.com

COAUTORES: Bruna Oliveira Bevilaqua e Rayane Eline dos Santos.
ORIENTADOR: Marcelle Mareze

PALAVRAS CHAVES: Inovagdo, Oportunidade, Gestao, Tecnologia.

RESUMO

O agronegdcio é um dos segmentos mais importantes da economia brasileira, que movimenta milhdes de
reais todos os anos. Mesmo sendo um mercado considerado tradicional e conservador, cada vez mais os
empresarios envolvidos com a agricultura e a pecudria percebem a necessidade de modernizagdo. Isto
permite que se mantenham competitivos e atendam as exigéncias dos consumidores. O agronegécio é
um setor em potencial ascensdao em diversas areas no Brasil, este fator gera oportunidades de inovagao
e uso de tecnologias que possibilitam a valorizagdo dos produtores agricolas, o pais € um dos maiores
produtores de alimentos do mundo. A busca de inovagdo e melhorias dentro deste contexto propicia
possibilidades de empreendimento dentro do agronegécio. O empreendedorismo é uma nova alternativa
para aqueles que querem inovar no ramo. As tecnologias chegaram ao campo e cada dia estdo mais
presentes, propiciando melhores resultados. O maior reflexo disso foi o surgimento de vdrias startups
dedicadas a produzir inovagdo para esses segmentos as chamadas Agritechs, que utilizam as tecnologias
em diversos setores da drea. Empreender e investir no agronegdcio ndo é diferente de investir em outros
setores. E muito importante fazer um bom planejamento financeiro, controlar suas entradas e retiradas
mensais. Para se inserir no mercado é importante estar conectado com o que ocorre no mercado do
agronegacio.
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Anilise dos Resultados das Técnicas de Conservagio do Solo e Agua de Microbacias

AUTOR PRINCIPAL: Fabio Henrique Peres

E-MAIL: fabiohenriqueperes976@gmail.com

COAUTORES: Jodo Santilio, Geovana Gabrielle Vieira da Silva, Daniel Saibert, Luan Schmoeller Soethe,
Denise Sayuri Fukuda e Tamiris Carneiro.

ORIENTADOR: Emanuele Helmann Nunes

PALAVRAS CHAVES: Microbacias, Conservagao do solo, Propriedades rurais.

RESUMO

O terrago consiste no conjunto de propriedades rurais e centros urbanizados agrupados em uma regidao
constituinte de uma microbacia, ou seja, uma parcela territorial da bacia, ou ainda, a subdivisdo da bacia
em partes limitadas, regidas por constituintes da paisagem, geralmente pelos pontos mais altos do
ambiente, os chamados divisores de aguas. Portanto, se trata da preservagdo dos recursos hidricos em
conjunto com a correta gestao do uso do solo, o ponto inicial é a gerencia dentro de uma microbacia. Este
projeto tem como o objetivo principal analisar a eficicia na elaboragdo de terraceamentos no municipio
de Jardim Alegre-PR, por meio de convénio firmado com a SEAB — Secretaria Estadual de Agricultura e
Abastecimento, que foi realizado na bacia hidrografica do Rio Pindalva, no municipio de Jardim alegre,
analisar por meio de questionario aplicado junto dos produtores contemplados se houve redugdo nos
niveis de erosGes, se houveram mudancas positivas no manejo e conservagao, analisar a disponibilidade
dos recursos hidricos nas propriedades e por fim, analisar se houve a reducdo de assoreamento dos
recursos hidricos. A iniciativa da escolha desse projeto foi por conta da importancia que a conservagdo
das microbacias representa, como por exemplo, a conserva¢do do solo e da agua, a recuperagdo e
conservagao dos recursos naturais, e diminuicdo das erosdes nas propriedades rurais.
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Rotagdo de Cultura

AUTOR PRINCIPAL: Diego Camargo

E-MAIL: diegoapcamargo1l8@gmail.com

COAUTORES: Marcio Saraiva, Bruno Petrasse, Igor Factori, Gustavo Soinski, Matheus Domiciano e
Samara Lourengo dos Santos.

ORIENTADOR: Emanuele Helmann Nunes

PALAVRAS CHAVES: Cultura do Tomate, Sustentabilidade, Nutrientes, Enraizamento, Produtividade.

RESUMO

O presente trabalho tras como tema a rota¢do de culturas, uma forma de produgdo mais sustentavel
utilizada por agricultores que visam utilizar o que cada espécie de planta tem a oferecer, seja
microorganismos, enraizamento, producdo de nitrogénio, Entre outros. A rotacdo de culturas consiste em
alternar, de forma ordenada, diferentes espécies vegetais em determinado espago de tempo, na mesma
drea e na mesma estacdao do ano. As espécies escolhidas devem ter, ao mesmo tempo, propdsito
comercial e de recuperagdo do solo. Dessa forma, evita-se também o desenvolvimento de pragas e
doengas devido a alternancia de espécies de plantas hospedeiras. Nessa pratica, por exemplo, uma
espécie vegetal ndo é repetida na mesma area ao longo de um periodo estabelecido. E vidvel que se
alternem espécies de sistemas radiculares (raizes) diferentes, afim de amenizar os efeitos de compactagao
do solo.
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Fruticultura - Projeto Frutifica do Municipio de lvaipora-Pr

AUTOR PRINCIPAL: Beatriz Gomes

E-MAIL: beatrizgds116@gmail.com

COAUTORES: Edivaldo Leite, Ana Flavia Oneskiv, Bruno Cesar Da Silva, Dionatan Adriano, Eliton Alves
Santana, Marcus Vinicius Batista, Maria Luiza Magri.

ORIENTADOR: Emanuele Helmann Nunes

PALAVRAS CHAVES: Diversificagdo, Logistica, Comercializagdo, Sustentabilidade.

RESUMO

O projeto frutifica tem como objetivo principal incentivar e auxiliar na comercializagdo de frutas e
verduras oriundos da agricultura familiar de produtores rurais de Ivaipora-Pr e Ariranha do Ivai-Pr, através
de um estudo de distribuicdo e logistica dos produtos cultivados em nossa regido, analisando a oferta e
demanda desses produtos e corroborando para a comercializacdo local dos produtos produzidos, visando
a sustentabilidade através de um planejamento logistico. A comercializa¢gdo é realizada por meio da
Associagao de Produtores Rurais, localizada no distrito de Jacutinga, municipio de Ivaipora-Pr, facilitando
para os produtores a comercializagdo de seus produtos, visando diversificar a agricultura familiar,
trazendo maior renda e uma melhoria na qualidade de vida dos pequenos produtores rurais. Em vista da
demanda local por frutas e verduras, e analisando a logistica, onde em muitos casos, os centros comerciais
compram frutas e verduras de outros municipios, sendo que esses produtos sdo comercializados no
préprio municipio, iniciou-se o Projeto Frutifica, no municipio de lvaipora — Pr, para que estes produtores
tivessem a oportunidade de comercializagdo de seus produtos e de inserir frutas e verduras de qualidade
e com bom precgo para a populagdo local. O projeto tem o apoio da prefeitura local, com assisténcias
técnica, barracdo dentre outros. O objetivo do projeto integrador é a criagdo de um aplicativo onde os
produtores poderdo postar seus produtos e os comerciantes poder fazer seus pedidos, facilitando a
comunicagdo entre produtor e os possiveis compradores.
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Gestdo Ambiental na Piscicultura BPM — Manejo Boas Praticas

AUTOR PRINCIPAL: Wagner Felipe Medeiros Machado

E-MAIL: wfmm71011@gmail.com

COAUTORES: Adilson Semcheschen, Anderson Abreu ,Wagner Felipe Medeiros Machado,Gabriel
Gomes Do Nascimento e Guilherme Ferreira Mendes.

ORIENTADOR: Emanuele Helmann Nunes

PALAVRAS CHAVES: Gestdo ambiental, BPM, Sustentabilidade, Piscicultura, Meio ambiente.

RESUMO

O projeto esta voltado para uma gestao ambiental onde serd indicada a validagdo de um conjunto de Boas
Praticas de Manejo (BPM) que irdo permitir a reducdo dos impactos ambientais causados pela producdo
intensiva de peixes com vistas a otimizar a competitividade e a sustentabilidade da piscicultura. A medida
apresentadas da BPM tém como finalidade indicar maneiras simples e eficazes para melhorar o manejo
dos viveiros de produgao, de modo a assegurar uma produtividade eficiente e, ao mesmo tempo, prevenir
impactos ambientais negativos resultantes da atividade da piscicultura. A gestdo ambiental é uma
atividade voltada a informacgdo de principios e diretrizes que proponha a estruturagdo de sistemas
gerenciais e a tomada de decisdes, no intuito de promover de forma coordenada o uso, o controle, a
protecdo e a conservagdo do ambiente, treinar o objetivo estratégico do desenvolvimento sustentavel.
Os principais problemas da piscicultura originam da falta de informacdo dos produtores para buscar a
regularizagdo ambiental, por causa desse problema o projeto esta sendo executado desde principio por
uma gestdo de tecndlogos em agronegdcio para que o produtor ndo tenha problemas com as leis
ambientais e nem com sua comercializagdo assim a viabilidade do projeto irar gerar desenvolvimento
sustentdvel. A sustentabilidade supre as necessidades do presente sem, comprometer as necessidades
das geragdes futuras. Através disso a gestdao ambiental facilitard o monitoramento ambiental da produgao
de peixe da propriedade onde o mesmo agregara valor no produto por meio da sustentabilidade
empresarial, bem como, a viabilidade econ6mica da atividade e possibilidade de implantagcdo de
abatedouro na propriedade. Com a implantacdo desses métodos de gestdo considera os aspectos
contidos em cddigos de conduta técnica e empresarial, responsabilidade com o meio ambiente e a
sociedade, além de contemplar aspectos técnicos voltados a economicidade e contribuird para o
desenvolvimento sustentavel.
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Consultoria Financeira e Empresarial na empresa Sanches Alimentos

AUTOR PRINCIPAL: Paula Nayhara amorim

E-MAIL: paulinha714@gmail.com

COAUTORES: Tania Bernardo Gomes, Tainara Fernanda da Silva, Marcio Augusto Gasparin Freitas e
Gean Carlo Bomfim Pires e Aliton José de Freitas.

ORIENTADOR: Emanuele Helmann Nunes

PALAVRAS CHAVES: Marketing Digital, Suinos, Industria, Viabilidade.

RESUMO

Projeto realizado em uma industria do ramo alimenticio, localizada em lvaipord — PR, com inicio das suas
atividades em 2011, tendo como principal matéria prima o suino. Possui infraestrutura com equipamentos
modernos e de qualidade, devido alguns contratempos ela passou por situagGes que acarretaram a queda
da sua producdo. Ao decorrer das agGes do projeto integrador, especificamente diante a empresa ja
mencionada, procura-se por solu¢des de desenvolvimento empresarial, pode-se notar a satisfacdo em
forma de resultado para os ambos lados participantes. As a¢Ges realizadas tém como objetivo apoiar os
empresarios e expandir sua empresa para o Vale do lvai, apoiar empresario para tomada de decisdo
assertiva. A consultoria financeira é o processo pelo qual um consultor profissional qualificado e
especializado no assunto, avalia as financas da empresa, e aponta estratégias para deixa-las ainda mais
organizadas, tem a fungdo de auxiliar nas empresas de pequeno, médio e grande porte, buscando uma
reorganizacdo e revisdo do negdcio que a empresa atua. Uma consultoria deve-se aplicar e oferecer um
processo que venha a ajustar e melhorar o comportamento das pessoas e dos processos de uma empresa,
buscando saber o histérico da empresa, balangos de faturamento, quais sdo as principais dificuldades dos
gestores e/ou administradores, e por assim demonstrar um diagndstico preliminar e em seguida uma
proposta de trabalho. Em um processo de consultoria para que as melhorias possam florescer novamente,
o consultor ird implantar ferramentas, dar treinamentos e buscar estratégias nas atividades da empresa
que busquem a prosperidade do negdcio. A empresa é feita de pessoas e processos, € nisso que a
consultoria tem que buscar as mudancas para o equilibrio financeiro. Com o suporte da consultoria que
vé a empresa e suas dificuldades com um olhar de fora e que tem o conhecimento do mercado atual, ela
vem a ser um agente de mudancas na visdao da empresa como um todo. Serdo apresentadas propostas de
consultoria financeira e empresarial a empresa Sanches Alimentos, dentre elas, uma planilha em Excel,
na qual auxiliara no controle de despesas, custos fixos e varidveis, custo dos produtos e previsdo do lucro
desejado; uma proposta de financiamento para capital de giro, na linha de recursos governamentais com
baixas taxas de juros e uma proposta de marketing para alavancar as vendas e o engajamento da empresa
no mercado.
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RESUMO

A pandemia causada pelo novo coronavirus, Sars-Cov-2, tem gerado impacto ndo apenas na saude
publica, mas também em fatores sociais, econémicos e politicos, que levaram a modificagdo em diversos
aspectos da vida em sociedade. A producdo e a comercializagdo de alimentos pereciveis, como frutas,
verduras e legumes, tém sido afetadas. A estratégia de isolamento social e o estresse emocional causado
pela inseguranca do momento vém alterando os habitos alimentares da populagdo. Este momento
contribuiu para a diminui¢gdo do consumo de alimentos considerados saudaveis. Este é um ponto de alerta
importante diante da necessidade de cuidar melhor da saude neste periodo. A obesidade, doenga muitas
vezes provocada pela md alimentagdo, é considerada um dos principais agravantes da Covid-19. A procura
por alimentos industrializados em supermercados tem prejudicado pequenos agricultores, que
dependem da sua comercializagdo em feiras livres para ter sua renda mensal. Com a menor circulagdo
nesses espacos, muitos pequenos produtores temem ndo conseguir manter as atividades e comegaram a
descartar frutas, verduras e legumes. Diante deste cenario, o agronegdcio utilizou de estratégias
inovadoras e ferramentas tecnoldgicas, para conseguir inserir seus produtos no mercado consumidor,
como o comércio online, sistemas de delivery e o marketing nas redes sociais como Instagram e Facebook
para a divulgagdo e comércio, garantindo que produtos saudaveis chegassem ao consumidor final.
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RESUMO

De acordo com a Organiza¢gdo Mundial da Saude-OMS, acidente é todo acontecimento nao intencional
que pode provocar uma lesdo corporal ou perturbagdo reconhecivel. Os acidentes se classificam por:
acidentes de transito, intoxicagdes, queimaduras, quedas, afogamentos, traumas, incéndios, entre outros.
O objetivo deste trabalho foi pesquisar e analisar a respeito do tema primeiros socorros, afim de ensinar
o publico através de midias sociais, para que haja compreensdo e conhecimento adequado em casos de
urgéncia e emergéncia. Uma das ferramentas utilizadas para a realizacdo deste trabalho foi a rede social
Instagram. Visando a discussdo a respeito do tema, foi criada uma pdagina com o nome
“primeirosocorrosenf”. Para as publica¢Ges e orientacoes, ficou estabelecido um tema por semana sobre
os primeiros socorros, sendo eles: convulsdo, engasgamento, desmaio, animais pegonhentos, incéndio e
ressuscitacdo cardiopulmonar-RPC. Apds disponibilizar cada teoria, foi publicado um video demonstrativo
de como agir na pratica. Este video foi elaborado por colaboradores com especializagdo em primeiros
socorros. Para esclarecer duvidas e com propdsito de compreender melhor as possiveis dificuldades dos
seguidores sobre o tema utilizou-se de interatividades na pagina, tais como: enquetes, e perguntas e
respostas. Diante da proposta realizada foi possivel observar que a maioria da populagdo se encontra leiga
sobre o assunto, porém demostraram grande interesse pelo tema, destacando-se a importancia de que
0s primeiros socorros as vitimas podem ter influéncia diretamente no progndstico e na sua sobrevida.
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RESUMO

A empresa familiar é a interagdo de dois sistemas separados que estdo conectados com a familia e a
empresa, podendo incluir diversos membros da familia tanto na parte administrativa quanto como
acionista e até membros da diretoria. E comum existir conflitos no negdcio familiar, pois ha sobreposi¢des
de papéis, por isso é importante o auxilio de consultores especializados para auxiliar na gestao
empresarial. Este trabalho tem como objetivo estudar os principais impactos dos conflitos de sucessao
nas empresas familiares, principalmente durante o periodo da pandemia da covid-19 para que a empresa
tenha continuidade de seu sucessor. No processo de sucessdo é preciso planejar algumas medidas,
podendo prevenir problemas na organizagao e minimizar os impactos na administracdao da empresa.
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RESUMO

Tendo em vista as transformagdes decorrentes do mundo corporativo e da inovagdao que esta exige, a
area de Recursos Humanos também precisou adequar as necessidades do mercado de trabalho. O
presente projeto tem por finalidade analisar como as startups aliada a inteligéncia artificial auxilia nos
processos de recrutamento e selecdo, com énfase na Startup Gupy, que auxilia no processo de
Recrutamento e Sele¢do através de inteligéncia artificial que busca eficacia e assertividade nos processos.
A metodologia utilizada é baseada em um levantamento bibliografico, a partir de informagdes sobre o
auxilio de ferramentas como a inteligéncia artificial no processo recrutamento e sele¢do de pessoal. Com
esse estudo é possivel evidenciar que as startups estdo crescendo em longa escala no mercado de
trabalho suprindo a necessidade em particular da area de Recursos Humanos ao proporcionar maior
agilidade, custo reduzido e contratagGes mais assertivas.
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RESUMO

Os beneficios sdao uma forma de remuneragdo indireta onde objetivo é oferecer aos colaboradores maior
satisfacdo para que possam atender suas necessidades profissionais e particulares, e ideias para
solucionar os possiveis problemas enfrentados pelo mesmo. O objetivo desse trabalho foi elaborar uma
pesquisa de como implantar melhoria de beneficios em uma organizagdo ja existente em meio a pandemia
da Covid-19. Para a realizacdo do presente trabalho, utilizou a pesquisa exploratdria, quanto aos meios
ou objetos, a pesquisa realizada é um estudo de caso, pois os dados foram coletados e transformados em
informacgdes desenvolvendo op¢des a serem adotados pelo gestor. Implantar uma politica salarial é de
suma importancia e tém muitas vantagens, além de diminuir a rotatividade, o custo pessoal, também tras
consigo a motivacdo nos colaboradores, o estimulo para melhorar a produtividade e qualificagdo
profissional. A empresa atualmente ndo aplica beneficios para seus funcionarios. Na pesquisa ja
mencionada iremos sugerir ideias de beneficios para ele aplicar na empresa de baixo custo, como;
confraternizagBes entre a equipe, descontos para funcionarios, parcerias com comércios da regido ou até
reconhecimento de um colaborador do més, votado pelos proprios colegas trazendo pontos a melhorar
e pontos positivos de um modo geral a todos da empresa.
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RESUMO

O autismo é uma patologia caracterizada pela dificuldade de interagdo social, fala e comportamentos
estereotipados. O espectro é dividido em trés niveis, sendo eles: leve, médio e grave. O diagndstico é
provido clinicamente através da analise comportamental apresentada no transtorno, segundo os critérios
do Manual Diagnéstico e Estatistico de Transtornos Mentais-DSM-III-R, juntamente com os relatados de
responsaveis, pois ndo existe uma causa para Transtorno Espectro Autista-TEA. O mais provavel seria a
pré-disposicdo genética a uma vulnerabilidade na duplicacdo e dele¢do de diversos genes. Quando ocorre
a detecgdo precoce é possivel alcancar maior eficacia no tratamento, pois a fase da neuroplasticidade
cerebral proporciona o melhoramento da memdria e do comportamento. Sdo utilizas terapias
comportamentais, Applied Behavior Analysis-ABA e Método Dever. Quando se refere a esse disturbio,
vem a mente uma “crianga problematica” e é justamente esse tabu que impossibilita a inser¢do do autista
na sociedade. O objetivo desse trabalho foi gerar a compreensdo acerca do transtorno e promover agdes
de inclusdo através de um trabalho realizado com criangas ditas “normais” e seus pais. Para compreender
o que é TEA foi realizada uma pesquisa bibliografica qualitativa e uma atividade experimental participativa
por meio de um questionario nas redes sociais. A partir da constatacdo de duvidas sobre a relagdo do
autista com o mundo a sua volta, optou-se pela produgdao de um material visual explicativo contendo os
aspectos gerais do TEA, além de algumas propostas de reabilitacdo. Espera-se que haja o entendimento
sobre o tema abordado, desmitificando esse termo problema e que sejam providenciadas a¢Ges de
inclusdo. Acredita-se que é necessario promover estratégias acolhedoras e de conscientizagdo, para que
assim haja mais visibilidade e agdes que promovam a acessibilidade, autonomia e inclusdo do autista na
sociedade.
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RESUMO

Sabe-se que a adolescéncia é um periodo muito conflituoso, no qual surge o desejo da autonomia do
jovem, assim como da formagdo de uma identidade e também de escolha profissional. Nesse sentido
notou-se o surgimento da necessidade de capacitar jovens a partir de 14 anos com propdsito de inseri-los
legalmente no mercado de trabalho. Para suprir essa aspiragdo, nasceu o Programa Jovem Aprendiz-PJA,
sendo uma iniciativa do Governo Federal, criado por meio de incentivos e de politicas publicas, de modo
que um numero cada vez maior de empresas e de organizagdes responsaveis pela aprendizagem
contratem jovens para ensina-los e capacita-lo. O Programa é regulamentado pela Lei n2 10.097/2000 e
ampliado pelo Decreto Federal n2 5.598/2005, engajando a entrada de jovens entre 14 e 24 anos de idade
no mercado de trabalho de maneira a ndo causar prejuizos aos mesmos. Essa lei regulamentou o jovem
aprendiz trazendo uma elevacdo nessa modalidade especial de emprego. O PJA busca inserir jovens
maiores de 14 anos no mercado de trabalho, assim como promover aprendizagem em suas vidas,
proporcionando-lhes a oportunidade da primeira atividade formal remunerada. O programa se baseia
também em leis trabalhistas que asseguram direitos e deveres tanto para o trabalhador quanto para o
empregador. Para que essa pratica seja desenvolvida de forma adequada, ha fiscalizagGes tanto por parte
do Ministério Publico do Trabalho-MPT, quanto das Delegacias Regionais. Os cursos dos servigos Nacional
de Aprendizagem sdo oferecidos pelas entidades SENAI, SENAC, SENAT, SENAR e SESCOOP. Ja 0 SESCe o
SESI ndo tém como fung¢do de promover este tipo aprendizagem, ou seja, sdo voltadas para o meio social.
A partir disso surge o problema de pesquisa: Quais sdo as demandas psicoldgicas apresentadas pelos
aprendizes do Senac de Ivaipord? Como os alunos de Psicologia poderiam ajuda-los? Para isso, foi aplicado
um questionario com perguntas abertas aos responsaveis pelo Programa Jovem Aprendiz do Senac de
Ivaipora. O objetivo do presente projeto é identificar demandas especificas do Programa Jovem Aprendiz
no Senac de lvaipord, afim de planejar intervenc¢des na area da Psicologia direcionadas a essas demandas,
de modo a orientar, auxiliar e suprir as necessidades e dificuldades enfrentadas pelos aprendizes.
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RESUMO

O ser humano é um ser socidvel, acostumado a viver em conjunto com outras pessoas, trabalhando
proximos uns dos outros, e neste cendrio de pandemia onde o distanciamento social tornou-se
necessario, exigiu-se adaptacao de todos. Até o ato de sair para trabalhar deixou de ser a tarefa simples
e costumeira de todos os dias, passando a ser em muitos casos exclusivamente em home office. O
presente trabalho tem por objetivo analisar o impacto no trabalho dos lideres durante a pandemia da
covid-19, ao desempenhar suas funcdes de forma remota, segundo seu perfil de lideranca. O estudo foi
embasado nos pensamentos de autores estudados ao longo da pesquisa, com intuito de conhecer as
diferentes formas de lideranga e como agem de acordo com seu perfil em determinadas dreas, como na
tomada de decisdo e delegacdo das tarefas, e as praticas utilizadas por estes profissionais no momento
do feedback ou das reuniGes que passaram a ser de forma remota. De modo geral, todas as pessoas
tiveram suas vidas afetadas por conta do distanciamento social, no meio organizacional os que tiveram
melhores resultados foram os que possuiram maior adaptabilidade, o lider situacional estd habituado a
agir de acordo com a necessidade, e pode ter tido mais facilidade em adaptar-se neste cenario, se
impondo e delegando quando necessario, e confiando nas habilidades da equipe sempre que possivel,
dando inclusive aos lideres a oportunidade de reconhecer novos talentos ja que, também os
colaboradores precisaram se reinventar e construir um novo formato de trabalho.
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RESUMO

Este trabalho foi desenvolvido com o intuito de trazer informagdes preciosas e orientar as empresas da
regido em plena pandemia da Covid-19 de como agir em relagdo a busca de novos colaboradores evitando
assim aglomeragBes de pessoas e ainda obter vantagens no processo de recrutamento com uma
ferramenta pouco difundida na regido do Vale do Ivai. O Recrutamento online por sua vez tras economia
praticidade e agilidade na hora que o mesmo for buscar um profissional qualificado, que de certo modo
ocupara um cargo especifico e importante na empresa para cumprir e sanar alguma deficiéncia dentro da
organizacdo. O estudo foi realizado por meio de pesquisa bibliografica pautando no aporte tedrico de
autores da administragdo. Foi apresentado que o método de utilizar as ferramentas para o recrutamento
online tem vantagens como buscar de forma mais assertivas as pessoas mais qualificadas no mercado de
trabalho para determinada posi¢do, também foi evidencia a possibilidade de ampliar a busca por
profissionais em outras regides mais distantes principalmente para as vagas oferecidas em home office,
como desvantagem neste processo de recrutamento online costuma ser mais impessoal por isso pode ser
que o gestor tenha uma leitura menos correta do candidato, pois na entrevista presencial, pode se
observar melhor o candidato e sua linguagem corporal que podem ser pedidas quando no recrutamento
online e outro ponto negativo e que os candidatos podem dar menos atengdo as etapas achando que o
processo seja menos exigente que o modo convencional que é o recrutamento presencial.
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RESUMO

Com a propagacao de incentivos ao empreendedorismo e a abertura de empresas de micro e pequeno
porte, observam-se grandes estimulos apresentados aos administradores de empresas para sobreviver
no mercado. Segundo a pesquisa Global Entrepreneurship Monitor (GEM) Brasil, tem elevado o nimero
de empresarios que empreendem por oportunidade no Brasil, contudo ainda é grande a quantidade dos
que iniciam novos negdcios por necessidade e, com isso, na maioria dos casos, sem planejamento nas
principais areas da empresa. Deste modo, a busca por consultoria para aumentar a competitividade da
empresa ou elevar seu desempenho é bastante comum. Neste estudo, foram consideradas bibliografias
significativas ao tema. Para a pesquisa de dados e averiguacdo de questdes importantes ao realizar analise
empresarial, a fim de obter um diagndstico, também se realizou a condugdo de entrevistas com os
proprietarios e o contador da empresa, sem dizer de um questionario eletronico para um levantamento
de satisfacdo da empresa com a populagdo. Dessa forma, o modelo de diagndstico elaborado refere-se a
proposta inicial de uma consultoria que busca levantar dados para obter um diagndstico da empresa,
podendo ser adaptada de acordo com a necessidade do proprio empresario. Os resultados apontam para
a necessidade de estudos mais especificos sobre cada area dentro da empresa, a fim de obter um modelo
mais representativo de cada area. A consultoria empresarial, entendida como em servigo independente,
de aconselhamento e prestado por profissional com conhecimentos e habilidades relevantes, constitui-
se em um instrumento de apoio a administragao de empresas. Observa-se, no entanto, que as micro e
pequenas empresas utilizam-se pouco deste servigco, existindo inclusive pouca bibliografia acerca da
consultoria com foco nas empresas deste porte, apesar da importancia das empresas deste segmento na
economia brasileira, que respondem por 99% do total de empresas constituidas e absorvendo
aproximadamente 56% da mao-de-obra nacional, segundo dados do Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica. No presente trabalho o pesquisador desenvolveu procedimentos para a aplicagdo da
consultoria nas micro e pequena empresa, considerando suas caracteristicas particulares, a partir de
levantamentos em bibliografia sobre o tema e de pesquisa de campo realizada junto a empresarios e
profissionais que atuam neste segmento.
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RESUMO

As queimaduras sdo lesdes que decorrem de traumas originados por conta de exposi¢ao térmica, contato
com chamas, liquidos ou superficies quentes, pelo frio excessivo, substancias quimicas, radiagdo ou entdo
atrito / friccdo. As queimaduras podem ser superficiais ou profundas, queimaduras térmicas, quimicas ou
por eletricidade. As queimaduras dividem-se em 12, 22 e 32 grau, aquelas de 12 Grau sdao queimaduras
onde a lesdo atinge camadas mais superficiais da pele (epiderme) apresentando vermelhidao, inchago e
dor local suportavel, sem formacdo de bolhas. As queimaduras de 22 Grau sdo lesGes que atingem
camadas mais profundas da pele (epiderme e derme). Estas apresentam bolhas, pele avermelhada, com
manchas ou coloragdo varidvel, dor, inchaco, desprendimento de camadas da pele e possivel estado de
choque. Se as queimaduras forem profundas acometendo toda a derme, semelhantes a queimaduras de
32 grau, ha risco de destruicdo das terminagdes nervosas da pele, o que pode torna-la menos dolorosa
que uma queimadura mais superficial. As queimaduras de 32 Grau s3o os tipos mais graves de
gueimadura, atingem todas as camadas da pele e podem chegar aos ossos (epiderme, derme e tecido
subcutaneo). Estes tipos de queimadura apresentam pouca ou nenhuma dor e a pele danificada fica
branca ou carbonizada. O objetivo deste trabalho é levar informagdes via Instagram, no qual foram feitas
postagens de imagens, videos de entrevistas, lives, textos explicativos tratando do tema. Nestas, foram
abordados o que é queimadura, graus de queimaduras, sintomas, queimaduras em criangas, cuidados,
tratamentos, produtos naturais para o tratamento, entre outros. Na pagina do Instagram obteve-se o
alcance em média de 190 usuarios, por cada publicagcdo até o presente momento, dais quais atingiram
cerca de 20 reagGes com curtidas, comentarios, compartilhamentos, salvos, visitas ao perfil e 200
impressées em média no total. Informagdes mesmo que digitais contribuem para que a comunidade
compreenda os cuidados, o que se deve ou n3do fazer mediante a esta situagdo e colabore com as pessoas
gueimadas.
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RESUMO

O projeto consiste na andlise da atuagdo do Centro da Juventude e suas dificuldades durante a pandemia.
Para analisarmos como o Centro da Juventude tem enfrentado esse periodo pandémico e suas principais
dificuldades, foram utilizados notebook, Google formularios e aplicativo WhatsApp, foi aplicado dois eixos
de questiondrios, um de caracterizagdo da instituicdo e outro de levantamento de demandas, esses
formuldrios foram enviados pelo aplicativo WhatsApp aos funcionarios do Centro da Juventude. Até entdo
foram colhidos resultados parciais devido a pesquisa ainda ndo ter sido concluida, os funciondrios do
Centro da Juventude responderam o questiondrio de caracterizagdo onde foi obtido as seguintes
respostas: a instituicdo conta com dez funciondrios: uma coordenadora, dois professores de educagao
fisica, um professor de danca e teatro, um inspetor de patio, uma cozinheira, uma professora de
informatica, uma assistente social, uma pedagoga e uma professora de artesanato. Devido a pandemia
houve uma reducdo de funcionarios, sendo apenas os concursados atuando no momento, totalizando em
cinco profissionais trabalhando presencialmente na instituicdo. A instituicdo conta com estudio
multimidia, uma secretaria, refeitério, sala de danga, cozinha, quadra poliesportiva, piscina semiolimpica,
e um teatro de arena. S3o ofertadas no Centro da Juventude oficinas de danca, teatro, informatica,
recreagdo e esportes em geral, natagdo, capoeira, atividades lidicas (cultivo de hortas e jardins), trabalhos
escolares, jogos educativos, artesanatos e trabalhos manuais. Durante a pandemia, o maior problema
relatado foi o do desligamento de funcionarios e a falta dos alunos, pois fica dificil para os profissionais
atuarem ndo tendo um contato direto com os alunos e suas familias. Para manter o contato com os
adolescentes a instituicdo utiliza de video-aulas, em alguns casos de risco sdo feitas visitas nas casas e em
algumas situagdes sdo transferidos para os setores responsdveis (CRAS, CREA, Departamento de
Assisténcia Social e Conselho tutelar). A auséncia das atividades na pandemia pode ter trazido grandes
impactos aos adolescentes, para o Centro da Juventude o distanciamento pode ter afetado o trabalho e
o vinculo com o publico atendido, deixando-os mais suscetiveis a situagdes de violéncia e risco. Outro
problema encontrado foi em relagdo as refei¢Ges, pois muitos dos que frequentam a instituicdo sdo
pessoas em situacdo de vulnerabilidade financeira e social.
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RESUMO

O presente trabalho aborda a tematica da auséncia de atividades fisicas no contexto da pandemia do novo
virus COVID-19, sendo este o maior problema de saude publica mundial enfrentado atualmente, afetando
ndo somente a saude fisica da populacdo, mais pode também afetar a saide metal de diversas pessoas.
O objetivo do presente estudo foi sistematizar de forma clara como a auséncia de atividades fisicas pode
afetar a salde mental de pessoas que sdo aptas a essa atividade e precisaram se afastar e/ ou se adaptar
as novas normas de distanciamento social. Para a realizacdo do estudo e coleta de dados perante o
contexto exposto, aplicou-se um questiondrio com perguntas que coletou informagdes sobre individuos
que praticam exercicios e quais os problemas enfrentados durante a pandemia do COVID-19. O referente
questionario foi destinado a uma academia feminina no qual foi respondido pela responsavel do local
sendo seu nome ndo apresentado por integridade, realizado de modo online, por seguranca e pelo
distanciamento social proposto por normativas governamentais. Sendo entdo o estudo realizado por
cinco estudantes do curso de psicologia. Diante das respostas obtidas pelo questionario foi possivel
observar que neste local logo no inicio da pandemia o nimero de alunas teve uma queda significante,
acarretando assim problemas financeiros e no periodo em que o estabelecimento estava fechado por
conta dos decretos municipais as professoras passavam exercicios online para as alunas. Obtemos a
resposta de que algumas das alunas matriculadas ndo seguiram os exercicios online, algumas ainda
ganharam peso neste periodo em que a academia se encontrava fechada. A partir da coleta dos dados
observou-se que para a realizacdo das atividades fisicas neste estabelecimento é necessario que haja o
uso de mascara, distanciamento entre as alunas, higieniza¢do dos equipamentos e a permanéncia no local
é apenas para a realizacdo dos treinos. A partir da realizagdo deste trabalho podemos concluir que a
pandemia causada pelo novo virus COVID-19 é um problema que afeta ndo somente a saude fisica, mas
pode afetar a saude mental de muitas pessoas. E que diante de varios estudos pode-se entender que o
exercicio fisico tras varios beneficios para a saide de quem o pratica.
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RESUMO

Antes de abrir as portas da empresa o gestor precisa fazer uma analise sobre o ramo de atividade, saber
qual tipo de mercadoria ird comercializar ou o tipo de servigo que ird oferecer, além do cdlculo das
despesas e dos custos de cada item, isso traz uma nog¢do de quanto serd a margem de lucro a ser aplicado.
Para o sucesso de uma empresa, é fundamental que o empresario saiba formar de forma correta o prego
de um produto ou servigo para a venda. Definir bem quanto cobrar pode fazer toda a diferenca para o
crescimento do negdcio. A correta formacdo de prego vai atender as expectativas dos consumidores, além
de ofertar subsidios para: Possibilitar uma melhor competitividade no mercado; Ter uma visdo estratégica
do negdcio; Conhecer todos os custos envolvidos na fabricacdo de um produto ou prestagdo de servico;
Atrair novos clientes; Definir uma politica de crescimento de acordo com melhorias em produtos e
servigos para, dessa forma, aumentar a margem de lucro e ter uma referéncia para estipular descontos
sem que haja prejuizos. A anadlise do ponto de equilibrio é um indicador que mostra o quanto a
organizagdo precisa vender para que o valor das receitas atinja o valor dos custos. O ponto de equilibrio
é uma varidvel utilizada na gestdo financeira de empresas por determinar o quanto a empresa precisa
vender em um determinado periodo para ndo apresentar prejuizo, o seu resultado base é sempre zero.
Para formar um preco de venda deve-se verificar se o valor estipulado cobre os investimos realizados,
mas também é necessario observar se o valor é compativel com o poder aquisitivo do publico alvo. Para
obter essa informacdo a organizagdo precisa conhecer a concorréncia, a realidade da populagdo onde o
negocio esta localizado e os sacrificios realizados para a produc¢do ou aquisi¢cdo, bem como os eventuais
descontos a serem concedidos.
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RESUMO

O relacionamento abusivo é considerado o primeiro estdgio de uma saga de abusos que ao final pode
levar a morte, comegando sutilmente com abuso psicolégico e evoluindo para abuso de poder; iniciam-
se entdo as proibi¢cdes, dando inicio a um looping de abuso, discussdo e perdao. Por meio de pesquisas,
foram obtidos dados que demonstram que, segundo o mapa da violéncia, o Brasil é o quinto pais do
mundo com maior nimero de feminicidio. Sdo 536 casos por hora, quase a mesma propor¢ao de mulheres
que dizem ter sido vitima de algum tipo de violéncia sexual. O nimero de mulheres que sofreram
espancamento é em torno de 1,6 milhGes. Os dados nos mostram a necessidade de o tema
relacionamento abusivo e suas consequéncias ser abordado e buscando-se, entdo, um processo de
tomada de consciéncia sobre o tema. O tabu que ainda existe sobre “em briga de marido e mulher ndo se
mete a colher” necessita ser desconstruido, por isso o objetivo principal deste trabalho é fazer com que
desde jovens as pessoas saibam a gravidade deste problema. Considerando o supracitado, serd promovida
uma mini aula em dois colégios diferentes, sendo, um deles particular e outro um colégio publico. Por se
tratar de jovens com realidades diferentes, espera-se que sejam obtidos resultados diferentes entre os
grupos. O intuito é que esta acdo de educagdo em saude possibilite a tomada de consciéncia sobre o tema
e todos os fatores que o norteiam, podendo assim desmitifica-los trazendo com maior clareza
informacgGes que auxiliem esses jovens na identificacdo desse problema. Além disso, a proposta é que
essas informacGes deem o incentivo para que os estudantes sejam multiplicadores dessa aula e das
questdes nela abordada. Considerando as pesquisas e levantamento de dados realizados sobre o tema
“violéncia doméstica” faz-se necessaria uma conscientizagdo sobre o tema para que o cendrio atual de
medo e repressdo, principalmente feminina, seja mudado.



REVISTA ELETRONICA FATEC IVAIPORA V.4 N. 01 Jan/Dez. ANO. 2020 [JISSNE2585575030)

Vacinagao

AUTOR PRINCIPAL: Thaina Pereira Henkel
E-MAIL: thaina_henkel@outlook.com
COAUTORES: Maria Eduarda Ferreira, Edilaine Silva De Abreu, Izabele Cristina Dos Santos e Gustavo

Czerkies Ketes.

ORIENTADOR: Camila Kwiatkoski Timoteo
PALAVRAS CHAVES: Pais, Sociedade, Saude.

RESUMO

A vacinagdo é um assunto que se tornou relevante perante a sociedade sendo de grande importancia pois
ajudou a erradicar muitas doencas. A chegada dos movimentos anti-vacina transformou a perspectiva da
populagdo devido ao medo e a falta de conhecimento, uma vez que passaram a considerar que esse
método seria capaz de trazer maleficios a saude, principalmente das criancas devido ao fato de serem as
que mais se expoe a esse tipo de procedimento. Torna-se, entdo, necessaria a discussdo sobre a vacinagao
com o intuito de informar a populagdo o quao importante é a prevencgao de diversas patologias. O objetivo
deste trabalho foi levantar dados através de conversas com pais e responsaveis para analisar o motivo
pelo qual eles deixam de vacinar seus filhos, mesmo tendo em mente que essa escolha poderia afetar a
vida da crianga. Foram realizadas pesquisas que ajudaram na sintetizacdo dos dados para que seja feito o
processo de conscientizagdo com os familiares através de folders, cartazes, videos e infograficos que
serdo apresentados nas redes socias mostrando a eles, através desse meio de comunicagdo, que a vacina
ndo é algo a se temer pois ela ajuda o ser humano em muitos aspectos. Os resultados esperados dessa
pesquisa sdo a ocorréncia de mudancas e na percepg¢do das pessoas contrarias a vacinagdo, atentando ao
fato de que as criangas necessitam da vacina para se tornarem saudaveis e resistentes. Espera-se que seja
dada aos pais uma forma de adquirir conhecimentos sobre o assunto tratado, acabando com a ideia de
que a vacina fard mal a crianga, pois ndo ha nenhum estudo que comprove e caracterize o mal uso da
vacina. Observa-se que é de grande importancia ressaltar os beneficios do uso da vacina a partir de uma
visdo abrangente, pois é algo que ndo pode ser deixado de ser feito, uma vez que é em prol de um bem
comum: a saude da populagdo em geral.
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RESUMO

Neste trabalho buscamos aprender os principios de uma empresa, em relagdo a vendas, como funciona o
processo, e compreender a necessidade de conhecer os dados, aimportancia de saber com o que estamos
lidando, para a partir deste ponto seguirmos em busca de como dar inicio as vendas de uma empresa.
Sem delongas podemos perceber que para a precificagdo dos produtos ocorre um grande processo por
trds, é preciso saber sobre os fornecedores, colaboradores, e também sobre a empresa, ter em maos os
dados de valor pago pelo produto, custos e despesas que a empresa tem em cima do mesmo, neste caso
0s custos sdo ocasionados pela empresa na aquisicdo desses produtos, mercadorias ou prestacao de
servicos, e as despesas sdo gastos que servem para sustentar a empresa, como os salarios de seus
colaboradores, além de tudo isso é preciso também estar por dentro da oscilagdo de mercado em relacdo
ao produto e se a qualidade atinge a necessidade do consumidor, apds saber sobre esses dados é
necessario encontrar o ponto de equilibrio entre os valores, para lucrar ndo é preciso vender caro e nem
barato, é preciso equilibrar para atender as necessidades do cliente e com isso conquistar o publico alvo
de consumo do produto, pois se o valores estiverem altos podem assustar o consumidor e bloquea-lo de
continuar adquirindo os produtos da empresa, assim como se estiver muito a baixo dos valores de
mercado, o consumidor ira indagar o motivo de tamanha diferenga. Por isso a importancia do equilibrio.
Lembrando que o equilibrio ndo é uma meta empresarial, e sim uma referéncia, uma forma de conhecer
seus numeros e assim lucrar sabendo de onde esta vindo o retorno. Para manter uma empresa em pé e
com sucesso sdo necessarios varios fatores envolvidos e para obter bons resultados ndo é facil é preciso
muito trabalho e dedicagdo e parte dele vem dos valores pagos e ganhos em cima das mercadorias ou
servigos prestados ao consumidor final, vendo por esse lado, ndo é tdo simples como aparenta, a
porcentagem escolhida para ser atribuida a certo produto é analisada e estudada para que supra as
despesas que produto precisa cobrir. O preco é um dos principais fatores pelo qual o consumidor preza
na hora da decisdo e também um dos principais elementos na comercializagdo, para chegar em um
método de precificagdo eficaz temos conhecimento que é preciso saber sobre os fatos aqui citados e
também saber que a precificacdo estd baseada em alguns critérios: demanda, concorréncia e custos.
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RESUMO

Abuso sexual pode ocorrer por diferentes meios, pois consiste no abuso da confianga. E todo ato ou jogo
sexual, relagcdo hetero ou homossexual cujo agressor esta em estdgio de desenvolvimento psicossexual
mais desenvolvido que a crianca ou o adolescente. E necessario o combate a este tipo de abuso e para
isso é necessaria a integracao de politicas para a construgao de uma agenda comum de trabalho entre o
governo e a sociedade civil, visando o desenvolvimento de a¢Ges de prote¢do a criangas e adolescentes
vulneraveis ou vitimas de violéncia sexual e trafico para fins sexuais. Metodologias exitosas de
enfrentamento a violéncia sexual contra criancas e adolescentes podem ser estendidas para as demais
regides brasileiras estabelecendo referenciais de organizagdo, fortalecimento e integracdo em agdes de
protecdo a crianga e ao adolescente, devendo ser assegurada a participagdo social na construgdo dos
processos. Foi redigido um questiondrio com 10 questdes, ainda ndo aplicado, para levantamento das
necessidades e proposicdo de agBes educativas como palestras e rodas de conversa com os pais e
responsaveis. Com as criangas serdo utilizados videos informativos e devera ser realizadas rodas de
conversa. A orientagdo é a melhor precaucgdo contra o abuso sexual de criangas e adolescentes, tornando
necessaria a orientagdo e que sejam dados exemplos de casos reais que ja ocorreram e foram noticiados
em diferentes meios de comunicagao.
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RESUMO

A formacgdo do preco de venda é uma analise feita pelo empreendedor definindo assim qual valor a ser
cobrado sobre um determinado produto ou servico oferecido, sempre levando em consideragdo alguns
fatores como: custos, margem de lucro, despesas fixas e variaveis. Este projeto tem a finalidade de
demonstrar como a formagdo do preco de venda é essencial para o sucesso empresarial e desta forma
nao pode ser definido sem critérios. O preco de venda sempre deve ser revisto por exigéncia dos
consumidores ou até mesmo pela concorréncia, ja a despesa e o custo, podem impactar no saldo final do
patriménio liquido da empresa. O ponto de equilibrio € uma importante ferramenta da gestao financeira
para identificar o volume minimo de faturamento para ndo gerar prejuizos. Geralmente o ponto de
equilibrio é calculado sob forma de percentual da receita projetada. Na formacdo de preco observa-se a
importancia no poder da agdo e lucratividade das empresas. A margem de contribuicdo é o indicador que
informa qual o percentual de faturamento que a organiza¢do tem para pagamento das despesas e custos
fixos. A Demonstra¢do de Resultado do Exercicio pode ser utilizada para auxiliar no célculo da margem de
contribuicdo por ser um indicador financeiro de extrema importancia para analisar a viabilidade
econdmica do negdcio. Portanto margem de contribuigao é o porcentual de participa¢do do lucro de cada
produto para o pagamento das despesas e custos de forma que ainda gere lucro. Percebe-se que o maior
problema encontrado pelos empresarios é definir de forma correta o prego que pague os custos, despesas
e obtenha lucro. Através da contabilidade de custo consegue-se a informagdo necessdria para esta
formacdo, utiliza-se dos métodos para precificar produtos e servigos, para assim obter resultados
satisfatorios. O mercado esta cada vez mais competitivo fazendo necessaria a busca por redugao de custos
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RESUMO

O trabalho relata a experiéncia de um consércio publico intermunicipal que tem como objetivo o
desenvolvimento regional, por meio de atengdo a sanidade agropecuaria, desenvolvimento rural e urbano
sustentdavel, da regido central do Paranda. O consdrcio se estabeleceu devido a demandas e fragilidades
existente na regido. Para isso foi feita a integracdo de varios municipios pertencentes ao territdrio do Vale
do lvai e Parana Centro, que teve como estratégia unir forgas para promover o amplo desenvolvimento
dos estabelecimentos da area rural e urbana. O consdrcio promove a garantia de produtos de qualidade
e seguros, acompanhado pelo vigilancia sanitaria e servigo de inspe¢do de produtos de origem animal.
Além de fortalecer toda a cadeia de produgdo de alimentos de origem animal, também apoia a
empregabilidade de todos os setores envolvidos. A implantagao do consdécio intermunicipal, proporciona
aos produtores a desburocratizagdo nos processos de producgdo relacionados aos produtos de origem
animal- POA. Fortalecendo a producdo local, com suas caracteristicas e influéncia da cultura da regido,
proporcionando o empreendimento na area, como o turismo rural.
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RESUMO

O presente trabalho é uma pesquisa realizada com o intuito de avaliar o entendimento e a percepgdo que
a populagdo do vale do Ivai tem a respeito dos profissionais da psicologia e se houve alguma mudanga em
relagdo a confiabilidade em tempos de pandemia. A pesquisa foi realizada com pessoas que moram na
regido do Vale do Ivai, com idade acima de 18 anos. No instrumento, foram levantados dados como
Municipio onde residem, género, formagao escolar, estado civil e renda familiar. Os dados da pesquisa
foram coletados através de um formulario online Google Forms disponibilizado através do aplicativo de
envio de mensagens instantaneas para um maior alcance de pessoas e maior praticidade permitindo
agilidade no processo. Foram elaboradas quinze questGes, todas fechadas. Além das questGes de
caracterizagdo de participantes, foram feitas mais sete perguntas com assuntos relacionados a pandemia
e a Covid-19. A escolha do questionario fechado ocorreu pelo fato de ser mais facil de apurar as respostas.
O prazo estipulado foi de uma semana ou até que atingissem a quantidade de 200 participantes. O
objetivo principal da pesquisa foi avaliar se houve aumento na procura dos profissionais da psicologia e
se 0 grau de confianga aumentou nesse periodo em que estamos passando em nossa comunidade, além
disso, também visamos obter uma visdo geral dos participantes sobre como a pandemia e a Covid-19
afetou suas vidas e onde as pessoas poderdo buscar ajuda psicoldgica.
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RESUMO

O presente projeto tem como objetivo investigar se os universitarios estdo mais depressivos e ansiosos
com a nova realidade que se apresentou em 2020 com o surgimento da pandemia da COVID-19 que
ocasionou mudancas na rotina de estudos. A literatura diz que conforme expande o nimero de casos, o
isolamento e a falta de contato fisico, houve um aumento da perturbacdo psicolégica, ansiedade e
depressdo. Pessoas com ansiedade normalmente apresentam sintomas como tensdo/dificuldade de
relaxar, preocupag¢do, nervosismo ou irritagdo aumentada, e pessoas depressivas apresentam sintomas
como presenga de humor deprimido, vazio ou irritdvel. Considerando o longo periodo em que estd
acontecendo a pandemia e o ensino remoto, foi levantado hipdteses de como essa adaptagdo abalou os
universitarios na Faculdade de Tecnologia do Vale do Ivai-FATEC e se eles estdo sentindo esses sintomas.
Para se iniciar o projeto foram feitas pesquisas em artigos e em livros sobre a tematica para ver as
definicdes de ansiedade e depressao. Esse trabalho é composto po 5 pessoas, foi utilizado o método de
questionario online através da ferramenta Google Forms, com perguntas optativas disponibilizado aos
estudantes da FATEC. Foram obtidos a resposta de 35 universitarios, de acordo esses dados analisados
pode-se observar que 45,7% se sentem ansiosas com as aulas remotas, 22,9% se sentem ansiosas ao
realizar as atividades da faculdade, 40% se sentem ansiosos ao serem avaliadas a distancia e 48,6% se
sentem ansiosos, estressados e triste no periodo de aula, sendo das 19:00 as 23:00 horas. Foi identificado
que 31,4% perceberam uma maior irritabilidade com o ensino remoto e 25,7% tiveram padrdes de sono
alterados, também tiveram relatos de 12 pessoas levemente deprimidas e 12 pessoas moderadamente
deprimidas, observa-se na literatura que esses sentimentos relatados sdo comuns em situagdes de
ansiedade e depressdo, e que a situacdo de pandemia aumenta a probabilidade de sentimentos
insatisfatdrios. Como forma de ajuda foram feitas postagens no Instagram “psicologia_3” um projeto
existente feito pelas pesquisadoras para ajudar.
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RESUMO

O Sigilo Profissional é a confidencialidade de informagGes e situagdes, obtidas pelo profissional em seu
ambito de trabalho. Na enfermagem o sigilo vem com uma cobranga redobrada, pois os profissionais
lidam com os pacientes em situagdes de vulnerabilidade, sendo dever do enfermeiro proteger as
informagdes que lhes foram confiadas, desde o acolhimento, até mesmo exames e tratamentos ou
procedimentos que serdo ou que ja estdo sendo realizados. O objetivo deste trabalho foi discorrer sobre
a confidencialidade acerca dos procedimentos clinicos, que envolve profissionais de salde e pacientes,
ressaltando a importancia dos conhecimentos legais, éticos, morais de todos os profissionais e para que
os pacientes tivessem conhecimentos de seus direitos no ambito de saude. O trabalho foi realizado de
maneira remota, através do Instagram. Utilizou- se algumas ferramentas para a realiza¢do de enquetes e
posts informativos e criar interagdao com o publico participante. Escolheu-se por temas a serem publicados
na rede social como: qual a diferenga de segredo e sigilo? O atendimento a pacientes vitimas de violéncia
doméstica e a pacientes diagnosticados com covid-19, os diagndsticos de Infecgdes Sexualmente
Transmissiveis-ISTs e a sexualidade do cliente. Foi possivel observar que de 23 participantes, 70% afirmam
qgue ndo confiam nos profissionais de saide de sua cidade. De 17 participantes, 18% confirmaram que ja
houve um momento desconfortdvel em seu atendimento. Quando a pergunta foi sobre sigilo profissional
entre 16 participantes, 88% demonstraram entendimento sobre o assunto, de 29 pessoas 97%
assinalaram a alternativa sim. Ao se perguntar se é crime a quebra do sigilo, de 13 mulheres, 85%
deixaram de fazer o preventivo por medo de vazamento de informagdes sobre sua consulta. Sobre a
pergunta acerca do receio em pegar preservativo por medo de quebra de sigilo, 18 pessoas participaram,
sendo que dessas 67% disseram que sim e 33% alegaram que ndo. Conclui- se que a inseguranga do
paciente muitas das vezes ndo esta relacionado somente ao enfermeiro, mas sim aos profissionais da rede
de atendimento no geral. Por isso, muitos pacientes possuem receio ou podem estar deixando de procurar
as unidades de salde para se tratarem por este fato. Por meio de algumas criticas realizadas na pagina
sobre os profissionais, podemos notar que muitos enfermeiros estdo deixando a desejar em relagdo aos
os direitos dos clientes e seus deveres e obrigagdo como enfermeiros.
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RESUMO

Devido ao aumento da competitividade, as empresas tém que buscar alternativas para se sobressair
perante as demais. O prego é um instrumento de integragdao da empresa com o meio ambiente. Portanto,
um forte aliado das empresas na busca pela afirmag¢dao no mercado é a adequada politica de formagdo de
precos. O objetivo do trabalho é demonstrar a importancia da formagdo de precgos e sua influéncia na
sobrevivéncia e lucratividade da empresa. Um dos problemas enfrentados pelos gestores é compor o
preco de venda de forma que considere todos os custos e despesas e ainda gere lucro. E preciso conhecer
os elementos e a estrutura que compde esta formagdo. A contabilidade de custos tem informagoes
suficientes para esta formagdo. Em um mercado cada vez mais competitivo, a busca por reducdo de custos
torna-se um ponto positivo para a continuidade da empresa. Esta dificuldade de formar o prego de venda
pode atingir toda uma cadeia produtiva. A formagao de um prego competitivo é a estratégia chave para
alcancar o sucesso, pois permite planejar o futuro e diminuir as incertezas e dificuldades a longo prazo.
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RESUMO

A violéncia auto infligida é um importante problema na salde publica e tem alcangado um carater
endémico, sendo que seus impactos para o setor da salde ndo se contabilizam apenas nas mortes
provocadas, mas também nos danos, nas lesGes e nos traumas relacionados. Dados mundiais indicam que
em torno de um milhdo de pessoas cometeu suicidio no ano de 1990, ou seja, para cada violéncia auto
infligida acometida existem pelo menos 10 tentativas, acarretando, portanto consequéncias alarmantes.
No Brasil, em 2020 foi relatado que a violéncia auto provocada foi responsavel por 6.778 ébitos, isto &,
uma pessoa morre por este motivo a cada 40 segundos e a outra atenta contra a prépria vida a cada trés
segundos. Em dados recentes, a 229 Secretaria de Saude de Ivaipord, nos mostra que nos ultimos trés
anos os numeros sé vem aumentando, em 2017 foram notificados 14 casos, em 2018 foram 25, e em 2019
foram 59 casos, sendo que se deve levar em consideragdo que muitos ndo sao levados para os hospitais,
apenas tratados em casa, fazendo com que este nimero seja muito maior. Através dos dados coletados
e dos demais que serdo coletados foi desenvolvido um projeto do qual buscamos identificar os principais
cuidados de um enfermeiro para com uma pessoa com depressao atendida pela Atengao Primaria. Para
isso, utilizaremos redes sociais, tal como o Instagram, para publicacdes nos stories e postagem de
enquetes, com intuito de gerar entretenimento e desenvolver o dominio afetivo do publico-alvo, através
da interagdo com ele. Como material educativo utilizaremos cartilha e quadrinhos contendo informacgdes
sobre a importancia do ndo suicidio dentre outras informacgGes, buscando o engajamento de todos.
Considerando os dados, nota-se que a violéncia auto infligida causa danos imensuraveis como impactos
psicoldgico, social e financeiro. Deste modo, cuidar de uma pessoa com transtorno requer conhecimento
da doenga e acima de tudo um olhar mais humanistico sobre o paciente. Para realizar o cuidado a essas
pessoas é necessario que sejam criados planos de cuidado que visem manter a vida do paciente ja que,
em sua grande maioria, ha ideac¢do suicida e, desse modo, os enfermeiros precisam fazer com que os
pacientes se sintam uteis, realizando trabalhos que visem aumentar sua autoestima, mantendo um
Didlogo Com O Paciente E Priorizando A Reinser¢do Do Mesmo Na Sociedade.
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RESUMO

O envelhecimento é um processo natural, sequencial, individual, acumulativo, universal, que pode ou nao,
concomitantemente, incluir adoecimentos. O processo de envelhecimento culmina em perdas. A presente
experiéncia é um Projeto Integrador que foi realizado na cidade de Grandes Rios no estado do Parana, no
Lar S3o Vicente de Paulo, cujo objetivo foi investigar a percep¢do dos técnicos (funcionarios) sobre o
processo da perda de autoconhecimento em idosos institucionalizados. O procedimento seguido foi a
elaboragdo de uma entrevista estruturada, com nove quest&es disponibilizadas para 15 funcionarios da
instituicdo. Em fun¢do das normativas de distanciamento e isolamento social pertinentes a pandemia da
Covid-19, apresentam-se os resultados parciais referentes as respostas de uma funcionaria. As demais
entrevistas estdo em processo. De acordo com as respostas, pode-se destacar que é perceptivel que as
mudancas relativas ao quanto os idosos se percebem nas experiéncias de serem eles mesmos, ocorrem
mediante o envelhecimento e os sinais observados sdo: impaciéncia do idoso, estresse e agressividade
por ndo se reconhecerem ou lembrarem das suas experiéncias particulares. Segundo a entrevistada, a
auséncia dos familiares parece contribuir com o aumento desses comportamentos, bem como o
aprofundamento em um vazio do autoconhecimento. Para lidar com a situa¢do, a entrevistada relata
ouvir e conversar com os idosos estando disponivel para ajudd-lo e dar amparo. Por fim, conclui-se que a
velhice é um tema complexo e importante, que necessita ser discutido de forma articulada. Assim,
reconhecer e acolher as perdas dos idosos acerca de seu processo de envelhecimento e adoecimento, faz-
se necessario atentar-se para o fato de que envelhecer é entregar-se a um lento e constante caminho de
desconhecimento.
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RESUMO

A depressao é uma doencga que afeta diretamente a saide mental do individuo. Podendo ser influenciada
por diversos fatores e causar varios sintomas. Atualmente, o mundo passa pela pandemia da Covid-19, os
casos de transtornos emocionais aumentaram muito neste ano. A area da saude é uma das mais afetadas,
devido a sobrecarga de trabalho e a pressdao e ao mesmo tempo serem discriminados pela alta exposicao
ao virus. Isso, de certa forma, acaba por causar um impacto muito grande na salde mental desses
profissionais, sendo grande influéncia para o desencadeamento de transtornos emocionais relacionados.
Diante dessa situacdo, o objetivo deste trabalho foi alertar a comunidade acerca dos transtornos
emocionais e orienta-la sobre a importancia do acolhimento neste processo, principalmente neste
momento de pandemia da covid-19. Para isso, utilizou- se de publicagdes na pagina do Instagram
“spoiler.tudovaidarcertonofinal”, e para um maior alcance de publico, a conta foi vinculada ao Facebook.
As publicagdes realizadas discorrem sobre a campanha do setembro amarelo e a importancia do acolher,
conscientizagdo acerca dos transtornos emocionais, apoio e efeitos que a pandemia vem ocasionando na
saude emocional dos profissionais da saude e populagao em geral. A partir das publicagdes foi observado
uma maior interacdo do publico, através de curtidas, respostas nas enquetes e compartilhamento dos
videos acerca do tema depressdo. Além disso, observou- se a dificuldade dos individuos em manterem ou
preservarem sua salde mental durante o periodo de pandemia. Muitos ja passaram ou ainda estd
passando por dificuldades cotidianas, que acabam levando o seu adoecimento mental. Esses casos de
transtornos emocionais, vem apresentando crescentes indices nos ultimos meses do ano de 2020. Sendo
de extrema importancia tomar medidas urgentes para reverter esse quadro. Também se tornou evidente
aimportancia e influéncia que as pessoas podem fazer na vida uma das outras. Todo acolhimento e apoio,
palavra de ajuda e conforto podem salvar uma vida.
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RESUMO

Atualmente a IST (Infecgdo Sexualmente Transmissivel) sifilis ainda é recorrente na populagdo da regido
de Ivaipora-PR, apesar de todo o conhecimento levado a populagdo pelos profissionais de saude que
esclarecem o que é a doenga, seus estagios, sintomas e tratamento, além das formas prevengdo e cura.
Foram pesquisados os nimeros de casos de sifilis dos municipios de Jardim Alegre-Pr, Manoel Ribas-Pr e
Arapud-Pr. O projeto tem como objetivo transmitir conhecimento a respeito do tema e levantar dados
sobre o entendimento da populagdo em relagdo ao assunto. Por meio da aplicagdo de um teste do Google
Forms, que apresentava sete (7) questdes, sobre a sifilis, de multipla escolha exigia conhecimentos basicos
dos participantes sobre o assunto. A aplica¢do foi feita em um grupo do aplicativo WhatsApp no qual
foram adicionadas 101 pessoas, de diferentes idades e municipios. Apds uma quantidade significativa de
respostas, foi disponibilizado um folder informativo sobre o mesmo assunto. Foram contabilizadas 49
novas respostas dos participantes do teste, de modo geral, os resultados foram satisfatdrios pois a maioria
alcangou o objetivo esperado no teste de conhecimentos basicos sobre o assunto. Acredita-se que a partir
da compreensdo dos numeros significativos de casos de sifilis na regido é possivel conscientizar a
populagdo a respeito do tema por meio da tecnologia.
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RESUMO

E sabido que a educacdo sexual faz-se necessaria para que haja melhor compreens3o, por parte de cada
individuo, dos direitos, deveres e responsabilidades que envolvem o ato sexual e seus componentes.
Acredita-se que esses conhecimentos podem levar a habitos sexuais mais seguros e assim diminuir taxas
de gravidez na adolescéncia e de contaminagdo por Infecgdes Sexualmente Transmissiveis (ISTs). Além
disso abordar temas como abuso sexual pode empoderar vitimas, impedir possiveis agressGes e
desnaturalizar a “cultura do estupro”, assim é de extrema relevancia que sejam feitos trabalhos sobre o
tema. Apesar de tudo, vale salientar que devido a atual situagdo de quarentena em que o Brasil se
encontra, fazer trabalhos presenciais é perigoso para todos os envolvidos. Considerando ambos os fatores
e com o objetivo de disseminar conhecimentos sobre educagdo sexual foi pensada uma estratégia para
espalhar informacdes de forma remota e segura, essa por sua vez consistiu em usufruir das plataformas
Instagram, Tik Tok e Facebook, usando de postagens de videos, imagens e enquetes. Importante informar
qgue no presente momento os resultados estdo sendo colhidos e computados.
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RESUMO

A ansiedade é considerada o mal do século e aflige pessoas de diferentes faixas etdrias independente de
suas posi¢oes cultural ou social, tendo sido identificada com frequéncia em criangas. A ansiedade é uma
das causas de obesidade infantil e de diversas outras implicagdes que afetam negativamente a vida e a
saude da crianga, influenciando também sua autoestima. Com isso, o objetivo deste trabalho é orientar a
comunidade a respeito da ansiedade e seus impactos na vida das criancas visando alcangar o maior
numero de pessoas possivel que sejam pais, familiares e professores de criangas com esse transtorno.
Serdo realizadas intervengdes por meio da rede social Facebook, onde havera a publicagdo de um quiz
com a intencdo de verificar o conhecimento das pessoas sobre o assunto. O quiz contara, ainda, com dois
videos explicativos abordando os temas ansiedade e ansiedade em criangas e um folder sobre as opgGes
de tratamento. No momento seguinte, serd publicado outro quiz para avaliar o que as pessoas
conseguiram assimilar apds a aquisi¢ao de conhecimento sobre o assunto. Mediante o exposto, espera-
se que haja conscientizagdo da comunidade como um todo no que se refere a observar e procurar ajuda
de maneira eficaz quando sdo notados indicios de ansiedade nas criangas, bem como em qualquer pessoa.
Aliado a isso pode-se aguardar um aumento na procura por orientagdo e tratamento nas unidades de
saude da regido. Para tanto, considera-se que o caminho para combater a ansiedade é levar conhecimento
a populagdo sobre os impactos que ela gera na vida das criancas, além de alertar para outras doengas e
comorbidades que podem se originar a partir disso.
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RESUMO

O objetivo do projeto consiste em aplicar um meio de divertimento para os funcionarios e idosos do Lar
Santo Antonio de lvaipora-Pr durante o isolamento social da COVID-19, através da musicalizagdo
levantadas mediante de um questiondrio. Para cumprir esse objetivo foi realizado um questionario
impresso no qual participaram sessenta pessoas, sendo que quarenta e trés assinalaram que gostariam
de ouvir musicas com mais frequéncia no Lar, sete disseram talvez, oito afirmaram que ndo e trés ndo
responderam. O questiondrio foi composto por nove questdes contendo perguntas dissertativas e de
multipla escolha que investigavam o gosto musical dos participantes, bem como o cantor/a preferido,
musicas que gostariam de ouvir, algum trecho de musica especial, e também se o participante gostaria
que o Lar adotasse algum momento do dia/semana e horario para que tocasse as musicas escolhidas pelos
funcionarios/idosos. O questionario foi aplicado no dia 30 de setembro de 2020 e os participantes tiveram
sete dias para responde-lo. Posteriormente, as respostas foram analisadas e sera confeccionado cinco CDs
contendo as musicas que os participantes pediram e ofereceram. Logo, quando todos os CDs estiverem
sidos tocados no Lar sera aplicado um novo questionario com o intuito de analisar a satisfagcdo do projeto
dos participantes em geral. Foram utilizados, para a realizagdo do primeiro questionario assim como a
analise dos resultados notebook e celular com acesso a internet, impressora, caderno e caneta.
Entretanto, serd utilizado para a elaboragdo dos CDs um notebook com acesso a internet, e para a
realizacdao do questiondrio de satisfagao sera utilizado um notebook com acesso a internet, impressora,
caderno e caneta.



REVISTA ELETRONICA FATEC IVAIPORA V.4 N. 01 Jan/Dez. ANO. 2020 [JISSNE2585575030)

Prevencdo de Cancer de Colo do Utero

AUTOR PRINCIPAL: Elaine Miranda de Oliveira

E-MAIL: elayneoliveira97 @hotmail.com

COAUTORES: Sirlei Riepe e Karoline Paixdo.

ORIENTADOR: Camila Kwiatkoski Timoteo

PALAVRAS CHAVES: Prevencdo, Cancer de colo de Utero, Exame Papanicolau.

RESUMO

O cancer de colo de Utero é o terceiro tipo de cancer que mais atinge as mulheres no Brasil. Esta patologia
é causada pelo crescimento anormal das células do colo uterino e tem a sua ocorréncia ligada a diferentes
fatores, como tabagismo, sexo desprotegido, mas condi¢des de higiene, baixa imunidade, e infec¢do pelo
HPV (Papilomavirus Humano). Para rastreamento da patologia, é realizada uma consulta ginecoldgica na
qual é coletada a citologia oncdtica (Papanicolau) entre o periodo médio de uma vez ao ano e a cada trés
anos apos dois exames consecutivos normais. Este trabalho buscou provocar uma discussdo sobre a
importancia da prevencdo do cancer de colo de além de demonstrar estratégias para garantir a saide das
mulheres. Sdo necessarios estimulos e intervenc¢Ges para tratar deste problema de saude publica dando
mais énfase e abrangéncia ao tema, desmitificando tabus e incentivando o autoconhecimento. Assim,
foram realizadas pesquisas com a comunidade e com profissionais da saude que apontaram que mulheres
com idade entre 15 a 19 anos realizam pouco esse exame, sendo que a partir dos 20 anos de idade a
procura € maior. Para a realizagdo deste trabalho, utilizou-se a rede social Instagram
(@cancer_colo_utero) na qual foram divulgadas diversas publicagdes referentes ao assunto, a fim de
conscientizar as mulheres e as instigar a nos contatar de modo sigiloso, considerando que o tema é um
tabu. A comunicag¢do social e a exposicdo com clareza sobre o tema buscam contribuir com a prevencao
do cancer de colo do Utero através da superacdo deste tabu em prol da salide, uma vez que a identificacdo
tardia dificulta o tratamento. Vale ressaltar que os municipios se esforcam para perpetuar a saude da
mulher, e na pesquisa aplicada observamos que a principal causa de ndo realizagdo dos exames sdo os
sentimentos de vergonha e medo, além da barreira em relagdo ao nivel socioeconémico. Justifica-se,
entdo, os altos indices de morte causados pela doenca. Ao utilizar meios que divulgam informagoes
quanto a prevencgao do cancer de colo uterino, busca-se atingir um publico-alvo especifico e percebe-se
a eficacia desta metodologia pois diversas mulheres realizaram o contato almejado. Conclui-se que para
que a prevencgdo ocorra devem ser implantados trabalhos diferenciados nas estratégias de promocgao de
saude, que apresentem informacgdes, gerem conhecimento e estimulem a participa¢do da sociedade.
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RESUMO

O trabalho aborda sobre a importancia da formagdo do prego de venda, citando as varidveis internas e
externas, onde se tem uma grande importancia para o crescimento da empresa. Para o célculo do prego
de venda é necessario identificar ambientes econdmicos, gastos da empresa, produgdo de bens, entre
outros. Conhecer o saldo dos custos fixos e varidveis é fundamental para auxiliar o gestor na correta
tomada de decisdo. A titulo de exemplo temos como custos fixos aluguel, seguros, etc e a titulo de custos
variaveis podemos citar matéria prima, embalagens etc. Ndo podemos esquecer das despesas, que é um
valor consumido direta ou indiretamente, sdo itens que reduzem o patriménio liquido e também possui
sua divisdo em fixa e variaveis onde a fixa ndo apresenta relagdo com o custo de produtos seja pelacompra
de mercadorias ou sua producdo. J4 a despesa varidvel, pode ser entendida como um meio caminho entre
0s custos e as despesas, e podem ser relacionadas a venda de um produto. Com um bom planejamento
estratégico pode-se ter entdo facilidade em identificar melhorias alcangando 6timos resultados.
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RESUMO

A formagdo do preco de venda é uma agdo que exige muito estudo e conhecimento. Ter um prego
adequado é essencial para qualquer tipo de negdcio, além de cobrir os gastos diarios e gerar lucros. A
formacgdo do prego de venda realizada de forma correta tem por consequéncia fidelizar os clientes.
Existem trés maneiras de precificar um produto ou servigo: Por concorréncia, onde se atribui um custo
dentro da média aplicada pelo mercado; Por margem, quando ele é decidido com base nas despesas
envolvidas na fabricacdo e implantacdo do produto; Por demanda, em que o vendedor se baseia na
procura ou valor que o produto tem para os clientes. E fundamental para a empresa conhecer os valores
correspondentes aos custos e despesas, para que assim seja possivel estabelecer um prego que atenda
ao retorno esperado. As despesas sdo consideradas necessdrias para o funcionamento da empresa, ja os
custos sdo importantes, pois sdo eles que vao ajudar a compor o valor das mercadorias e prestacao de
servigcos. Portanto, para ter uma boa gestao financeira é necessario possuir um controle de todos os gastos
envolvidos no processo de formag¢do do prego, assim a organizagdo tera condi¢des de alcangar os
objetivos planejados. Existem dois métodos usados para a fixagdo do preco de venda de um produto ou
servigo que é a margem de contribuicdo e o markup. A margem de contribuicdo é o montante de vendas
diminuida dos custos variaveis, ou seja, o preco de venda menos os custos varidveis do custo unitario dos
produtos. O markup é um indice que quando aplicado ao custo vai cobrir todas as despesas e gerar os
lucros desejados pelo empreendedor. A maneira de fazer esse célculo é apurar o custo do produto, ou
seja, qual a composicao dos custos envolvidos na produgdo de determinado produto.
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RESUMO

O presente resumo é fruto de um trabalho apresentado na disciplina de Projeto Integrador da Faculdade
de Tecnologia do Vale do Ivai-FATEC, ofertada durante o segundo semestre de 2020. O objetivo da
disciplina é aplicar os conhecimentos adquiridos no periodo de formagdo as demandas apresentadas pela
sociedade. Para a escolha da demanda foi relevado o objetivo de compreender como a APAE de Nova
Tebas tem mantido os seus trabalhos com o publico atendido durante o periodo de pandemia da COVID-
19. Dessa maneira, foi possivel entender, de certa forma, a adaptagdo dos profissionais da institui¢do.
Para tal pesquisa, a diretora do local autorizou que fosse aplicado um questiondrio no qual continha oito
perguntas descritivas voltadas para que os profissionais da instituicdo respondessem. Assim, este foi
aplicado tanto por e-mail como por impresso. Ao todo trés profissionais da darea, diretora, pedagoga e
uma professora, o realizaram. Compreende-se assim que a APAE de Nova Tebas disponibiliza atendimento
a 83 alunos, onde os profissionais, neste periodo de pandemia, oferecem atendimento e suporte via
WhatsApp e, também, atendimento particular. Os profissionais relataram que acreditam que havera
dificuldades de readaptagao no periodo de pds-pandemia.
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RESUMO

Tendo em vista que empresas do mundo todo e dos mais diversos ramos buscam a adequagdo para se
manterem ativas no mercado em que estdo inseridas, pesquisa-se sobre o tema de consultoria financeira,
visando compreender de que maneira ela é aplicada dentro do ambiente organizacional, a fim de
contribuir com o desenvolvimento favoravel de uma organizacio de modo geral. O conceito de
consultoria esta relacionado diretamente a ideia de aconselhamento, um ato de prestar auxilio perante
uma situagcdo momentaneamente instdvel em que a empresa se encontra, sendo que consultoria abrange
todos os setores, internos e externos de uma organizagdo, tanto na area financeira, quanto em outros
departamentos. Cada uma dessas areas requer um profissional qualificado para atuar como consultor,
uma vez que o problema apontado pela empresa sera entregue a ele. Todavia, o assunto abordado nesse
estudo delimita-se somente a consultoria financeira, com enfoque na viabilidade econdmica, onde
através de seus indicativos é possivel identificar com clareza como a empresa se apresenta
financeiramente e verificar a possibilidade de inovagdao dessa empresa, sem comprometer com suas
obrigacGes vigentes. O consultor, entdo, atua diretamente nas tomadas de decisdes e no planejamento
estratégico da empresa onde esta situado, objetivando contornar as dificuldades suscetiveis a empresa.
Para tanto, foi realizado um estudo de caso em uma empresa do ramo de produtos e acessoérios
tecnoldgicos, situada na cidade de Manoel Ribas, Parana, na qual por meio do método da pesquisa
exploratéria péde ser observada a aplicagdo da consultoria financeira e sua coligagdo com a viabilidade
econdmica. Essa etapa foi exercida com a aplicagdo de um questionario, que foi instrumento de coleta de
dados, para com a proprietaria da empresa e, ainda, uma entrevista semiestruturada que trouxe clareza
sobre o assunto abordado, possibilitando aos académicos compreender na pratica como atua um
profissional da consultoria financeira. Ademais, também foi utilizada a pesquisa bibliografica que trouxe
embasamento tedrico e uma percepgdo do assunto em questdo, através de constatacoes publicadas por
profissionais atuantes. Como resultados parciais, pode-se afirmar que a viabilidade financeira é
fundamental para montar o plano de negdcio ou empresas ja consolidados, que é o caso da empresa em
estudo, que projeta os ganhos financeiros do futuro.
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RESUMO

O projeto tem como principal objetivo mostrar como a consultoria financeira e empresarial tem éxito na
execugdo do projeto na empresa Ouse Moda intima, melhorando o desempenho da organizagdo, gerando
o crescimento da mesma e o aumento do conhecimento dos alunos com relagdo ao tema estudado e ao
mercado de trabalho real, a pratica. Tendo em vista que a consultoria, tema principal desse projeto é
fundamental para as organizag¢Ges nos tempos atuais, seja qual for o estado administrativo da empresa,
sua abertura, planos de crescimento ou até mesmo em seus momentos de dificuldade. Sendo assim, no
projeto mostramos a importancia de uma empresa bem gerida por meio da consultoria, com o intuito de
melhorar o desempenho e crescimento da organizagdo, objetivo principal desse projeto, melhorando
também o conhecimento tedrico e pratico dos alunos do curso de Gestdo Financeira. Lembrando que
atualmente, consultoria financeira e empresarial tem suma importancia para o surgimento e
desenvolvimento de uma empresa, por isso tem se falado muito sobre tais assuntos para que ndo ocorra
empresas que surgem e logo fecham suas portas. No caso da Ouse Moda intima, que trabalha com venda
de produtos de moda intima com maior foco o publico feminino, percebe-se a excelente qualidade em
praticamente todos os aspectos da empresa, para esta parte o foco da consultoria financeira e
empresarial seria mais para apresentar formas e oportunidades de crescimento para a empresa. Dentro
do projeto a organizagdo contard com o auxilio de alunos do curso de Tecnologia em Gestdo Financeira
da FATEC (Faculdade de Tecnologia do Vale do Ivai, situada em Ivaipora -Pr), para verificar consultoria da
empresa, e assim compreender como os temas trabalhando juntos agregara muito para a empresa
estudada e para nds graduandos.
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RESUMO

O Projeto Integrador referente ao 2° semestre de Psicologia, da Faculdade de Tecnologia do vale do Ivai-
FATEC, situada no municipio de Ivaipora-Pr, tem como tema “O Coletivismo entre os Psicdlogos de
Ivaipora-Pr e regido”, tanto de redes privadas, quanto de politicas publicas. O projeto sera posto em
pratica a partir de um questionario on-line no Google, o qual ja esta concluido. Neste questiondrio foram
expostas perguntas a respeito da atuagao do Psicdlogo, a visdo dele sobre o trabalho coletivo entre ele e
seus colegas de profissdo e alguns dados pessoais. Também relacionamos as questdes do questionario
com o tema gerador desse semestre, que é Ciclo de Vida, sendo assim, foi escolhido como pauta o
Transtorno de Ansiedade Generalizada (TAG), para ligarmos o trabalho coletivo dos Psicélogos com o
tema gerador (Ciclo de Vida), pois tendo em vista que a ansiedade, no momento atual, € uma questdo
muito presente na sociedade e um transtorno mental com um grande indice, que chega a ser considerado
o mal do século, além de ter apresentado um enorme agravamento com a pandemia da COVID-19, vemos
que esse transtorno esta diretamente relacionado com a vida dos seres humanos. Levando em
consideragdo essas informacdes, foram desenvolvidas perguntas relacionadas a esses problemas, tal
como o coletivismo entre profissionais da psicologia e o trabalho coletivo intersetorial podem amenizar
os efeitos acarretados devido a ansiedade e, se durante essa pandemia os psicdlogos, em algum
momento, se reuniram, mesmo que de forma remota, para buscar solucionar ou amenizar os problemas
gue a ansiedade pode trazer para a populagao.
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RESUMO

Esta pesquisa foi efetuada com o objetivo de se analisar, estudar e compreender a importancia do
recrutamento de pessoas em tempos da pandemia causada pela Covid-19. A escolha desta tematica teve
por base a necessidade do trabalho remoto devido ao isolamento social. Para este estudo, foram
realizadas pesquisas bibliograficas e virtuais, a fim de levantar dados sélidos para o entendimento e a
compreensdo do assunto abordado. Em um cendrio em que a populagdo mundial foi impactada por tal
situacdo, tornou se ainda mais necessdrio que as rotinas organizagbes sejam desenvolvidas de forma
consciente a fim de preservar a vida. Atualmente, revela-se fundamental existir uma maior proatividade
por parte dos Gestores no que tange a adogdo de novas estratégias para melhorar os seus processos de
recrutamento. A introdugdo de tecnologia devido ao afastamento fisico e, naturalmente, o aumento da
competitividade nos mercados, leva as empresas empreguem mais esforcos e recursos no
desenvolvimento das suas estratégias de recrutamento dado que, hoje em dia, a atragao e a retengao de
pessoas é essencial para as organizagdes alcangarem a tdo desejada vantagem competitiva. E sabido que
o distanciamento restringe detalhes de percepgao que seriam possiveis com uma certa proximidade,
porém, torna-se inevitavel que novas formas de gerir devido a necessidade do momento sejam
implantadas. Identificar pessoas qualificadas, que proporcione uma integracdo entre o individuo e a
organizacdo de forma que as expectativas e aspiragdes de ambas, sejam alcancadas e satisfeitas é o
grande desafio em um processo de recrutamento. Os resultados obtidos nessa pesquisa, mostram que
formas remotas de recrutamento ja vém sendo desenvolvidas por parte de algumas instituicdes,
principalmente para recolher candidaturas e divulgar vagas. Para tal, o uso da tecnologia, como internet
e aplicativos, tornaram esse processo possivel e agil, mesmo que distante fisicamente. Dessa forma
empresas que ndo dispunham dessas ferramentas, mesmo que por um motivo emergencial, acabaram
por aderir e poderdo implantar essa estratégia como parte desse novo modelo de gestdo.
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RESUMO

O presente projeto retrata sobre a inclusdo de agdes, de maneira que sejam elaborados novos desenhos
de cargos para o profissional responsavel pelos treinamentos, com o objetivo geral de analisar os impactos
da pandemia para a descricdo e desenhos de cargos nas organizagdes. Como objetivos especificos
pretendidos, estudar as mudangas das descri¢des e desenhos de cargos sobre a pandemia e as influéncias
sobre as agGes dos treinamentos, identificando suas mudancas. Para a pesquisa foi utilizado o método de
documentacdo indireta através da pesquisa descritiva e bibliografica. Obtendo como resultado a busca
por especializacGes em plataformas digitais, para realizar os acompanhamentos das novas ferramentas
para realizar e proporcionar treinamento de qualidade, realizando as devidas verificacGes se todos os
colaboradores e equipes de trabalho estdo equipados e amparados neste novo modelo de treinamento,
em home-office. As mudancgas remeteram varios impactos, em sua estrutura e métodos, sendo realizado
através das plataformas digitais, sendo um processo de adaptagdo, mas que trouxe varios beneficios em
sua praticidade e encalce dos materiais, sendo algo inovador e eficiente.
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RESUMO

A violéncia doméstica é um tema que se encontra presente no cotidiano das mulheres ha geragdes. E um
fendmeno que desperta curiosidade no meio académico e por isso nos questionamos a respeito de alguns
pontos para dar inicio ao desenvolvimento deste projeto de pesquisa. Os questionamentos sd: o que
fazem com tantos casos de violéncia doméstica? Como sdo resolvidos? Onde sao arquivados, visto que na
cidade ndo ha Delegacia de Defesa da Mulher? O objetivo da pesquisa foi analisar como as mulheres
pertencentes a regido do Vale do Ivai se relacionam com os fatores vinculados a violéncia doméstica. Os
dados foram coletados a partir de um formulario online e disponibilizado através das redes sociais a fim
de ampliar o alcance a populagdo alvo. Participaram desta pesquisa 41 mulheres. Dentre as 41 respostas,
82,9% das mulheres disseram saber o que é violéncia doméstica, 12,2% das mulheres disseram ndo saber
sobre o assunto e 4,9% responderam que talvez sabiam como definir violéncia doméstica. Ao perguntar
se ja sofreram algum tipo de violéncia, foram citadas: fisica, psicoldgica, patrimonial, econémica e moral.
Todas as participantes (100%) sabiam que violéncia doméstica é crime. Quando questionadas se sabiam
que podem ser amparadas por lei, 87,8% respondeu sim e 12,2% ndo sabiam. O que mais liga elas ao
agressor, sdo os fatores: emocional (26), medo (12), financeiro (6), filhos (4), vergonha (1), ndo soube
responder (1), estd solteira (1), ndo esta mais na relagdo (1), nenhum (1). Ao se deparar com essa situagdo
97,6% delas sabem que pode contar com alguém de confianga e até registrar boletim de ocorréncia. Com
o resultado foi possivel observar que as mulheres sabem onde buscar ajuda, sabem o que é violéncia
domeéstica, sabem que podem contar com alguém ou fazer um boletim de ocorréncia quando forem
vitimas e, também, sabem quais fatores contribuem para elas permanecerem nessa situagdo. Deste
modo, é preciso que haja mais trabalhos relacionados ao fortalecimento da independéncia e autonomia
feminina para que, assim, elas ndo figuem reféns de pessoas agressivas emocionalmente ou
financeiramente.
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RESUMO

Os profissionais de enfermagem atuam como prescritores dos cuidados, porém o que nao é visivel a todos
s30 0s riscos em que 0s mesmos se inserem para praticar o ato do cuidado. A enfermagem é atribuida aos
profissionais de maior contato com enfermos, atuando em 60% das intervencdes da salde oferecendo
cuidado e recuperagdo, afim de promover condigdes satisfatdrias em relagcdo ao bem estar do paciente.
Fator que o expdem as insalubridades do ambiente em que é feito a pratica do cuidado. Este ambiente
pode apresentar riscos: ergondmicos, quimicos, fisicos, bioldgicos e psicoldgicos, variando conforme
procedimentos realizados ou condi¢cdes trabalhistas oferecidas. O presente estudo foi baseado
cientificamente através de revisdes bibliograficas, a partir da adesdo e sele¢do de informagdes relevantes,
utilizando como material de pesquisa para posterior divulgacdo. Para exposi¢do deste estudo foi criado
uma pagina em uma rede social (Instagram), com postagens semanais com os temas relacionados a
presente pesquisa, seguindo um cronograma e com o objetivo de compreender e divulgar informacgGes
significativas acerca dos potenciais riscos enfrentados pelos profissionais da enfermagem. Os resultados
se deram a partir da publicacdo dos materiais graficos na rede social, em que o grupo obteve respostas
quanto ao publico atingido pela pagina e a repercussdo das publicagcdes postadas. A pagina obteve 127
seguidores, com uma média de 78 usudrios alcangados por postagem, dos quais 72% sdo seguidores da
pagina e os outros 28% se ddo por ndo seguidores. Foi constatado que a visibilidade por nao seguidores é
proveniente das “Hashtags”, entretanto observou-se que comentdrios nas publicagdes causam um
acréscimo de 38% nas visualizagdes. Contudo, ressalta-se que a interagdo pelos usudrios foi baixa,
contendo um média de apenas 11% do publico atingido por publicagdo. Em virtude dos dados expostos
neste estudo, notou-se que ndo existem muitos artigos com conteldos especificos acerca dos diferentes
riscos enfrentados pelos profissionais da enfermagem, necessitando, para maior compreensdo, serem
buscados separadamente em livros ou outros artigos ndo diretamente relacionados a essa profissado.
Outrossim, visa-se maior demanda de tempo da rede social para conseguir tratar de todos os aspectos do
tema e também para obter-se uma margem mais significativa de usuarios alcancados.
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RESUMO

O diabetes mellitus gestacional é a realidade de muitas mulheres atualmente, tratando-se de uma
disfun¢do na producdo de glicose no organismo desenvolvida durante a gravidez. Esta patologia pode ter
diferentes causas, como sedentarismo e alimenta¢do rica em carboidratos e gordura, e pode causar
diversas complicagbes para a gestante e para o feto no periodo de gravidez. Desta forma, o intuito do
deste projeto é levar conscientizagdo sobre o diabetes gestacional para gestantes e futuras gestantes, ja
que o principal modo de combate a doencga é a prevengdo feita a partir da tomada de consciéncia a
respeito do tema. Para que o objetivo possa ser atingido, foi realizada uma pesquisa na plataforma Google
Formularios para que sejam compreendidas as principais duvidas da populacdo a respeito do tema para
que possamos, entdo, desenvolver uma cartilha digital informativa. O presente trabalho tornou possivel
acompreensdo desta patologia de forma mais ampla, ressaltando a importancia da tomada de consciéncia
e do cuidado com mulheres que sdo gestantes ou que pretendem gestar um dia.
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RESUMO

No Brasil o setor produtivo de papel e celulose contribui de forma relevante para o desenvolvimento do
pais. O Brasil € um dos quinze maiores mercados consumidores e o 7° maior produtor mundial de celulose.
E lider na producdo de celulose de fibra curta e ocupa a 11° posi¢do na producdo de papel. A drea de
florestas plantadas é de aproximadamente 1,7 milhGes de milhGes de hectares. A cadeia produtiva do
setor abrange as etapas de produgdo de madeira, energia, celulose e papel, reciclagem de papel, producdo
grafica e editorial, atividades de comércio, distribuicdo e transporte. A Cadeia Produtiva de Papel e
Celulose detém no Brasil uma grande importancia social e econ6mica. A Klabin, maior fabricante de papel
para embalagens do pais, esta ampliando a atuagdo com os maiores nomes do comércio eletronico, de
olho na tendéncia de aumento na demanda pelo insumo, gerada pela participacdo crescente das
comercializagGes online. O e-commerce é um modelo de comércio que utiliza como base plataformas
eletronicas, como computadores, smartphones, tablets e etc. Basicamente, trata-se de todo tipo de
comercializagdo de bens comerciais através de dispositivos eletronicos. Pretendendo ampliar o comércio
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eletrénico, a Klabin e a plataforma Mercado Livre, acertaram parceria ha cerca de um ano para fornecer
caixas de papeldo para os principais vendedores da plataforma. O volume inicial de 100 mil caixas mensais
triplicou no més passado e deve avangar a 1 milhdo em 2019. A Klabin, que ja fornece caixas de papeldo
ondulado e sacos de papel kraft para grandes empresas estd vendendo embalagens para grandes sites e
avalia langar uma plataforma para venda de pequenos volumes diretamente aos consumidores.
Atualmente, o volume de embalagens da empresa para o comércio eletronico representa apenas 1 por
cento de todo o volume vendido por ela no Brasil, ou 6 mil toneladas. Mas com o avango de marketplaces
de empresas como Mercado Livre, que oferecem infraestruturas para venda de quase tudo pela Internet,
a Klabin antevé crescimento na demanda do canal.
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RESUMO

O uso da agro-biotecnologia é um dos grandes marcos da agricultura nos ultimos anos. Essa tecnologia é
usada em grande parte das dreas agricultdveis do planeta, sendo possivel atingir niveis de produtividade
nunca alcangados. Os defensivos naturais, ou bioldgicos, representam 2% de todos os defensivos
vendidos, porém com aumento significativo nos ultimos anos, pois eles demonstram eficiéncia de
controle e baixo custo. O primeiro produto vegetal comercial geneticamente modificado foi desenvolvido
nos Estados Unidos (EUA), em 1994. Desde entdo, o desenvolvimento de variedades transgénicas
resistentes a pragas, patdgenos e tolerantes a herbicidas tem figurado como uma das biotecnologias
responsaveis pela reducdo das perdas nas lavouras, diminui¢do dos custos da producgdo, e atendendo ao
desafio atual da preservacdo do ambiente e inocuidade alimentar. As culturas transgénicas constituem
os principais produtos biotecnoldgicos disponiveis no setor agricola, com destaque para o milho que é a
segunda cultura mais importante do Brasil. A produgdo do milho transgénico foi aprovada pela Comissao
Técnica Nacional de Biosseguranga (CTNBio) em agosto de 2007, e, a partir de entdo, o plantio vem
crescendo. O aumento na produgdo de milho transgénico na safra de 2009 foi de 400% em comparagdo
ao ano de 2008. Desta maneira foi possivel aumentar consistentemente a produtividade no correr das
ultimas décadas, o que contribuiu para ganhos em produgdo sem a necessidade de demandas por mais
areas de cultivo, evitando a pressdo por mais desmatamentos. Aliado ao uso das tecnologias transgénicas,
hoje também vislumbramos novas ferramentas biotecnoldgicas que permitem gerar tais modificacoes
gue manipula de modo preciso o DNA, contribuindo para a variabilidade genética. Estamos diante de uma
das tecnologias mais revolucionarias, com aplicagdes ndo restritas a agricultura denominada de edicdo
génica, em que uma das técnicas é o CRISPR (do inglés Clustered Regularly Interspaced Short Palindromic
Repeats). A mesma esta sendo usada para realizar o teste rapido do COVID - 19. Nesta tecnologia, é
possivel fazer a edicao de partes no DNA de forma precisa, sem que ocorra nenhuma outra mudanga no
DNA, a ndo ser a mudanga desejada.
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RESUMO

O municipio de Lunardelli possui 199,2 km?, sua emancipa¢do ocorreu em 19 de dezembro de 1979,
desmembrando-se do municipio de Sdo Jodo do Ivai. Possui 4.794 habitantes e sua densidade demografica
é de 24,1 habitantes por km2. Seus municipios visinhos sdo Lidiandpolis, Sdo Jodo do lvai, Borrazopdlis,
Jardim Alegre e Godoy Moreira, sua altitude é de 760 metros, e sua distancia da capital Curitiba é de 391
km. Os pontos turisticos de Lunardelli sdo: A Feira do Artesdo: A feira é composta por 33 barracas que sao
montadas aos finais de semana, festividades e nos dias 22 de cada més. Vale a pena conhecer os produtos
elaborados pelos artesdos locais; Caminhada Internacional da Natureza: Em sua 11° edigdo em 2019, o
evento reuniu cerca de 400 pessoas, seu percurso, foi delimitado nas areas da Fazenda Urutagua, no qual
todos os produtos servidos durante a caminhada, sdo de origem colonial. Segundo o Prefeito Reinaldo
Grola, a caminhada é mais um incentivo ao turismo rural; Gastronomia: A culinaria local tem o sabor de
comida tipica do interior. O destaque da regido é o Porco no Tacho, que conta com o habito rural de
preservar a carne de porco em latas com banha. Segundo o secretario de turismo de Lunardelli, o forte
do turismo do municipio, é o turismo religioso, focado na Santa Rita de Cassia. Sobre o turismo religioso
temos: A Gruta de Santa Rita de Cassia: Inaugurada e abengoada em 22 de maio de 1995 pelo Bispo Dom
Domingos Gabriel Wisniewski, no local os devotos podem agradecer as gragas recebidas, confiar seus
pedidos, fazer as oracg0es e levar a 4gua benta aos seus entes queridos; Monumento do Milagre da Rosa:
O Monumento do Milagre da Rosa foi inspirado em um fato da graca de Deus na vida de Santa Rita de
Cassia; Praca de Santa Rita: Uma maravilhosa praca com uma imagem grande que marca o tributo junto
com o desenho de uma rosa, simbolo da devogdo a Santa das Causas Urgentes e Impossiveis. O local é de
meditacdo, siléncio e renovagao das forgas. La, acontecem procissdes luminosas nos dias 22 de cada més.
Como é o dia devocional a Santa, a noite termina com uma grande queima de fogos. Para os turistas que
estdo visitando o municipio de Lunardelli temos a Pousada Santa Rita e o Hotel PJ Freitas.
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RESUMO

Povoado pelos indios Guaranis, a regido da atual cidade de Ivaipora foi colonizada por brasileiros de varias
regides do Brasil, na década de 1940. Estes pioneiros tinham como principal atividade a criagdo de porcos
e a exploracdo de madeira, principalmente os colonos oriundos de Santa Catarina. Por outro lado, os
pioneiros oriundos de Minas Gerais, Sdo Paulo e Bahia, investiram na agricultura, principalmente na
plantacdo do café. Mais tarde, a empresa "Colonizadora Uba" recebeu a autorizagdo de exploragdo das
terras e organizou minifundios, transformando a regido num dos ultimos eldorados do Parand. Na década
de 1970, com o titulo de "capital mundial do milho", a cidade tinha como referéncias econémicas, a
exploragao de plantio de cereais, como o feijdo, o milho, além do algodao, entre outros, sendo aberta
varias cooperativas. Em 1955, tornou-se distrito da cidade de Manoel Ribas, quando passa a ser
denominada de Ivaipord. Em 25 de julho de 1960 é elevada a categoria de municipio. A cidade faz
aniversario todo dia 19 de novembro. A Igreja Bom Jesus, Padroeiro da Cidade, foi inaugurada no ano de
1.956 sendo a Central e um grande marco para Ivaipora. A Igreja Santissima Mae de Deus foi inaugurada
no ano de 1.977, seu designer é formado por uma Barca chamando bastante a atencdo pela beleza
envolvida. O Jardim Botanico foi inaugurado dia 19 de Novembro de 2016, antes o lugar servia como
depdsito de lixo. O Pesqueiro Sabatinia proporciona o ecoturismo e é uma 6tima opcdo para relaxar e
desfrutar de momentos agraddveis junto a familia. O Lago de Furnas é um lugar muito bonito usado
principalmente para ensaio de fotos, um condominio onde se pode desfrutar de um paisagem muito linda
e fazer caminhadas. A Praga Japdo foi inaugurada em 16 de Agosto de 2019, com a sua inauguragao teve
o primeiro festival oriental, tendo comidas tornou-se um evento cultural. A Praga Franga foi construida
para o lazer dos cidaddes, tornando um lugar perfeito para se passar momentos e tirar muitas fotos, a
praga foi inaugurada no dia 19 de Novembro de 2019. A Praca Espanha foi inaugurada em 2011, todas as
plantas tem origem da Espanha. A praca central € Manoel Teodoro e foi reinaugurada em 11 de setembro
de 2016, foi toda arquitetada e planejada para trazer um visual mais moderno. O municipio conta com
uma rede de hotéis para atender aos turistas.



REVISTA ELETRONICA FATEC IVAIPORA V.4 N. 01 Jan/Dez. ANO. 2020 [JISSNE2585575030)

Potencialidades Turisticas Do Municipio De Faxinal

AUTOR PRINCIPAL: Estefania Ferreira De Andrade

E-MAIL: faniandrade2000@gmail.com

COAUTORES: Taiane Padia, Allan Douglas Silva Nogueira e Cleison Henrique Da Conceigao.
ORIENTADOR: Silvia Andréia Subtil

PALAVRAS CHAVES: Turismo Rural, Aventura, Cachoeiras.

RESUMO

O municipio de Faxinal se encontra na regido norte do estado do Parand, um municipio repleto de
cachoeiras, cascatas, quedas, canions, saltos, corredeiras e uma infinidades de recursos naturais. Faxinal
também é conhecida como capital da amizade, capital do tomate e caminhos das aguas. Com mais de cem
cachoeiras catalogadas, Faxinal possui uma beleza exuberante que atrai turistas e visitantes o ano todo.
Os rios encontram falhas nas rochas e caem de alturas que variam de 2 a 150 metros, formando belissimas
cachoeiras e criando cendrios exuberantes. As formagdes rochosas, as encostas e pedras que formam
grutas e fendas, encerram um tesouro de pareddes e vales, com cachoeiras rodeadas de belas espécies
da fauna e da flora rica € um dos maiores conjuntos de cachoeiras do Parand, propiciando a pratica de
esportes como o rapel, trekking, aqua trekking, boia cross, tirolesa rapelada, canionismo, entre outros,
dando oportunidade ao turista de além de praticar o turismo rural também pode se aventurar no turismo
de aventura, é o caso do canions do cruzeiro onde se encontra 22 cachoeiras. E para os amantes do
ecoturismo radical, com quildmetros de distancia, as trilhas agrestes, cortadas por rios de daguas
transparentes, e a natureza intocada suavizam a jornada. Também ¢é possivel fazer o turismo
gastrondmico, como exemplo, o Sitio Santo Antdnio, da Dona Silvana e do Sr. Edivaldo, o sitio é
famosissimo ndo apenas pela cachoeira da Fonte, mas pelo farto café rural: bolos de fuba e de milho,
biscoitos, bolinhos de chuva, geleia de tomate, paes, queijo coalho e doce de leite caseiro, café com leite
e sucos de frutas naturais. Turistas de varias regides do Parana vao la somente para comprar pecas de
queijos e geleias. Com opgdo de turismo religioso, a cidade foi um dos lugares por onde passou o Monge
Jodo Maria de Jesus, curandeiro que peregrinou nas regides sul do pais por volta dos séculos IXX e XX,
onde uma caminhada em homenagem ao Monge é realizada. O calendario de eventos turisticos conta
com varias atragdes como caminhadas, pedaladas, motocross, trilhas de moto e jipe e exposi¢cdes de
carros antigos.
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RESUMO

A regido onde surgiu o municipio de Manoel Ribas era habitada pelos indios kaingang, donos e senhores
absolutos das terras. Nesta época, Manoel Ribas, era chamado de Campina do Corumbatai. Com colonos
pioneiros procedentes do sul do Estado de Santa Catarina, Manoel Ribas é constituida principalmente de
descendentes alemaes, ucranianos e italianos. A gruta Nossa Senhora da Saude localiza-se na propriedade
da Familia de Alberto e Ema Boeing, préximo do trevo do municipio de Manoel Ribas — PR, foi inaugurada
no dia 04 de fevereiro de 1962. Este local, desde o inicio, se tornou um ambiente de peregrinagao,
devogdo e manifestacdo de fé. Muitos grupos religiosos visitam frequentemente o local, fazem o caminho
do calvario com as estagGes da via sacra até o Cruzeiro; todo dia 06 de cada més, as 15h, é celebrada a
Santa Missa e a Novena. No distrito de Barra Salete se localiza o Santudrio Diocesano Nossa Senhora da
Salete que a cada ano vem atraindo mais e mais pessoas para suas festas e solenes celebragdes. Ao chegar
ao Santuario os Peregrinos se deparam com um local silencioso e aconchegante, lugar este propicio para
um verdadeiro encontro com o Criador por meio da Natureza, expressao clara da Beleza de Deus. A
localidade comegou a ser colonizada basicamente na década de 40, quando aqui chegaram as primeiras
familias oriundas, praticamente todas, do estado de Santa Catarina. A localidade foi elevada a Distrito do
municipio de Manoel Ribas no ano de 1956, até aquele ano a localidade era conhecida como Vaca Gorda.
A primeira Igreja foi fundada em 8 de dezembro de 1955. Nos anos de 1957/1958 instalou-se no distrito
a Congregacdo Religiosa das Irmas de Santa Maria Madalena Postel, que além de um colégio interno de
ensino fundamental, passaram a atuar, de forma expressa, no atendimento e orienta¢do a saude da
populagdo local, disponibilizando inclusive um pequeno hospital na localidade. Em 1996 as religiosas da
congregacao Santa Maria Madalena Postel, deixaram a localidade e se instalaram na cidade de Manoel
Ribas. Logo nos primeiros anos de imigracdo catarinense, veio junto com o povo o Sr. Guilherme Stipp
trazendo junto consigo a imagem de Nossa Senhora da Salete e algumas oragdes. Desde o inicio ele foi
tomando a frente e implantando essa singela devogdo a Maria Reconciliadora. No ano de 2001 a Paréquia
Nossa Senhora das Gragas foi elevada a Santudrio Diocesano Nossa Senhora da Salete.
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RESUMO

Tendo em vista que com o avanco das grandes tecnologias, a comunicagao e o marketing digital tornaram-
se uma das ferramentas mais importante dentro de uma organizagdo, em que busca resultados positivos,
tornando o mercado cada dia mais competitivo. Para tanto, é necessario entender a importancia da
comunicagao empresarial; o quanto o marketing digital tem influéncia para o conhecimento do publico;
e a importancia dos influenciadores digitais dentro das empresas. A comunicagdo é o principal meio que
os seres humanos tém para transmitir informagGes, e dentro das empresas ndo é diferente. A
comunicagdo é uma ferramenta muito importante para uma organizacdo que almeja buscar grandes
resultados, e uma boa conciliagdo entre comunicagdo e empresa é fundamental. Como estamos passando
por um momento de mudangas a comunicagdo em si, com o avango da tecnologia, ndo poderia ficar de
fora, principalmente com a chegada de novas formas de conexdo. Vemos que os influenciadores digitais
atualmente ja sdo reconhecidos como profissionais da drea de marketing empresarial e estdo presentes
em todos os ramos da economia. Neste contexto, este estudo buscar responder o questionamento de
qual é o indicador de eficiéncia que um influenciador digital tem na comunicagdo entre a empresa e seus
consumidores. Desta forma, podemos destacar que o objetivo central do trabalho, é identificar se a
utilizacdo de influenciadores digitais traz beneficios positivos ou negativos para as empresas. Para que o
objetivo geral seja alcancado, o estudo descreve o conceito, importancia e caracteristicas dos
influenciadores digitais na comunicacdo empresarial e apresenta o relato de uma pessoa da area de social
midia. Utiliza-se da pesquisa descritiva, com delineamento na pesquisa de campo e bibliografica.
Evidencia-se que a estratégia de se utilizar os influenciadores digitais na comunicacdo com os clientes
possuiu um o6timo nivel de eficiéncia, desde que seja trabalhado com planejamento de marketing
adequado para cada produto ou marca, sendo assim, a estratégia de utilizacdo de influencers digitais traz
sim beneficios positivos tanto para a empresa quanto para os clientes. Conclui-se que a comunicagdo
empresarial juntamente com o marketing digital é essencial para um desempenho positivo dentro da
empresa, que o influenciador tem grande potencialidade para divulgar o trabalho dele, sendo de suma
importancia para reconhecimentos da empresa
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RESUMO

O presente trabalho feito com base em pesquisas bibliograficas e entrevistas, foi pesquisado como as
reunides e os encontros empresariais foram impactados e como a internet ajudou a minimizar os impactos
da Covid-19, conhecido como Corona virus no mundo. Além de influenciar nas industrias, houve
mudangas no ensino publico e particular, onde os graficos mostram e facilitam a interpretacao das
informagdes contidas no texto, mostrando de certa forma, as alteragdes no nosso dia-a-dia. A entrevista
com um profissional da drea empresarial foi de grande valia e importancia, pois ele nos conta na pratica
as vantagens e desvantagens que esse virus trouxe para a comunica¢do empresarial na sua vida pessoal e
da sua empresa.
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RESUMO

Em uma sociedade, onde cada vez mais se mostra uma escassez de recursos, as pessoas se tornam cada
vez mais fundamentais para obter desenvolvimento dentro da organiza¢do em si, e passam a visualizar a
valorizagdo do trabalho em equipe e correlacionados. Tendo como base como as mais diversas pessoas
se identificam em um ambiente de trabalho, serd feito um questiondrio sobre o relacionamento
interpessoal de acerca dos funcionarios publicos da Prefeitura Municipal de Sdo Jodo do Ivai, no estado
do Parand. Com os resultados em maos, sera feita uma analise pratica das respostas, e com isso verificar
como as pessoas véem o ambiente de trabalho e seus relacionamentos, ou seja, como cada trabalhador
prefere ter uma determinada relagdo em seu ambiente. Para chegar ao objetivo do estudo, foi realizado
um questionario via plataforma Google Forms, devido ao momento em que o mundo se encontra em
relagdo a Covid-19, para que com os resultados em maos a ser explorado, possa ser analisado e
encontrado como é o relacionamento interpessoal dentro de um ambiente de trabalho, por vezes
destrutivo e massivo. Pode-se concluir que, dentro do ambiente estudado, as relages interpessoais
funcionam de maneira coesa e bem fluida, que os chamados conflitos internos basicamente ndo ocorrem
e que apesar de trabalharem, muitas vezes, em setores diversos, no fim das contas todos colaboradores
mantem sua relacdo interpessoal, e até mesmo pessoal, bem construida. De maneira geral e direta,
conclui-se que as relagdes interpessoais sdo sim fator primordial no ambiente de trabalho, ja que
influencia diretamente em seu modo de trabalhar, agir e cooperar e que quanto mais possibilidades de
desenvolver este meio é benéfica para achar solugGes corretas dentro e até mesmo fora.
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RESUMO

IH

O tema “sexualidade e vida sexual” por muitos séculos foi considerado um tabu, algo velado, escondido,
vergonhoso e até proibido. No entanto com o passar do tempo esse assunto foi aos poucos estudado e
naturalizado, gerando assim uma atualidade onde é mencionado em escolas, midias eletrbnicas e
impressas, centros de atendimento a saude, rodas de conversa formais e informais, entre outros. Apesar
disso, esse avango ndo é analogo para todas as faixas etdrias, destacando-se os idosos que ainda hoje sdo
vistos, por muitos, como assexuados. Além disso, conversas que abordem o tema com idosos ndo sdo
corriqueiras e confortaveis para nenhum dos envolvidos. Outro ponto a ser destacado é que a vida sexual
ativa na senescéncia é muito recente afinal, antes das terapias hormonais e dos farmacos, como o Viagra,
as chances de manter relagGes sexuais era menor, isso devido as mudangas corporais decorrentes do
envelhecimento. Com esses pontos em evidéncia, existe pouco didlogo quanto a sexualidade e a vida
sexual do idoso, isso devido ao receio de abordar o tema com idosos, assim |Ihes colocando em risco, ou
seja, pode leva-los ao desconhecimento e a negligéncia com o sexo seguro. Assim sendo, o presente
resumo tem como finalidade relatar sobre a sexualidade e a vida sexual na senescéncia, sendo esse um
tema nas aulas de Desenvolvimento Humano. Para tanto usamos de pesquisa bibliografica em fontes
digitais, como artigos, e-books e entrevistas gravadas. Desenvolveu-se esse trabalho de pesquisa em prol
de levar conhecimento e de contribuir para com a melhor aceitagdo e compressdo do idoso como ser
sexual. Vale salientar que ter essa compreensdo é de extrema importancia ndo apenas para o psicélogo,
mas para qualquer profissional que trabalhe diretamente com pessoas dessa faixa etaria. Espera-se que
0s ouvintes possam valer-se dos conhecimentos e assim buscar desnaturalizar a visdo do idoso como ser
assexuado e naturalizar a conversagao, sobre sexo e suas vertentes.
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RESUMO

O presente projeto de pesquisa pretende estabelecer diretrizes para a realizagdo de um trabalho com o
grupo de idosos de um CRAS, situado na regido do Vale do Ivai, com a finalidade de contribuir para a
promocgdo da saude mental dos participantes. Os grupos socioeducativos e de convivéncia com idosos
propiciam a execucdo de atividades que podem contribuir para a autoestima dos mesmos, retardo do
declinio cognitivo, diminui¢do da angustia ocasionada por situagdes tipicas dessa faixa etdria e prevengao
de transtornos mentais, como a depressdo. Para isso, planeja-se realizar atividades com o grupo que
trabalhem a autoestima, o autoconceito, a troca de experiéncia, o fortalecimento de vinculos, a memoria,
a atengdo, imaginagdo, etc. Com a estruturacdo de novas atividades no grupo de idosos, objetiva-se,
também, trazer beneficios institucionais ao CRAS, dado que, as intervengdes aplicadas poderdo ser
replicadas em outros grupos, oficinas, e pela comunidade cientifica.
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RESUMO

A Avaliagdo Psicoldgica (AP) é um processo cientifico aplicado a pessoas, grupos e instituicdes. Além de
ser uma importante area de ensino e estudo para a psicologia, é uma pratica exclusiva dos psicélogos e
estd presente nos mais diversos campos de atuagao. Ao longo dos anos, estudos tém evidenciado como
as defasagens causadas por um ensino deficitario, bem como pela consequente administragao incorreta
dos instrumentos de medida e técnicas decorrentes da AP podem trazer consequéncias tanto para o
profissional quanto para os individuos avaliados. Dessa forma, os profissionais devem ter cautela ao
aplicar os instrumentos, tendo por base o Cédigo de Etica do Psicélogo e também o Sistema de Avaliacio
de Testes Psicoldgicos (SATEPSI). Uma AP adequada pode auxiliar no diagndstico e no processo de tomada
de decisdo quanto aos encaminhamentos e ao direcionamento do tratamento. Como forma de
proporcionar ao discente em psicologia um contato com esse campo de atuagao, surge o estagio curricular
em AP, em que hd o alinhamento da teoria com a pratica profissional, incluindo a realizagdo de triagens,
escolha de instrumentos e técnicas, a avaliagdo em si, bem como a efetivagdo do laudo psicolégico
enquanto documento decorrente do processo de AP. Além disso, o estagio tem a funcdo de orientar
quanto as questdes éticas e as resolugbes atuais sobre a tematica. Em face a importancia do estagio para
a formacgdo dos estudantes de psicologia em AP, o presente trabalho objetiva realizar uma revisdo de
literatura sobre a pratica do estagio curricular em Avaliacdo Psicoldgica. Os critérios de inclusdo foram
artigos cientificos disponiveis em periddicos localizados nas bases de dados Pepsic e SciELO, tendo como
palavras-chave: “Estagio” AND “Avaliacdo Psicoldgica”. O periodo de publicagdo escolhido para selegdo
dos artigos foi do ano de 2008 até 2020. Os resultados da busca evidenciaram cinco artigos cientificos,
publicados respectivamente, nos anos de 2011, 2017, 2019 e dois no ano de 2020. Todos eles tratam de
tematicas especificas dentro de diversos campos da psicologia, tais como estagio voltado para area
juridica, desenvolvimento de carreira, neuropsicologia, entre outros. Diante do exposto, evidencia-se que
o estagio curricular em AP ainda é pouco explorado na literatura cientifica, de modo que ao considerarmos
sua relevancia, publicagdes que indiquem as praticas realizadas e suas contribuicdes para a formacdo
discente fomentam a multiplicagdo de saberes dentro do curso.
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RESUMO

O presente trabalho foi construido na disciplina de psicopatologia Il, do curso de Psicologia da Faculdade
de Tecnologia do Vale do Ivai, disponibilizada no segundo semestre de 2020. Tendo como objetivo analisar
criticamente o filme Coringa, através da perspectiva da Psicopatologia, de modo que fosse possivel
levantar uma hipotese diagndstica para o protagonista do filme, e explorar as reflexdes acerca da
percepgdo social e tratamentos direcionados aos portadores de transtornos mentais. Para isso, foi
utilizada uma pesquisa exploratdria de carater qualitativo, realizada nas principais bases dados
eletronicos. Por conseguinte, pode-se observar através da hipotese diagndstica que o Coringa possui uma
condi¢do neuroldgica nomeada de Afeto Pseudobulbar, que causa gargalhadas involuntarias, além de
sintomas que podem indicar Esquizofrenia. O filme por consequéncia, retrata uma critica a sociedade
acerca dos transtornos mentais, a qual ainda é carregada de tabus e preconceitos, bem como, o
tratamento fornecido aos portadores, muitas vezes, é inadequado e precario. E evidente que estamos
diante de uma sociedade esquizoide, capitalista e hedonista, na qual é evidenciado uma busca incessante
pelo prazer, estimulando a repressdo do sofrimento, e o valor do individuo esta relacionado a sua
produtividade e poder aquisitivo, deste modo, ser portador de um transtorno mental faz com que a
pessoa perca status social e seja estigmatizado. No Brasil, apds a reforma Psiquidtrica, foi instituida a Rede
de Atencdo Psicossocial (RAPS), que visa um tratamento aos portadores de transtornos mentais pautado
na liberdade, nos direitos humanos e em uma perspectiva biopsicossocial, que envolve um trabalho
multidisciplinar que abranja também seus familiares. No entanto, tais tabus e preconceitos e a perspectiva
médico-bioldgica tradicional que ainda fundamenta a pratica de muitos profissionais no ambito da saude
mental, aliados a falta de investimentos por parte do poder publico afetam a consolidacdo da RAPS.
Portanto, esse trabalho possibilitou o desenvolvimento de um raciocinio critico sobre um assunto de
extrema relevancia no ambito da saide mental, assim, contribuindo para nossa formac&o profissional e
possibilitando que essa discussdo seja levada a outros publicos, com o objetivo de auxiliar na quebra de
tabus e preconceitos acerca dos transtornos mentais.
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RESUMO

O impacto da pandemia diante do isolamento social, o medo do contéagio e da perda de algum familiar,
agravados pelo sofrimento de perda da renda e de emprego, vém interferindo preocupantemente na
saude mental das pessoas. Com base nisso, o objetivo da presente pesquisa foi realizar uma analise dos
transtornos mentais mais frequentes na atualidade, no territério brasileiro e no municipio de Ivaipora-PR,
em tempo de pandemia. Para tal foi utilizado da pesquisa descritiva com cardter quantitativo, através de
uma anélise nas bases de dados de Orgdos do Governo Federal e Institutos de Satde, além da realizagdo
de uma entrevista semi-estruturada, através de ferramentas tecnoldgicas, atingindo profissionais da area
da saude do municipio de Ivaipora. Os resultados da pesquisa apontam que os transtornos mentais mais
frequentes no territério brasileiro em tempo de pandemia sdo: transtorno de ansiedade, depressao,
transtorno bipolar, esquizofrenia e deméncia. Portanto no que tange ao municipio de Ivaipord, os
transtornos mentais mais recorrentes apresentados na pesquisa foram: transtorno de ansiedade,
depressdao com ideagdo suicida, transtorno obsessivo compulsivo, transtorno bipolar, esquizofrenia e
transtorno esquizoafetivo como surgimento de uma nova demanda, principalmente entre os
adolescentes, no municipio. Destarte, de acordo com os dados apresentados na pesquisa, revela que o
transtorno de ansiedade e o transtorno esquizoafetivo, apresentam uma crescente diante do periodo da
pandemia, sendo seguido por depressdao com ideag¢do suicida. Por conseguinte, devido ao aumento do
sofrimento psiquico e perda da saide mental em plena pandemia considera-se de suma importancia o
trabalho do psicélogo nesse cenario atual, vizando amenizar e potencializar o bem estar para os individuos
que estdo em sofrimento psiquico.
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RESUMO

O Transtorno de Personalidade Esquizotipica (TPEz) é marcado por um padrdo difuso de déficits sociais,
bem como dificuldade de relacionamento interpessoal e de relacionamento intimo; também apresenta
alteragdo perceptiva e cognitiva, incluindo um comportamento excéntrico. Individuos que possuem este
transtorno apresentam ideias de referéncia, crengas estranhas ou pensamentos magicos que influenciam
no comportamento, experiéncias perceptivas incomuns, pensamento e fala estranha, desconfianga ou
ideacdo paranoide, afeto inadequado ou constrito, comportamento ou aparéncia excéntrica, auséncia de
amigos préximos ou confidentes e ansiedade social excessiva. O curso do transtorno costuma ser estavel,
com apenas uma parcela da populagdo apresentando ou vindo a desenvolver esquizofrenia ou outro
transtorno psicético. Seu inicio tende a ocorrer na infancia ou adolescéncia, com a presenga de
comportamentos “estranhos”, sendo mais comum em pessoas que possuem parentes de primeiro grau
portadores de esquizofrenia. O presente trabalho objetiva apresentar as caracteristicas desse transtorno,
bem como sua representac¢do na ficgdo com o filme “A Fantastica Fabrica de Chocolate”. Para a realizagao
do trabalho foi utilizada a pesquisa de artigos cientificos e a descrigdo do DSM-V (Manual Diagnéstico e
Estatistico de Transtornos Mental - 52 edi¢do). Com essa pesquisa foi possivel analisar a relagdo das
caracteristicas apresentadas no transtorno de personalidade esquizotipica com os comportamentos
expostos pelo personagem Willy Wonka no referido filme, em que apresenta tragos significativos de
crencas magicas, experiéncias perceptivas incomuns, discurso e pensamento bizarro, desconfianca e
ideagdo paranoide, aparéncia excéntrica, dificuldade em relacionamentos intimos e auséncia de amigos.
Com base nas caracteristicas que aludem a literatura, bem como no exemplo elucidado, foi possivel
identificar uma sequéncia de comportamentos que se enquadram no TPEz. Salienta-se, ainda, o
importante papel do profissional de psicologia na interpretagdo correta dos sintomas e caracteristicas a
fim de que o diagndstico e a intervengdo sejam eficazes.
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RESUMO

Introducdo: No campo das relagGes sociais a religido, segundo Freud, surge como um enfrentamento as
angustias do cotidiano; é um dos estruturantes do individuo, e suas praticas e dogmas visam regular o
sofrimento. Freud nunca buscou destruir a religidao, mas mostrar seus limites; ressalta que essas praticas
sdo uma saida para o mal-estar e o fundamento é a castracdo; em Totem e Tabu, Freud traz este conceito
que se sustenta pela repeticao; a religido é vista, entdo, como um dispositivo cultural, de incentivo a
renuncia pulsional e ao controle sobre o individuo. Na atualidade, o sofrimento ndo é um destino e passa
a se ligar as questdes do cotidiano; a religido acatara o bem-estar do coletivo como reparagdo a rentncia
pulsional. A verdade é inacessivel ao individuo e acessivel para Deus, e, por isso, o sujeito ao buscar as
respostas, abre mao de sua liberdade e adere ao grupo religioso como forma de adquirir seguranca. Lacan,
por sua vez, apresenta a religido como uma tentativa de reducdo da falta, e, também, de reencontrar,
além da lei, a Coisa (o objeto para sempre perdido). Relendo Freud, ele vai trazer conceitos relevantes
para o tema como gozo, angustia, objeto a, o nome e os nomes-do-pai, o significante, e vai retomar os
conceitos de castragdo e de das Ding (A Coisa). Objetivos: Refletir sobre o fenémeno religioso e suas
implicagdes sociais na visdo psicanalitica de Freud e Lacan, questionar os processos de manutengao da
religido e sua articulagdo com o gozo e a angustia na atualidade. Método: Pesquisa bibliografica sobre a
religido na psicanalise e sua construcdo social baseando-se no livro “Religido e gozo” de Cintia M. Barros
e a releitura de Totem e Tabu, O Mal-Estar na Civilizacdo, Nomes do Pai e O Triunfo da Religido.
Resultados: Cintia M. Barros articula religido e angustia e seu papel social na histdria. A autora estuda a
conexdo dos discursos cientifico, religioso e psicanalitico, evidenciando a singularidade dessa intersecao,
trazendo a discussdo os efeitos sobre o desejo na atualidade. ConsideragGes Finais: A religido tem se
transformado para manter sua hegemonia para enfrentar a angustia e o sentimento de vazio. Para Lacan,
a religido atua como um véu encobrindo a verdade do sujeito, a castracdo. Na psicanalise, percebemos a
religido como uma visdao de mundo e um fenémeno social, trazendo-a como construgdo social e como
posicdo ante os fendmenos do gozo e da angustia na atualidade.
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RESUMO

Com base na andlise do filme Coringa (2019), foi possivel realizar algumas hipdteses diagnodsticas, por
meio do DSM-5 e de outras fontes. E importante ressaltar que o produtor do filme n3o se baseou em um
diagndstico preciso. A primeira das hipdteses diagndsticas diz respeito a esquizofrenia. Alguns dos
critérios diagndsticos e caracteristicas da esquizofrenia sdo: fala desorganizada, delirios, alucinagao,
sintomas negativos e comportamento catatnico (Mari & Leitdo, 2000). Outro possivel diagndstico do
protagonista, diz respeito a uma disfun¢do de carater neuroldgico, chamada de Transtorno da Expressdo
emocional involuntdria. Provavelmente essa patologia do protagonista do filme (Arthur Fleck) teve uma
origem genética, ou relacionada ao trauma na cabega que Arthur teve quando pequeno. Outra
possibilidade de desenvolvimento da doenca esta ligada a irregularidade com que o mesmo tomava seus
remédios. Percebeu-se que o protagonista tomava uma grande quantidade de remédios, e depois que o
hospital freqlientado por ele foi fechado, o mesmo parou de tomar os remédios controlados. Partindo
dessa visdo psicopatoldgica, deve-se levar em consideragdo, além das alucinagdes, os transtornos
supracitados que possivelmente Arthur teria. Nota-se entdo que provavelmente, Arthur era portador de
transtornos associados, que sdo a esquizofrenia, associada ao Harmatoma Hipotalamico (ou Transtorno
da Expressdo Emocional Involuntdria) e a um transtorno antissocial. O filme nos faz refletir que ainda
estamos caminhando a passos lentos rumo a um conhecimento preciso sobre a definicdo de saide mental
por parte da sociedade em geral. As pessoas tém muito preconceito com os individuos que apresentam
algum sintoma de transtorno mental. Diante de todo o trabalhado realizado a respeito do filme Coringa,
torna-se possivel notar, que apesar das legislacdes que asseguram os direitos daqueles que possuem
patologias mentais terem evoluido ao longo dos anos, a sociedade, envolta nos principios capitalistas e
hedonistas, ainda age com preconceitos em relagdo aos portadores de transtornos mentais, muito
provavelmente por conta da desinformacdo da mesma a respeito do tema. Atrelada a isso, nota-se a falta
de investimentos por parte do Governo que visem assistir essa camada da sociedade muitas vezes
ignorada e desamparada. Por isso, exercer a empatia nessa questdo seria de suma importancia para a
promoc¢do de mais cuidado e compreensdo para com os portadores de transtornos mentais.
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RESUMO

O Transtorno Alimentar é considerado uma enfermidade psiquiatrica que afeta diretamente os habitos
alimentares. Os principais transtornos alimentares sdo bulimia e anorexia nervosa, afetando fortemente
adolescentes devido estes estarem passando por muitas alteragdes fisioldgicas e psicoldgicas. O presente
trabalho tem como medir a prevaléncia da distor¢do da imagem corporal e fatores de risco que leva estes
adolescentes apresentar comportamentos considerados prejudiciais ao seu organismo. A presente
metodologia utilizada neste trabalho foi a revisdo bibliogréfica narrativa, buscando compreender as
causas e as principais caracteristicas do fenébmeno dos transtornos alimentares. Em vista disso, os
resultados apontam que adolescentes que sdo diagnosticados com anorexia nervosa apresentam uma
distor¢do da sua propria imagem corporal, apresentando um comportamento de privacdo alimentar. Na
bulimia nervosa por sua vez, ocorre picos de compulsdo alimentar e a utilizagdo de métodos purgativos.
Anorexia e bulimia nervosa podem afetar o individuo em qualquer fase do seu desenvolvimento, no
entanto, a taxa de incidéncia é maior na infancia ou na adolescéncia. Estes transtornos ndo afetam apenas
um ciclo de vida destas pessoas, mas apresentam consequéncias profundas se ndo forem tratadas. Dessa
maneira, pode-se concluir que os transtornos alimentares sdo muito comuns em adolescentes do sexo
feminino, e que é de suma importancia a intervengdo psicoldgica para melhor qualidade de vida.
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RESUMO

O transtorno de personalidade Borderline (TPB) pode ser considerado como um transtorno mental, em
que o individuo possui uma instabilidade na regulacdo do afeto, no controle de impulsos, nos
relacionamentos interpessoais e na percep¢do da imagem de si mesmo. Dados atuais fornecidos pela
literatura cientifica estimam que 6% da populagdao mundial sofra com esse transtorno, e que no Brasil,
cerca de 10% dos pacientes diagnosticados acabam por cometer suicidio. Tais informagdes reafirmam a
necessidade de que a Psicologia esteja cada vez mais alinhada ao tema das psicopatologias, e ainda, que
os psicologos facam uso das ferramentas adequadas para um diagnodstico eficaz, ou seja, que traga
possibilidades de tratamento nos casos de TPB. Diante do exposto, o presente trabalho busca evidenciar
os detalhes entorno dos reflexos que o transtorno de personalidade borderline pode causar na vida do
individuo. Na primeira parte, prima-se por um apanhado sobre as principais caracteristicas desse
transtorno. Em um segundo momento, faz-se uma analise do filme intitulado "Bem vindos ao meu
mundo", lancado em 2014, o qual retrata o cotidiano da personagem Alice, que possui TPB, e também
sofre com a sua fragilidade emocional e os efeitos que essas caracteristicas trazem para as suas relagdes
interpessoais. Conclui-se este trabalho evidenciando a importancia de um diagndstico adequado para um
tratamento eficaz, o que abarca a necessidade de um trabalho multiprofissional, alinhado com a rede de
apoio do individuo com TPB.
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RESUMO

Este trabalho busca explicitar o Transtorno de Personalidade Narcisista (TPN), trazendo suas principais
caracteristicas e seus critérios diagndsticos como também os comportamentos mais comuns relacionados
aos individuos que o apresentam. Seu objetivo foi proporcionar um maior aprendizado sobre os
transtornos de personalidade, tendo como foco o transtorno de personalidade Narcisista. Para tanto,
além do conteudo tedrico, decidiu-se por exemplifica-lo por meio de um caso ficticio. Foram utilizados
como metodologia as bases de dados eletronicos e os manuais sobre transtornos mentais de forma
descritiva, bem como os contetdos ministrados nas aulas de Avaliagdo Psicoldgica Ill e Psicopatologia .
O caso ficticio se refere a um individuo de 55 anos que apresenta fortes caracteristicas do transtorno de
personalidade narcisista, tais como a presenca de sentimento de superioridade, sentimento de inveja
cronica, apropriagdo de conquistas alheias, poucos lagcos afetivos criados, arrogancia, comportamento
debochado, instabilidade emocional, suscetibilidade a traicdo e enganagdo. Destarte, a presente pesquisa
possibilitou depreender maior conhecimento sobre as principais caracteristicas o transtorno de
personalidade narcisista, de modo que a analise empregada pelo psicélogo(a) venha a contribuir para um
diagndstico e interven¢Ges adequadas.
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RESUMO

O presente trabalho tem como objetivo apresentar um recorte do filme “Coringa”, através da hipdtese
diagnostica sobre o transtorno mental apresentado pelo personagem, bem como uma critica ao modelo
de tratamento. Para tanto, foi utilizado como metodologia a andlise do conteldo, no qual foram extraidas
cenas do longa-metragem e analisadas. Como resultado, é apresentado a hipdtese diagnostica epilepsia
gelastica, no qual o personagem apresenta crises de risos involuntario, por se tratar de um disturbio
neuroldgico. A gargalhada descontroladamente apresentada pelo protagonista do filme, é sem duvida
uma falsa representacdo de alegria, pois é notdrio que o personagem sofre de um transtorno psicolégico
e inumeros preconceitos em sua sociedade. O sistema de saude e assistencial ndo ddo suportes suficiente
para um atendimento de qualidade para o personagem, pois o que observamos nas cenas do filme é a
falta de suporte e despreparo destes profissionais ao lidar com os episddios de alucinagao e delirio do
protagonista do longa-metragem. Destarte, é possivel observar que o personagem vive em uma sociedade
esquizoide que estd carregada com seu preconceito acerca das pessoas que ndo estdo no padrdo de
normalidade regida pela sociedade hedonista e capitalista. E este tipo de sociedade que nega diariamente
um olhar empatico para aqueles que apresenta transtornos mentais, por isso, o psicélogo precisa ter
como ferramenta indispensavel um bom rapport, acolhimento e escuta, possibilitando que este sujeito
em pleno sofrimento tenha voz nesta sociedade hedonista e capitalista que geradora de doenga mental.
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RESUMO

O presente resumo é fruto de um trabalho final, apresentado a disciplina de Psicopatologia da Faculdade
de Tecnologia do Vale do lvai, ofertada durante o segundo semestre de 2020. Objetivo da disciplina é
debater nogGes gerais da psicopatologia, abordando conceitos relacionado a semiologia, transfundos das
vivéncias psicopatoldgicas, normalidade, fungGes mentais basicas e suas alteragdes, sob o enfoque da
psicopatologia descritiva, através da observagdo do fendmeno apresentado. A metodologia utilizada foi
analise do conteudo, este tipo de método examina o filme como uma narrativa e tem como viés o tema
central, através da apresenta¢do do resumo e decomposicdo do filme. Destarte, o filme do Coringa, traz
uma visdo completamente diferente dos quadrinhos como vildo, mas vem desnudar a sua personalidade
e vida de Arthur Fleck, mais conhecido pelo pseudénimo Coringa. O filme Coringa, que tem como tema
central enfocar questdes acerca da saude mental como alucinagGes, delirios, depressao, abuso, bullying,
violéncia e suicidio em uma sociedade hedonista e capitalista que ndo apresenta nenhum tipo de empatia
com individuos que apresentam conflitos psicoldgicos/transtornos mentais. Por muito tempo, o Coringa,
foi retratado como um psicopata, sem nenhum tipo de sentimento e sem qualquer tipo de empatia para
com o proximo, mas o novo longa-metragem permite uma perspectiva diferente a respeito da saude
mental do protagonista. O longa-metragem passa a revelar os dramas vivenciados pelo protagonista do
filme que recebe um diagndstico de Afeto Pseudobulbar, sendo uma condigdo neuroldgica desencadeada
por crises epilépticas decorrentes de atividade neuronal excessiva no cérebro. Estas crises epiléticas
geldsticas tem como principal sintoma o riso, relacionadas a hamartoma hipotaldmica em 50% dos casos,
sendo caraterizadas por risos incontrolaveis, como apresentada pelo protagonista do filme. Portanto,
frente ao que foi exposto através da analise do contelddo do longa-metragem, pode se observar que o
filme vai muito além de uma simples narrativa sobre o surgimento do Coringa. Diante do cenario, foi
possivel a observacdo de uma critica veemente, acerca de uma sociedade hedonista e capitalista, em que
os governantes passam a inviabilizar preocupagdo com os menos favorecidos que apresentam transtornos
mentais. Destarte, o filme mostra uma sociedade esquizoide que potencializa o adoecimento mental das
pessoas, através dos fatores politicos, econdmicos e sociais.
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RESUMO

A obesidade é uma questdo de politica publica, pois apresenta uma taxa de mortalidade elevado e sérios
problemas relacionado a saude fisica e emocional do paciente. Para ser considerado obesidade é preciso
que o excesso de peso somado a uma massa de tecido adiposo, que se encontra superior a 20% do peso
total do paciente. Portanto, no presente trabalho, foram realizadas pesquisas gerais sobre a obesidade e
seus maleficios, tendo como objetivo especifico a forma com que a Terapia Cognitivo Comportamental
(TCC) trabalha com os individuos que possuem esse transtorno alimentar, e quais técnicas podem ser
utilizadas para o tratamento. Foram efetuadas também, pesquisas bibliograficas sobre obesidade e
técnicas utilizadas na TCC, que visam auxiliar o paciente a estabelecer um controle do comportamento
sobre sua alimentagdo para entdo modificar suas atitudes com relagdao a sua forma corporal. Como
resultado o tratamento se demonstra eficaz, pois da énfase no controle da conduta alimentar irregular,
na criagdo de um esquema alimentar e a utilizagdo de comportamentos alternativos. A TCC analisa as
crengas e distor¢Bes que os pacientes possuem em relagdo ao peso e forma, corrige-as e reestrutura a
cognicdo. As sessGes preparam o cliente para o funcionamento auténomo, apresentando técnicas de
enfrentamento para futuras dificuldades e prevencdo de recaida. Pode-se entdo, comprovar que as
técnicas da TCC estdo sendo muito eficazes como estratégias de melhora de quadros clinicos de
transtornos alimentares. E importante salientar que somente uma mudanca real nos habitos alimentares
e comportamentais ira gerar a manutencgdo do peso ideal e uma melhor qualidade de vida, obtendo-se
assim o sucesso da terapia.
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RESUMO

O Filme “O Coringa” nos mostra o quanto uma sociedade e suas praticas podem afetar diretamente um
ser humano, principalmente quando essa pessoa carrega alguma patologia e/ ou disturbios psicoldgicos,
ao invés de ajudar para o bem, as pessoas contribuem para que o caso se agrave cada vez mais. Com base
nisso, o presente trabalho foi produzido na disciplina de Psicopatologia Il, através de uma metodologia de
andlise do conteldo de carater quantitativa, com a finalidade de expor os principais pontos do filme e
analisar os comportamentos do personagem principal vivido pelo protagonista do filme, o ator Joaquim
Phoenx (Coringa), e as consequéncias das a¢des da sociedade hedonista e capitalista vivida pelo
protagonista. O personagem apresenta dois transtornos, o esquizotipico, que consiste em um transtorno
de personalidade na qual as caracteristicas sdo comportamentos e pensamentos estranhos e dificuldades
em se relacionar com outras pessoas por se sentir diferente. E o transtorno de contragdo emocional
involuntaria, que faz com que a pessoa perca o controle das manifestagdes emocionais, sendo um
transtorno de ordem neuroldgica, causando os movimentos involuntdrios. Destarte, o presente trabalho
possibilitou compreender sobre os transtornos mentais e os comportamentos vivenciado pelo
personagem. Evidenciando as inimeras dificuldades que individuos com transtorno mental sofre na
sociedade, portanto cabe ao psicélogo em sua pratica profissional se adaptar as novas exigéncias para
lidar com estd demanda que tem apresentado cada vez mais comportamentos esquizoides.
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RESUMO

Este trabalho foi desenvolvido na disciplina de Psicopatologia Il, sob a supervisdao do prof. Rafael de Farias
Sass. Trata-se de uma pesquisa bibliografica sobre o Transtorno de Déficit de Atengdo e Hiperatividade
(TDAH), que teve como objetivo analisar a patologizagdo do comportamento de criangas em idade escolar
e a medicalizagdo inadequada. Para isso, foi realizado um estudo de revisao bibliografica, onde foram
utilizados sites de busca, como: Biblioteca Virtual da Faculdade de Tecnologia do Vale do Ivai (FATEC) e
SCIELO, através das palavras-chave: TDAH, hiperatividade, déficit de atencdo. Os resultados apontaram
gue muitas hipdteses diagndsticas de TDAH sdo levantadas sem uma investigacdo adequada por parte de
profissionais especializados, fato este que leva a estigmatizagdo de certos alunos e consequentemente,
a0 prejuizo no processo de ensino e aprendizagem. Vale destacar que, o TDAH é um transtorno de

aprendizagem que acarreta em sérios prejuizos académicos, uma vez que pessoas com o transtorno
apresentam dificuldades para direcionar e manter o foco de atengdo e por isso, na maioria das vezes, ndao
conseguem organizar e completar tarefas escolares, passando a apresentar comportamentos
inadequados e impulsivos. Desse modo, criangas com TDAH necessitam de intervengdes especificas para
conseguirem aprender e se desenvolver, como: o uso de metodologias diversificadas por parte dos
professores em sala de aula, o encaminhamento a psicoterapias comportamentais e, em alguns casos, o
uso de medicamentos. No entanto, € comum hoje em dia, criangas serem diagnosticadas erroneamente
com o transtorno apenas por serem saudaveis e mais ativas do que as demais e por isso, é preciso que a
escola tenha cautela e ndo realize avaliagdes superficiais e precipitadas. A partir desse estudo conclui-se,
portanto, a necessidade da promocdo de debates no ambito educacional sobre esse tema, a fim de
conscientizar os atores do contexto escolar sobre os impactos negativos na aprendizagem de alunos com
diagndstico e medicalizagdo inadequados.
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RESUMO

A presente pesquisa aponta para o cenario de pandemia (COVID-19) e seus principais impactos na saude
mental das pessoas. A pesquisa tem como objetivo identificar se o isolamento social no periodo de
pandemia tem agravado o numero de casos depressivos e ideagGes suicidas. Para isso, foi utilizada da
pesquisa de campo de carater quantitativo e qualitativa, por meio de um questionario semiestruturado,
através da ferramenta Google Forms. A presente pesquisa teve 151 participantes com a faixa etaria
predominante entre 18 a 20 anos de idade, abrangendo cidades do territdrio do Estado do Parand e Santa
Catarina. Os resultados obtidos na presente pesquisa expuseram dados relevantes que aponta os
principais impactos da pandemia na saude mental dos participantes, potencializando alteragdes fisicas e
psicoldgicas. De acordo com os dados analisados na pesquisa pode-se observar que devido ao isolamento
social o padrdo de comportamento dos participantes foi alterado, no qual passaram apresentar crises de
ansiedades, comportamentos depressivos e ideagdo suicida. Além disto, foram desenvolvidas
intervengBes psicoldgicas, através do uso de ferramentas tecnoldgicas e sua aplicagdo remota, com o
propdsito de minimizar o impacto da pandemia na saide mental das pessoas. Destarte, os resultados
indicam a importancia da atuacdo veemente do psicélogo frente as demandas da salde mental em
tempos de pandemia, através da prevengao e promogdo da saude. Sendo ofertado servigo de apoio
psicoldgico as familias de pessoas infectadas pela COVID-19, profissionais da saude e pessoas que se
encontra em isolamento social.
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RESUMO

O presente estudo da Disciplina de Processos Grupais foi essencial para nés académicos do 82 periodo do
curso de Psicologia da Fatec. Tratando-se de um componente curricular, onde nos foi proposto uma
entrevista com uma profissional de Psicologia, atuante com Grupo Operativo. Com a finalidade de
trabalhar com os adolescentes e ajudar nas formas de expressdes emocionais, através da verbalizagdo
dos sentimentos ou outras formas de expressdo, como a Pintura e a Arte. A Instituicdo foi o Centro da
Juventude vinculado a Secretaria de Saude de Ivaipora. O publico alvo sdo os adolescentes, na faixa etaria
de 11 a 19 anos, masculino e feminino, grupo aberto, e equivale as oficinas em que eles desenvolvem
habilidades. Segundo a perspectiva de Pichon Riviere (1986), a técnica de Grupo Operativo consiste em
um trabalho com grupos, cujo objetivo é promover um processo de aprendizagem para os sujeitos
envolvidos. O grupo foi baseado na Teoria Psicanalista Yunguiana e com Fundamentos na Arte Terapia. O
estudo contribuiu para o desenvolvimento pessoal e profissional enquanto académicos de Psicologia. Este
trabalho trouxe resultados positivos, os adolescentes tiveram varios avangos pessoais e nas habilidades
de comunicagdo e expressao dos sentimentos.
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RESUMO

As relagGes interpessoais téxicas e ambientes invalidantes podem estar presentes em todos os lugares,
sendo eles em relagdes familiares, amizades, relagdes conjugais, escolares e pessoais. No entanto, muitas
delas podem passar despercebidas pelo fato de ndo se ter um conhecimento sobre o assunto. Esta
pesquisa teve como objetivo reconhecer situacdes e/ou ambientes tdxicos entre os estudantes da FATEC
- lvaipord, a fim de compreender a eclosdo destes ambientes e relagGes tdxicas e invalidantes,
especialmente no meio universitario, trazer esta questdo a luz da Psicologia. A pesquisa foi realizada com
61 pessoas, entre elas jovens e adultos, alunos da FATEC — Ivaipora, de diferentes faixas etarias e de
diferentes cursos. Foi desenvolvido um formulario na plataforma Google Drive, um roteiro estruturado,
contendo 25 perguntas discursivas e objetivas. Os resultados mostraram que, para 31% da amostra de
participantes alegam que a relagdo familiar é o conjunto de interagGes que mais produziram invalidagGes
emocionais nos participantes. Bem como, 70% da amostra afirmou também que ja se sentiu
emocionalmente dependente de alguém. E ao que se refere ao sentir-se esgotado emocionalmente, 88%
dos participantes relataram que este sentimento se faz presente diante de alguns ambientes que
frequenta. Assim sendo, entende-se que se faz necessario mais pesquisas e estudos sobre o presente
tema, uma vez que a discussdo sobre o assunto se encontra limitada na literatura, além de ser possivel
identificar que a existéncia de ambientes invalidantes e/ou tdxicos contribui para a fragilizagdo da saide
emocional.
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RESUMO

O presente trabalho tem como objetivo discorrer acerca dos fenGmenos juridicos e psicoldgicos
envolvidos no processo de imputabilidade, semi-imputabilidade e inimputabilidade e qual o papel do
psicélogo perito frente a relagdo dos aspectos abordados com o fendmeno da psicopatia. Para atingir os
objetivos propostos, foi realizada uma revisao de literatura bibliografica do ano de 2007 até 2020, sobre
a correlagdo dos temas e suas variaveis juridicas e psicoldgicas frente a psicopatia. As pesquisas literdrias
bibliograficas deu-se através de bases indexadora, como o Google Académico e no site do Departamento
do Direito PUC-RIO, que possibilitou encontrar 6 artigos e dois livros fisicos, sobre Avaliagdo Psicoldgica e
o Manual do Direito Penal. Para tais estudos foram utilizados palavras chaves como, inimputabilidade e
psicopatia, avaliagdo psicoldgica, direito penal e cddigo penal brasileiro. O termo inimputabilidade para o
direito penal é um dos termos utilizados de trés categorias referentes as responsabilidades penais, a
imputabilidade, semi-imputdveis e inimputabilidade. A imputabilidade consiste no capacidade de
entendimento do sujeito frente a comportamentos ilicitos, contudo nao basta apenas entender, faz-se
necessario a compreensao e controle sobre sua vontade na realizagdo do crime. A semi-imputabilidade
nesse caso, remete a habilidade de compreensdo apenas reduzida, ou seja, quando o sujeito ndo tem
total incapacidade de entender seu ato ilicito ou de agir segundo este entendimento, ainda assim ndo
chega a ser plenamente capaz. A inimputabilidade refere-se a saide mental e comumente psiquica,
invalidando o sujeito sem consciéncia ou juizo de realidade, isto é, perante a lei ele ndo deve ser
responsabilizado como um sujeito imputdvel pelas suas agées no ambito penal, como assegura no artigo
26 do cddigo penal, assim como pode ser reduzida e pena de um a dois tercos, como descrito no paragrafo
Unico do artigo 26. Diante desses pontos, pessoas diagnosticadas com psicopatia ndo sao compreendidas
pela lei como seres inimputdveis. Desde a publicagdo da Constituicdo Federal de 1988, os psicopatas
podem ser vistos a partir de dois viés, o imputdvel que vai responder como réus “normais” e serem
colocados em presidios comuns, ou serem identificados como semi-imputaveis e condenados a
internagdo para o tratamentos e medidas de seguranga, com prevé o artigo 41 do cédigo penal.
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RESUMO

Este resumo apresenta o tema Sistema Nervoso abordado na disciplina Bases Bioldgicas do
Comportamento Humano, que visa compreender a composi¢do e o funcionamento do sistema nervoso
por tecido nervoso cujos componentes principais sdao os neurdnios e células da glia. O objetivo desse
trabalho foi compreender suas fungdes em todo o organismo humano e para isso foram elaborados dois
mapas conceituais que tratavam do sistema nervoso central e do sistema nervoso periférico. O sistema
nervoso central é formado pelo encéfalo e a medula espinhal e o sistema nervoso periférico é formado
pelos nervos cranianos e espinhais e pelos ganglios. O sistema nervoso periférico capta as informacgGes
necessarias para a nossa interacdo com o ambiente enquanto o sistema nervoso central a leitura e
gerencia os comandos motores. O sistema nervoso possui trés funcdes basicas: uma delas é a sensitiva,
responsavel por sentir e receber estimulos que podem ser internos ou externos; a segunda é integradora
onde o sistema nervoso recebe as informagdes sensitivas e armazena uma parte dos estimulos que
recebeu; a terceira fungao é a motora que consiste em enviar toda a resposta a esses estimulos para o
corpo, podendo ser contragdo muscular, secregdo glandular, etc. Por exemplo quando encostamos em
um objeto quente, o sistema nervoso é responsavel em perceber tal estimulo e fazer com que tenhamos
a reagdo de tirar a mao do objeto. Concluimos que o sistema nervoso é muito complexo e que faz todo os
procedimentos envolvidos em receber as informagGes e emitir as reagdes do nosso organismo.
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RESUMO

O tema da morte é assunto que levanta muitos questionamentos acerca de como sua tematica é
abordada. Enquanto em algumas culturas evita-se falar sobre, em outros a ciéncia tem dirigido estudos
acerca da qualidade de vida e a morte, através do ramo cientifico conhecido como tanatologia. Um dos
ambientes em que o profissional mais se depara com essa questdo é o ambiente hospitalar, onde
encontram-se pessoas acometidas por uma doenga que em determinados estagios, pode coloca-las frente
a frente com a morte, como é o caso de pacientes na UTl ou em estagio terminal de uma doencga. Outra
situacdo em que a morte aparece no hospital é em casos de tentativa de suicidio. Frente a crescente
demanda dos aspectos psicossomaticos envolvidos no adoecimento, surge o psicdlogo no hospital com o
objetivo de avaliar os aspectos psicolégicos, bem como avaliar o papel que o sujeito assume frente a sua
doenca. O presente trabalho tem como objetivo refletir acerca da tematica da morte e o papel do
psicdlogo hospitalar de articular os sentimentos do paciente frente a essa questdo, envolvendo pacientes
com doengas em estagio terminal e com tentativa de suicidio. Para responder a esta indagagao, foi
realizada uma revisdo de literatura, que abordasse os assuntos da morte no contexto hospitalar e o papel
do psicdlogo frente a pacientes que se encontram em estagio terminal de suas doengas e pacientes
internados com tentativa de suicidio. O psicélogo em seu contexto hospitalar ndo clinica. Sua atuagdo
muitas vezes ocorre com um tempo mais reduzido e em situagdes criticas. Frente a essa questdo, torna-
se necessario o desenvolvimento de estratégias que englobem a equipe multiprofissional, a familia e o
paciente. O psicélogo deve avaliar cada caso em sua singularidade frente a dualidade vida-morte e buscar
alternativas de trabalhar esse assunto para tornar possivel uma melhora na qualidade de vida. O papel do
psicdlogo no ambiente hospitalar, envolve uma atuagao ética e multiprofissional com toda a equipe e
também com a familia do paciente.
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RESUMO

A senescéncia é definida como um periodo da vida marcado por declinios no funcionamento fisico,
normalmente associados a idade; comeca em idades diferentes para pessoas diferentes. Devido as
condicGes de salde e instabilidade econdmica, o idoso se aproxima de seus familiares, que nem sempre
0s aceitam ou estdo aptos para certos cuidados, e quando ndo ha suporte, essas pessoas acabam indo
para lares, que oferecem alimentacdo moradia e lazer. O presente artigo traz dados sobre a saide mental
na senescéncia e como esta foi afetada durante a pandemia do Covid-19, a pesquisa teve como objetivo
proporcionar aos idosos, que participam de atividades desenvolvidas pelo SESC — Ivaipora, formas de
amenizar os sintomas depressivos, apoiar e informar maneiras de se sentirem melhor em época de
pandemia. As pesquisadoras escolheram como método de intervengdo, um roteiro de liga¢gdes, pensando
na flexibilidade de hordrio dos participantes. De acordo com os resultados, os idosos alegaram durante as
ligacGes feitas que devido a paralisacdo dos encontros realizados no Sesc, deixaram de praticar as
atividades que aconteciam no local, passando a ficar durante a maior parte do tempo dentro de casa.
Pode-se observar que a sensagao de soliddo foi bastante relatada durante as conversas.
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RESUMO

A presente pesquisa tem como objetivo desvelar o perfil das mulheres agredidas a partir da caracterizagao
da demanda assistida pela Coordenadoria Especial da Mulher do municipio de Pitanga-PR. A pesquisa
debrucou-se na metodologia de cunho documental de carater exploratdria, descritiva, tendo como
enfoque quantitativa, proporcionando conhecer a situagdo real da mulher agredida no municipio. Os
dados foram coletados a partir de 141 prontuarios de atendimentos a mulheres que foram agredidas
entre o periodo de 2012 a 2016, cedidos pela Coordenadoria Especial da Mulher. As mulheres agredidas
se configuram pela faixa etdria entre 19 a 29 anos, brancas, unido estavel e ensino fundamental
incompleto. A maioria ndo exerce atividade laboral e ndo dispde de renda fixa. Tendo como local da
agressdo a residéncia/ambiente doméstico. Predominou o tipo de violéncia a agressdo psicoldgica. As
mulheres agredidas registram o Boletim de Ocorréncia (B.O) e consequentemente ocorre a reincidéncia
da agressdo contra a mulher, no qual passa a viver um circulo da violéncia. A violéncia é um fend6meno
social, sendo fundamental a quebra de paradigma desta sociedade machista, sexista e misdgino que
prolifera o feminicidio no cendrio brasileiro. Sendo necessario o desenvolvimento de politicas publicas
gue oportuniza um atendimento mais humanizado as mulheres que sofrem violéncia, através de um
acolhimento e atendimento interdisciplinar, viabilizando o empoderamento das mulheres e a observagao
da garantia dos seus direitos na sociedade.
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RESUMO

Os coronavirus sdo virus comuns em alguns tipos de animais que dificilmente afeta os seres humanos,
entretanto surgiu-se um novo tipo em dezembro de 2019 que contaminou os seres humanos, o
SARSCoV2, onde carretou infecgdes respiratorias leve, moderada ou grave. Diante do surgimento da
pandemia, foi necessario medidas de prevengdo para evitar a contaminagdo pelo virus, cujas regras
concerne em distanciamento, isolamento e quarentena. O presente trabalho tem por objetivo apresentar
informacgdes a respeito da saude mental frente ao impacto psicoldgico causado pela pandemia do COVID-
19, onde visa apresentar no¢des de cuidados para a saude mental prestado pela equipe de saude. Os
danos causado pela pandemia levou muitos a ébitos e o mundo entrar em colapso devido ao alto nimero
de contaminados. Assim é necessario que o psicologo dé atencdo biopsicossocial a fim de promover e
prevenir a populagdo de maiores danos. Como remate é importante frisar que os profissionais de
Psicologia devem estar capacitados para auxiliar no desenvolvimento de tratamento de uma crise,
colaborando de forma eficaz em diferentes niveis de atuagdo. No decorrer da pandemia, deve-se
aumentar a conscientizagdo da populagdo sobre a patologia, para que possa diminuir a ansiedade e
estimular as mudangas comportamentais que podem ajudar no controle da doenga. Pois as emocgdes
negativas como tristeza, angustia e medo, podem produzir previsdes distorcidas sobre a saude ou mesmo
causar preocupacdoes exageradas de higiene. Alguns relatos de pacientes confirmados ou com suspeita do
virus, expdem os sentimentos de tédio, soliddo e raiva juntamente com sua familia que também sofrem
os danos causados, precisando se isolar e se manter distantes em momentos dificeis que aumentam a
necessidade de estarem unidos para poderem dar forca ao outro, ocasionando em estresse pds-
traumatico. Esses problemas ocasionam insdnia, ansiedade e diminuicdo da concentragdo, levando a
terem mau humor, perda de energia aonde devem receber atenc¢do especial aos cuidados da saude
mental, pois as preocupagdes consigo e com outros tende a elevar a carga emocional, desencadeando o
agravamento de transtornos mentais e doengas fisicas. Para combater o isolamento social e aumentar a
qualidade de vida em tempos de pandemia mantém-se conectado por meios de comunica¢do para
interagir com a familia e amigos. Dessa forma, o presente trabalho mostrou mudangas e impactos causado
pela pandemia do covid-19 e a saude diante deste contexto.
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RESUMO

A personalidade torna o individuo quem €, de modo que estuda-la se faz importante, pois nos capacita a
dar sentido ao mundo em que habitamos e entender o comportamento dos individuos. Alguns desses
comportamentos podem ser menos adaptativos e trazer consequéncias negativas ao sujeito e aqueles
com que ele convive, o que chamamos de transtorno de personalidade. Com base nessa tematica foi
produzido o presente trabalho, durante a disciplina de Avaliagdo Psicoldgica Ill, abordando por meio de
uma metodologia qualitativa, a caracterizagdo do transtorno de personalidade Narcisista e relacionando-
o com os vildes famosos dos contos de fada da Disney, com a finalidade de aproximar o conceito a
realidade vivenciada. O transtorno de personalidade Narcisista, diz respeito a pessoas com uma
fragilidade em sua autoestima, demonstrando sentimentos de grandiosidade e que acreditam serem
merecedores de privilégios. Os personagens escolhidos para representar esse transtorno de
personalidade foram “Mae Gothel” do Filme Enrolados, “Rainha ma” da Branca de Neve, “Hans” de Frozen
uma aventura congelante e “Scar” do filme O Rei ledo I. O trabalho produzido possibilitou compreender
0s aspectos inerentes a esse transtorno, bem como relaciona-lo com personagens conhecidos. Os
individuos com esse transtorno possuem uma forte adversidade para construir uma relagao terapéutica,
entretanto, é importante para o psicélogo aprender a lidar com esses aspectos em sua pratica profissional,
pois ha possibilidades de tratamento para o paciente e manejo com seus familiares.
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RESUMO

A psicologia do desenvolvimento estuda os processos de mudanga e permanéncia ocorridos no decorrer
da vida das pessoas, e, nesse sentido agrupa determinadas faixas etarias em periodos do desenvolvimento
humano com mudangas semelhantes. Nesse sentido, esse trabalho ira discutir sobre a fase de transi¢cdo
da juventude para a vida adulta. O jovem adulto comeca sair sua zona de conforto a partir do momento
que sua responsabilidade comeca a ficar maior. Isso porque o adolescente nado se encoraja a tomadas de
decisdes, outras vezes porque ndo recebe o aval familiar para tanto. Comportamentos esses que acabam
por descaracteriza-lo como individuo com direito de decisdo sobre si mesmo, com experiéncias e vivéncias
acumuladas e, principalmente, como responsavel por toda e qualquer decisdo tomada. Quando ele
precisa escolher entre o que quer fazer e o que tem que fazer, comega a perceber que a vida é feita de
escolhas e que na maioria das vezes nao se pode fazer o que é mais prazeroso e, porém o mais necessario
e com tudo comeca seu crescimento pessoal na vida e na profissdo. E necessario que todos passem por
esse processo para o desenvolvimento pessoal de cada um, assim fazendo suas escolhas com
responsabilidade e contribuindo para uma sociedade bem resolvida e com grandes progressos porque
depende de cada um ser responsavel, isso comega na infancia, passa para adolescéncia e para a vida
adulta chegando assim na velhice.
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RESUMO

Introdugdo: O cancer anal é considerado uma neoplasia maligna rara, que desenvolve-se na borda anal,
canal anal ou na transi¢cdo com reto, estando diretamente ligado a presenca de 4% de todas as neoplasias
malignas do trato digestivo baixo. Mesmo apresentando taxas de incidéncia crescentes, por estar
intimamente vinculado as Infecgdes Sexualmente Transmissiveis, nao classifica-se como um problema de
saude publica. Objetivo: Descrever os conceitos associados ao cancer retal. Método: Realizado por meio
de uma revisdo literdria, onde buscou-se por artigos publicados até o exato momento, por meio do google
académico, utilizando as palavras chaves: cancer anal, fatores de risco, detec¢do precoce e tratamento.
Resultados: Quando comparadas aos homens, as mulheres sdo acometidas com maior frequéncia,
apresentando como fatores de risco a correlagdo com infeccdo por HIV, HPV, tabagismo, relagdes
homossexuais, sexo anal receptivo, inflamagdo local, imunossupressao apds transplante e idade superior
a 35 anos. Deste modo, torna-se relevante realizar programas padronizados de rastreamento, deteccao
de lesGes precursoras, protocolos de elaboragao de tratamento e profilaxia de neoplasias intraepiteliais
anais, além disso, é visivel a concordancia entre estudos que, a citologia e a biopsia sao as ferramentas
mais eficazes e aplicaveis na elaboragdo do diagnostico, visto que 20% dos pacientes sdo assintomaticos,
qguando ha sinais e sintomas, estes se resumem a sangramento, dor associada a sensa¢do de massa no
canal anal, ferida e sangramento na regido anal e fezes com sangue. Todavia, vale mencionar que as
medidas de tratamento sdo fundamentais para amenizar os danos advindos dessa enfermidade, deste
modo, cita-se o método cirurgico, que complementa as falhas do tratamento clinico, decorrente de lesdes
persistentes e recorrentes, e a terapéutica clinica, que consiste na radioterapia e na quimioterapia, visto
que ambas se tornaram o método de escolha primario, por ndo serem tdo agressivas e radicais quanto o
método cirurgico. Conclusdo: Nota-se a relevancia de ampliar autoconhecimento sobre essa vertente,
realcar a necessidade de promover e implementar a¢des de educagdo em saude, enfatizar os preceitos
assisténcias nos pacientes com esta comorbidade, realizar a detecg¢do precoce de situagées de risco, com
o impeto de aumentar a taxa de cura e a preservagao da integridade biopsiquica do paciente.
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RESUMO

Introducdo: A assisténcia prestada no pré-natal, deve ser baseada em conhecimentos técnico-cientificos,
com recursos adequados, visando o atendimento das reais necessidades apresentadas pela mulher, frente
as mudangas biopsicossociais que poderdo ser desencadeadas. Visto que a mortalidade materna no Brasil
é considerada 53 vezes maior, quando comparada a paises desenvolvidos, a assisténcia busca prevenir,
diagnosticar e se preciso, tratar eventos adversos a gravidez, parto e ao recém-nascido (RN), contribuindo
de forma ativa para melhorar os desfechos maternos e neonatais. Objetivo: Explorar a assisténcia do
enfermeiro no pré-natal e elucidar suas condutas. Métodos: Realizado uma revisdo bibliografica, onde
buscou-se por artigos publicados em periddicos nacionais, através das palavras chaves cuidados de
enfermagem, consulta de pré-natal, programa de humaniza¢do no pré-natal e nascimento. Resultados:
Quando a gestacgdo é de baixo risco, o enfermeiro é respaldado para assumir inteiramente as consultas
de pré-natal, conforme a Lei do Exercicio Profissional da Enfermagem, Decreto n2 94.406/8, as quais
devem ocorrer mensalmente, e a partir da 362 semana, passam a ser quinzenais, vale ressaltar que, sdo
preconizadas no minimo 6 consultas. Sdo desempenhadas condutas de rotina obstétrica, como aferi¢do
de pressdo arterial, peso e altura da gestante, altura uterina, ausculta de batimentos cardiofetais,
avaliagdo e solicitacdo de exames rotineiros, assim como realizagdo do exame das mamas na gestante,
verificagdo da situagdo vacinal, entre outras, ainda, o profissional deve incentiva-la a iracompanhada pelo
parceiro ou outro familiar nas consultas. As atividades educativas relacionadas a gravidez, parto e
puerpério, favorecem a promogéao da saide do bindmio mae e filho, por meio de reflexdes e informacdes
em relacdo aos cuidados na gestacdo e com o RN, experiéncias da maternidade, como amamentacao,
fornecimento do cartdo da gestante, mudanca de habitos e do corpo, e por fim, orientacGes sobre
planejamento familiar. Conclusdo: Visto que o profissional carece de uma formacao holistica, colocando
em pratica o Programa de Humanizagdo no Pré-Natal e Nascimento, que tem como intuito, recuperar a
atencdo obstétrica qualificada, integrada e humanizada, nota-se a importancia da educagao continua,
permanente e de qualidade, promog¢do de capacitagdes, bem como a criagdo do vinculo profissional-
gestante, com o impeto de promover acolhimento, escuta ativa e uma assisténcia digna.
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RESUMO

Introducdo: A ansiedade é vista como um sentimento desagradavel e vago, de medo ou apreensao, por
desconforto ou tensdo, que derivam de antecipagdo de perigo, algo estranho ou desconhecido. Torna-se
patoldgica quando ocorre de forma exagerada e desproporcional em relagdo a estimulo, quando atribui
sintomatologia psiquica negativa intensa e continua, como irritabilidade, angustia, humor depressivo,
fobias, baixo limiar para frusta¢des, apreensdo continua, preocupagbes cronicas e velocidade de
pensamentos exacerbadas. Para diferenciar a ansiedade normal da patoldgica, deve-se observar se a
reacdo ansiosa caracteriza-se como de curta duragdo, se relaciona a estimulo do momento ou néo e se é
autolimitada. Objetivo: Abordar a assisténcia do enfermeiro frente os pacientes que apresentam
ansiedade. Método: Realizado pesquisa em base de dados, com uso das palavras-chaves: cuidados de
enfermagem, transtorno de ansiedade generalizado, saude mental, com intervalo de 2000 a 2017.
Resultados: Os sintomas prodrémicos desta patologia podem aparecer anos antes da definicdo de um
transtorno completo e definido, podendo gerar alteragdes emocionais, psicoldgicas e fisioldgicas no
individuo. O enfermeiro deve atentar-se as informagdes colhidas na anamnese, investigando
detalhadamente o inicio dos sintomas, fatores associados e se ha comorbidades presentes, através da
comunicacdo e relacionamento interpessoal, ainda, nota-se a importancia do acolhimento e da
humanizagcdo neste momento. Como uma das complicagdes tem-se o Transtorno de Ansiedade
Generalizado, diferenciando-se pela intensidade e prejuizo social, tratado com farmacos e psicoterapia
cognitiva comportamental. O profissional deve apoiar e incentivar o paciente no enfrentamento de seus
medos e contribuir para que o mesmo ndo abandone o tratamento, fazendo-o se sentir valorizado,
reconhecido e ouvido, ndo obstante, é preciso que ele apresente compromisso com o trabalho
interdisciplinar e obtenha conhecimento necessdrio para atuar de forma eficaz, prestando aten¢do na
sintomatologia apresentada. Conclusdo: A ansiedade cresce gradativamente no meio populacional,
tornando-se assim, relevante o conhecimento geral e espaco amplo para discussdo. O enfermeiro deve
estar familiarizado com esta tematica, fomentar a educacdo em salude e trabalhar de forma
multidisciplinar, com o impeto de contribuir no tratamento, atendimento e recuperagdo satisfatoria,
através da construgdo de um relacionamento de confianga e empatia entre ambos.
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RESUMO

Introducgdo: O cancer (Ca), conjunto de alteragGes bioquimicas e morfoldgicas das células, causa uma
diferenciacdo celular e a disseminagao do tumor maligno para diferentes locais do corpo. Conforme um
estudo, em 2030, cerca de 27 milhdes de pessoas terdo algum tipo de Ca, e destes, cerca de 17 milhGes
morrerdo decorrente dessa enfermidade. No Brasil, essa patologia é a 42 maior causa de mortes e
representa um grave problema de saude publica. Objetivo: Conhecer e identificar os danos causados pelo
extravasamento de quimioterdpicos. Método: Realizado por meio de uma revisdo literaria, onde buscou-
se por artigos em revistas que abordassem o extravasamento de quimioterdpicos em oncologia.
Resultados: Para realizar o tratamento de neoplasias, a quimioterapia antineoplasica ou antiblastica é a
mais sugestiva, sendo ministrada como tratamento Unico ou concomitante, pois apresenta maior
incidéncia de cura e sobrevida de pacientes potencialmente graves. Entretanto, alguns agentes
antineopldsicos podem apresentar toxidade dermatoldgica local ou sistémica, advindas do
extravasamento de farmacos, da via endovenosa para as areas circunvizinhas ao local puncionado, uma
vez que os efeitos tdxicos dessa droga variam conforme o tipo de agente farmacoldgico utilizado,
quantidade, concentragdo, localizagdo e condigdes clinicas do paciente, assim, entre as consequéncias
desse extravasamento, percebe-se edemas eritematosos dolorosos, dor, lesdes com presenca de
necrose, risco de morte, entre outros. Deste modo, é considerado uma emergéncia oncoldgica pela
possibilidade de ocasionar complicagGes decorrentes do Ca ou efeitos deletérios da terapia utilizada,
carecendo de uma intervencdo precoce e agil, com impeto de evitar o risco eminente de morte ou lesdo
permanente. Todavia, o enfermeiro atua de forma proativa na prevencao, assisténcia e formulagdo de
cuidados direcionados ao extravasamento quimioterdpico, com o subsidio de protocolos especificos para
a administragdo dessas drogas, visando minimizar a exposicao, risco e agravos na saude do paciente e do
profissional quando ocorre o derramamento. Conclusdo: Nota-se a importancia de estabelecer agdes
preventivas que minimizem os riscos decorrentes do extravasamento de quimioterapicos, fomentar agdes
educativas, educagdo em saude e orientagdes sobre a importancia do tratamento, efeitos deletérios e
identificacdo precoce dos fatores de riscos na ocorréncia de danos no paciente e profissional, quando
ambos sdo expostos.
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RESUMO

INTRODUCAO: No decorrer dos anos, nota-se que a enfermagem tem sofrido modificagdes no seu
processo de trabalho. Segundo Ulh6a e outros autores (2010), o trabalho é considerado um dos fatores
mais importantes para o avancgo da cultura humana, podendo gerar bens e riquezas, mas, que por outro
lado, pode agravar a saude dos individuos. Nas institui¢des de saude, a equipe de enfermagem permanece
mais tempo ao lado do paciente e o enfermeiro, antes de profissional, é humano, podendo sofrer
sobrecargas psicoldgicas que nem sempre sdo faceis de lidar. OBJETIVOS: Identificar os fatores que
interferem na qualidade da assisténcia prestada pela equipe de enfermagem; Como o profissional
qualifica a assisténcia ao paciente, bem como em que ponto a sobrecarga de tarefas o esta afastando das
suas atribuicGes e de ver o paciente como um todo. METODOLOGIA: Pesquisa exploratoria qualitativa,
com abordagem de campo descritiva. Os dados foram coletados através de um questionario
semiestruturado com perguntas abertas respondidas em outubro de 2018 no Instituto de Saude Bom
Jesus no municipio de lvaipord-PR. O estudo teve como suporte metodoldgico uma busca literaria
minuciosa realizada por bancos de dados eletrédnicos GOOGLE ACADEMICO, SCIELO, tendo como base 5
artigos cientificos relacionados ao tema proposto publicados a partir do ano de 2011 a 2015.
RESULTADOS: A maioria considera importante uma equipe bem treinada, uma boa estrutura hospitalar,
tendo disponiveis os recursos necessarios e ter uma equipe de atuante; Quanto aos fatores que geram
desgaste na equipe, por unanimidade foi o excesso de trabalho; Na qualidade do seu atendimento, a
maioria deles se mostrou satisfeitos como conduzem seu profissionalismo. Por outro lado, a minoria
acredita que sempre haverd aqueles que ndo estdo capacitados, mas sdo conscientes de seus deveres e
obrigacdes. CONSIDERACOES FINAIS: Conclui-se que n3o é facil lidar com a complexidade da rotina
hospitalar. S3o profissionais de diferentes setores, com suas demandas e particularidades, tornando-se
ainda mais evidente a necessidade de aprimorar o trabalho em equipe. Pelo fato da instituigao lidar com
o cuidado da saude das pessoas, ndo investe na saude de seus proprios funciondrios. Por esse motivo é
necessario que as instituicdes prezem pelo seu colaborador, oferecendo-lhes melhores condigdes de
trabalho e remuneragao profissional dignas, visando a qualidade gerada pelo servigo e a satisfacdo deste
ao realizar suas tarefas em boas condigdes.
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RESUMO

Introdugdo: O homem apresenta um conjunto de caracteristicas marcantes e hegemonicas configurando
um desafio para a saude publica. A relagdo entre valores tradicionais de masculinidade e prejuizos para a
saude do homem contribuem para o ndao reconhecimento da importancia do cuidado e da valorizagdao do
corpo em relagcdo a saude, o reconhecimento dos efeitos nocivos do afastamento masculino das praticas
de cuidado levou a proposicdo, no Brasil, da Politica Nacional de Atengdo Integral a8 Saide do Homem,
que visa atender as necessidades do publico masculino em seu contexto politico, econédmico e
sociocultural, utilizando como estratégia a conscientizacdo dos seus direitos, acesso a informacao,
conhecimento, assisténcia de qualidade e inclusdo. Objetivo: Compreender a representagdo social sobre
as concepgdes de género e masculinidade e como estas influenciam na promogdo da saide do homem.
Método: Trata-se de uma pesquisa de revisao de literatura narrativa de carater descritivo em que a busca
retrospectiva se limitou a artigos cientificos publicados nos Ultimos 10 anos, escritos na lingua portuguesa,
nos indexadores Scientific Electronic Library Online, Centro Latino-Americano e do Caribe de Informagdo
em Ciéncias da Saude e Biblioteca Virtual de Saude. Resultados: Os primeiros estudos acerca da satde do
homem buscavam avaliar os aspectos bioldgicos e epidemioldgicos da salide sem se ater as questées de
género e ja identificavam que a taxa de mortalidade dos homens era maior quando comparado as
mulheres. A partir disso, passou-se a ampliar a discussdo incluindo a perspectiva relacional de género,
para entender as singularidades masculinas e como elas poderiam afetar a saide do homem, a partir da
implantagdo de estratégias educativas e a¢des de saude voltadas ao publico masculino, obteve-se uma
evolugdo positiva na diminuicdo da taxa de mortalidade e maior prevenc¢do das doencas relacionadas a
saude do homem. Consideragdes finais: A saude masculina é um tema bastante atual no meio cientifico,
ainda que ndo inovador. A relevancia de discutir a fragilidade do homem frente aos cuidados com a satde
torna essencial a compreensdo das praticas de cuidado masculino com a saude e o acesso dos homens
aos servicos de saude, nesse sentido, é de suma importancia a educagdo em saude direcionada ao
homem, pois através desta, é possivel estimular a prevencdo de doencgas, a promogdo da saude e o
engajamento da populagdo masculina em assuntos relacionados a saude e qualidade de vida.



REVISTA ELETRONICA FATEC IVAIPORA V.4 N. 01 Jan/Dez. ANO. 2020 [JISSNE2585575030)

A Doenga Meningocdcica E O Diagndstico Precoce: Uma Revisdo Da Literatura Sobre Como Esse

Conceito Influencia No Controle Da Infecgdo

AUTOR PRINCIPAL: Lais Lendzion
E-MAIL: laizlendzion@gmail.com

COAUTORES:

ORIENTADOR: Camila Kwiatkoski Timoteo
PALAVRAS CHAVES: Meningites, Doenga Meningocécica, Infecgdo, Diagndstico Precoce.

RESUMO

O processo inflamatdrio desencadeado pela presenga e agdo de agentes infecciosos nas meninges que
revestem o sistema nervoso central (SNC), configura a meningite. A etiologia da mesma pode apresentar
origem bacteriana, viral e fungica, dado que esta primeira é retratada como uma relevante afec¢do do
ponto de vista da Saude Publica frente aos elevados indices de morbi-mortalidade a qual propicia. A
doenca meningocdcica (DM), eventualmente, se dissocia através da atuacdo da bactéria Neisseria
meningitidis, associada as sindromes clinicas; nesse contexto, a inflamagédo ocorre no espaco entre as
membranas pia-mater e aracnoide, bem como no liquido cefalorraquidiano (LCR), apds a colonizagdo e
liberagdo de citocinas especificas do conteldo bacteriano. O diagndstico precoce é o respaldo para o
controle do quadro infeccioso, sendo este realizado através da analise concomitante entre os indicios
clinicos do paciente e exames laboratoriais feitos a partir de amostragem sanguinea e do LCR. Ademais, a
terapéutica é implementada de acordo com os achados oriundos das praticas diagndsticas, estabelecendo
a antibidticoterapia combinada a outros tipos de tratamento de suporte. O estudo objetivou
compreender a importancia do diagnéstico precoce da DM frente as intervengGes admitidas através do
mesmo, além de reconhecer as variagdes da doencga que interferem no manejo da infecgdo, como seus
aspectos clinicos e veloz manifestacdo. Trata-se de um estudo observacional, de natureza qualitativa em
gue constou na pesquisa uma revisdo sobre o tema “doenca meningocdcica” por meio de 6 estudos ja
realizados acerca do assunto publicados no periodo entre 2007 e 2019, dispostos nas bases de dados do
Scientific Electronic Library Online (SciELO), Google Académico e a Biblioteca Digital de Teses e
Dissertagcdes da USP; nestes, foram observados os recursos diagndsticos e demais conceitos que se
relacionam a proporg¢do da doenca. Esta pesquisa conceituou a relevancia do prognostico em relagdo ao
agravamento dos sintomas da DM. Estudos estimam que as taxas de mortalidade desta chegam em até
50% em paises subdesenvolvidos; outrossim, é uma das principais causas de morte na infancia relacionada
a infecgdo. Em virtude disso, considera-se a letalidade da doenca um fator de discussdo entre as esferas
da Saude Publica pois afeta significativamente a vida de individuos contaminados, ao mesmo tempo que
exige um diagnodstico preciso e que conduza o quadro clinico a terapéutica ideal.
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RESUMO

Introducdo: O setor de urgéncia e emergéncia foi desenvolvido para atender pacientes que necessitam
de intervengdes rapidas e especificas, deste modo, é imprescindivel que o enfermeiro e sua equipe
estejam capacitados teoricamente, tecnicamente e psicologicamente, além disso, o profissional deve
possuir caracteristicas especificas para atuar nessa drea, visando atualizagdes continuas e periddicas,
devido uma ampla diversidade de dificuldades no decorrer do dia a dia, que interferem diretamente na
qualidade do atendimento realizado pelo profissional. Objetivo: Analisar e elucidar a qualidade do
atendimento de UE nos municipios da 222 Regional de Saude de Ivaipora, enfatizando as condig¢des de
capacitacGes que a equipe de enfermagem desse setor possui. Método: Realizado por meio de uma
pesquisa descritiva, inquérito populacional transversal e quantitativo, com questdes objetivas on-line,
referentes a capacitagao da equipe de enfermagem no setor de UE. Resultados: A pesquisa foi limitada
aos profissionais de enfermagem, técnicos e auxiliares de enfermagem, contemplando 22 entrevistas com
ambos os profissionais, durante os dias 25 a 30 de maio de 2019. Ressalta-se que em relagdo ao local de
trabalho, 36,4% declaram estar atuando em hospital publico, visto que a categoria de trabalho que mais
participou da pesquisa foram os técnicos de enfermagem compondo 40,9%. Nota-se ainda, que 77,3%
dos entrevistados declararam possuir somente a graduacdo, curso técnico ou auxiliar de enfermagem.
Além disto, 63,6% afirmaram ter realizado cursos de capitagdo apds ter ingressado no ramo de UE, e que
destes 31,8% referiu que sua ultima capacitagdo foi entre 1 a 5 anos. Salienta-se que 77,3%, informaram
que o local de trabalho ndo oferece cursos de capacitagdao, e em relagdo ao tempo de atuagao 35,3%,
evidenciaram estar trabalhando cerca 1 e 5 anos na area, ademais, 50% apontou que no local de trabalho
existe equipamentos e materiais para fornecer o atendimento de UE. Desta forma, 47,4% avaliou a
atuacdo da equipe multiprofissional como étimo durante o atendimento assistencial ao paciente.
Conclusao: Frente ao exposto, observa-se um déficit na capacita¢do dos profissionais atuantes na area de
UE, visto que a maioria obtinha somente a graduacdo, curso técnico ou de auxiliar de enfermagem sem
uma especializacdo acrescida no curriculo. Essa realidade afeta de forma negativa a assisténcia ao
individuo, podendo originar desde consequéncias leves até fatais.
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RESUMO

Introdugdo: Em dezembro de 2019 foi descoberto um novo virus (SARS-COV-2) causador da doenga
Coronavirus, que acarretou em um grave problema de saude publica mundial. Desde entdo os
profissionais de enfermagem tem se destacado pela atuagdo no combate ao COVID-19, agindo na
prevengdo, assisténcia e gestdo no sistema Unico de saude (SUS). Objetivo: Apresentar o trabalho e
dificuldades dos profissionais de enfermagem perante a pandemia do Coronavirus SARS-COV-2. Método:
Trata-se de uma revisao bibliografica, referida em periddicos nacionais. Nas bases SciELO e BVS, utilizando
as palavras chaves enfermagem, pandemia, COVID-19, sendo selecionado um total de 05 artigos,
publicados no ano de 2020 com limita¢do devido a abordagem recente. Resultados: Perante os artigos
expostos é notério que a doenga COVID-19 se tornou um desafio para a sociedade principalmente para
os profissionais de enfermagem, que estdo diante um novo cenario e sem experiéncia com essa doenga.
Os mesmos estdo exposto ao risco de infecgao por COVID-19, o qual ocorre pela falta de equipamentos
de protegdo individuais (EPI’s) e treinamento adequado para o uso correto, tendo como resultados o
adoecimento e 6bito. Além de que, estar na linha de frente do cuidado pode gerar problemas na saude
mental dos profissionais. Mesmo com os riscos de adoecer e a necessidade de valorizagdo a enfermagem
sustenta a luta contra a pandemia, nesse sentido os profissionais precisam ser respeitados
financeiramente, ética e profissionalmente, com medidas governamentais e politicas que contribuam
para o trabalho seguro. Conclusdo: A COVID-19 é uma doencga que testa o sistema de saude, portanto o
profissional de enfermagem precisa ser capaz de atuar frente a gestao, assisténcia e prevengao, além de
lutar pelas condi¢des de trabalho, jornada e piso salarial. Os cuidados com a promogao e prevenc¢do da
saude dos trabalhadores de enfermagem devem ser priorizados, considerando a necessidade do sistema
de saude da atuacgdo desses profissionais em prol da redugdo dos impactos que a pandemia pode causar
na sociedade.
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RESUMO

Por meio dos principios de descentralizagdo e municipalizagdo dispostos na CF (1988) e na lei 8080/1990,
o conselho regional de secretarias municipais de saude (CRESEMS) estabelece suas finalidades na
conquista da autonomia e defesa de interesses dos municipios no setor de saude, na participagdo e
formulacdo de politicas publicas, na busca incessante pelo fortalecimento da gestdo municipal, da
regionalizacdo e da descentralizagdo financeira, em prol da saude coletiva (COSEMS/PR, 2019). Nesse
contexto, busca-se a formac¢do do enfermeiro pela constituicdo de um arcabougo fomentativo ao perfil
de gestor do sistema de saude, que objetiva a execu¢do da administracdo e da elaboracdo de métodos
resolutivos de problemas voltados a saude da populagdo. Por isso, este presente trabalho, objetiva
demonstrar a potencialidade do enfermeiro empossado sob cargo de secretario municipal de saude,
mediante sua capacidade de gestdo adquirida desde a sua graduagdo. Trata-se de uma pesquisa
qualitativa de carater exploratdrio realizada através de uma revisdo bibliografica em artigos cientificos e
no estatuto do conselho de secretarias municipais de saude do estado do Parana aprovado em 13 de
agosto de 2019. A enfermagem, vem desempenhando um importante papel através de sua contribui¢do
na formacgdo e subsisténcia das politicas publicas de saide (AARESTRUP; TAVARES, 2008), o que corrobora
diretamente para com as contribuicGes e atribuicées dos membros do CRESEMS, perante as finalidades e
principios do Conselho Municipal de Secretarias Municipais de Satude. A graduagdo em enfermagem vem
avangando em seu ensino de modo a aprimorar as condutas na gestdo, no que compete ao
desenvolvimento administrativo, politico, pedagdgico da educagdo continuada, e assistencial. Estes
requisitos consolidam diretamente para com a gestdo local efetiva do SUS (Sistema Unico de Salde) sob
a diregdo do representante do poder executivo municipal no setor de saude, o secretario municipal de
salde (AARESTRUP; TAVARES, 2008). Por fim, as habilidades a serem desenvolvidas pelos enfermeiros
gestores como ja supracitado, e no ato de: planejar, decidir, administrar as finangas, organizar e controlar
a prestacdo de assisténcia a saide no ambito da ateng¢do primaria (RODRIGO et al.,2019), em prol do
atendimento de qualidade aos usudrios do sistema, elucidam a potencialidade e a efetividade do
enfermeiro no desenvolvimento das atribui¢ées na condigdo de membro do CRESEMS.
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RESUMO

Florence Nightingale ganhou o nome de sua cidade em inglés, ja que sua familia era de origem britanica,
filha de Willian Edward Nightingale que era proprietdrio de terras e Frances Nightingale que pertencia a
uma familia de mercadores. O pai de Florence considerava-se progressista em relagdo a educagao das
mulheres e as melhores condi¢des na sociedade, em fungdo disso ensinou a filha diversos idiomas, tais
como o alemao, francés, latim e também musica, religido e histéria dos quais consideravam vital para o
aperfeicoamento da condigdo humana. A jovem ndo queria seguir os padrdes sociais da época, dessa
forma, visitava os moradores das aldeias vizinhas que ficavam doentes e em condi¢Bes precdrias o que
acabou despertando-lhe a insatisfacdo com o tratamento dessas pessoas e foi assim que aos 14 anos
decidiu que cuidar dos enfermos era sua vocagdo, o que relatou em muitas obras como sendo um
chamado de Deus. Entretanto sua familia ndo autorizou que estudasse enfermagem e que se dedicasse
aos cuidados dos doentes e pobres, ja que a profissdo ndo era bem vista até entdo. Porém, decidida a
seguir sua vocag¢dao se manteve firme em sua decisdo, contrariando os pais. Ao longo de 90 anos,
Nightingale escreveu em torno de 20 mil cartas a amigos e conhecidos e aproximadamente 200 obras
entre livros e relatérios que tiveram grande impacto na salde e em seus servigos, tornando-se uma
revoluciondria avangada que permitiu um alcance mundial na profissionalizagdo da enfermagem. Florence
Nightingale é considerada a fundadora da enfermagem moderna em todo o mundo, se destacando apds
sua participagdo como voluntaria na guerra na Criméia, da qual reorganizou o cuidado, promoveu a
educagdo e com isso foi quebrando preconceitos da atuagdo da mulher no exército e transformando a
imagem que a sociedade tinha sobre a profissdo. Florence obteve febre tifoide na guerra da Criméia a
qual foi a responsavel pelo seu fim na atuagdo da enfermagem em hospitais e faleceu em 1910 passando
seus Ultimos anos em repouso absoluto por conta de complicagdes da doenga. No Brasil, a enfermagem
foi marcada por Anna Nery da qual faz um pedido para ser voluntaria na guerra do Paraguai-Brasil, sendo
que seus trés filhos e dois irmaos lutavam também, e apds o pedido ser aceito ela dedicou-se aos cuidados
dos feridos improvisando hospitais e ganhando entao titulo de Enfermeira — Mae dos Brasileiros. Portanto
precursoras da enfermagem sdo de extrema importancia pois deram inicio a profissao.
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RESUMO

Introdugdo: O papel do enfermeiro na gestdo de risco é crucial. Em primeiro lugar, o monitoramento didrio
e a avaliagdao dos pacientes sdao essenciais para o gerenciamento eficaz dos riscos. Os profissionais
enfermeiros sdo geralmente os responsaveis na gestdo da qualidade e nos comités (Padronizagdo, CCIH,
Comissdes multidisciplinares, Nucleo de Seguranga do Paciente, etc). A estratégia de gerenciamento de
risco das instituicGes médicas sera sempre reduzir ou prevenir qualquer forma de danos aos pacientes,
funciondrios ou a proépria instituicdo. Esses riscos podem ser ndo clinicos (por exemplo: ambientais,
financeiros, legais, etc.) ou clinicos (incluindo eventos adversos evitaveis relacionados ao atendimento ao
paciente). Especialmente na gestdo de riscos clinicos, os enfermeiros desempenham um papel vital.
Objetivos: Avaliar o sistema de gestdo de qualidade, com foco nos beneficios da organizacdo e da
realizacao do cuidado. Método: Trata-se de uma revisdo de literatura com abordagem qualitativa através
da consulta de artigos na base de dados SciELO. Resultados: Ha algumas formas de abordagem que
demonstram ser mais relevantes para o gerenciamento de risco, nesse contexto temos as agdes de
educacdo continuada e o treinamento in loco (treinamento no proprio local). A andlise critica da realidade
ajuda na comunicagdo escrita e verbal dos eventos adversos, dessa forma, estabelecem informagdes que
guiam o enfermeiro ao conhecimento da realidade e estimula o levantamento dos problemas e, as
multiplas dimensGes da gestdo no cuidado de risco. Tais a¢Ges fortalecem a avaliagdo e a investigagdo dos
processos que envolvem os registros dos eventos adversos, assim, orientando novas praticas. A
investigacdo e avaliagdo do processo da assisténcia e a descoberta de falhas redireciona novas agdes que
permitem evidenciar o erro e propicia a tomada de decisdo para corrigir e cessar os erros. Conclusdo:
Compreende-se que as a¢des adotadas pelos enfermeiros gestores, no gerenciamento de risco, levam a
melhores praticas, sendo elas: agdes de educagdo, anadlise critica da realidade e multiplas dimensdes da
gestdo, que caracterizam que o gerenciamento de risco esta associado a garantir a seguranga do paciente
e melhorar a assisténcia prestada em ambito da assisténcia de enfermagem
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RESUMO

A pandemia da Covid-19 trouxe ainda mais complexidade e desafios para os profissionais da area da
saude, especificamente para os profissionais de enfermagem. Lidar com uma doenga nova e sem
tratamento comprovado tém os deixado com o emocional e o psicoldgico abalados. Assim, o objetivo
desse trabalho é discutir a saude mental dos profissionais de enfermagem brasileiros em meio a
pandemia. Para tal, foi realizada uma andlise das publica¢ses cientificas que tratam dessa tematica, a fim
de evidenciar os principais aspectos que estdo causando danos a saude dos profissionais e quais as agdes
que estdo sendo realizadas para atenuar ou sanar tais situagdes. Sintomas como, depressao, ansiedade,
insOnia, angustia e estresse foram os mais encontrados. Houve aumento na procura a atendimentos
psiquidtricos. No entanto, o que se percebe é que tais sintomas estdo caminhando para a normalidade,
ou seja, aos poucos tém se incutido que esses agravos sdo inerentes a profissdo e que, portanto, sdo
normais. Mas ser a linha de frente do enfrentamento a pandemia, lidar com a alta demanda de trabalho
e a angustia de milhares de pessoas ndao pode, simplesmente, ser considerado normal. Sem contar que
esses profissionais lidam todos os dias com a perca de colegas de trabalho em decorréncia da Covid-19.
Mesmo com tantas evidéncias e queixas, pouco tem sido feito para dar assisténcia a esses profissionais,
pois a saude brasileira, que ja era precaria, ainda enfrenta a falta de profissionais qualificados. Mediante
o exposto, é fundamental buscar agGes filantrépicas que visem o atendimento a esses profissionais, numa
tentativa de minimizar os efeitos negativos desse arduo trabalho no contexto pandémico. A saude e o
bem-estar de toda a populagdo brasileira dependem dos profissionais de enfermagem, portanto é
necessario cobrar agOes das organizagdes de saude para que visem manter a integridade mental desses
profissionais, bem como fornecer a eles condig¢des dignas de trabalho.
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RESUMO

O Sistema Unico de Satide (SUS), instituido no Brasil em 1988, passou a oferecer a todo cidad3o brasileiro
acesso integral, universal e gratuito a servigos de saude. Mediante as diversas discussdes a respeito desse
sistema e seus rumos, o objetivo deste trabalho foi elaborar uma resenha do artigo intitulado
“Desenvolvimento do SUS, rumos estratégicos e estratégias para visualizagdo dos rumos”. Para isso, foi
feita a leitura do trabalho na integra, com vistas a identificar os principais elementos abordados e a
posicdo do autor em relagdo a tematica tratada. Assim, foi possivel observar que tal artigo foi realizado
com o intuito de propor ao movimento da reforma sanitaria brasileira uma reflexdo sobre os rumos da
implementagdo do SUS. Em 2005, o acesso aos bens de salde prosseguiu com gigantesco esforco e
eficiéncia e também houveram varios avangos tecnoldgicos. O formato atual confirma que o SUS real ndo
é somente incompleto, mas também portador de distorcdes e desvios. E dever da politica publica de
saude proporcionar uma visdao mais ampla dos rumos estratégicos de sua implementagao. Os rumos
maiores sdo os direitos de cidadania e os direitos universais dos seres humanos. Os rumos adicionais
devem apontar de uma forma centrada para usudrio e para os movimentos de usudrios que tem em vista
aliancas e parcerias para uma saude mais democratica. Vdrios acontecimentos que ocorreram desde o
inicio desse sistema como, a crise quase fatal do financiamento do SUS, aprovacdo da emenda
constitucional N° 29 apesar da pressdo contraria da area econOGmica, tornaram a gestdo do SUS
desorganizada e ma distribuida. Os responsaveis por essa implementagdo, sdo desafiados a conseguir
mudar os modelos de atencdo e gestdo e conquistar a elevacdo do financiamento. E possivel concluir
entdo, que apesar dos esforgos e avangos dos niveis intermediarios, a gestdo municipal, distrital e regional
aumentarem positivamente toda a produgao e produtividade dos servigos de saude do SUS, ainda sim
continuam persistindo em velhos modelos de atengdo e gestdo ameagando a efetividade do SUS. Com a
realizacao dessa resenha, foi possivel compreender o quao complexo e multifacetado é o SUS, bem como
a importancia de se haverem pessoas responsdaveis e comprometidas em sua gestdo. Além disso, é preciso
que a linguagem dos trabalhos académicos seja clara e concisa para que um maior nimero de pessoas
consiga ler e compreender seus objetivos.
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RESUMO

Introducdo: Acidentes com animais pegonhentos do tipo Bothrops jararaca (BJ) é de grande importancia
epidemioldgica no pais. O veneno dessa serpente causa manifestagdes clinicas no local da picada que
envolvem edema, equimose, necrose, abscesso e intensa dor, além de diversas manifestacdes sistémicas.
A dor no local da picada é um sintoma importante do envenenamento por BJ e vale salientar que o soro
antiofidico é incapaz de reduzir a dor durante o envenenamento. Objetivos: Avaliar os protocolos de
atendimento para manejo da dor induzida pelo acidente ofidico causado pela serpente BJ. Método: Trata-
se de uma revisdo da literatura e uma avaliagao epidemioldgica por meio de consulta ao DATASUS sobre
a prevaléncia de acidentes ofidicos notificados no estado do Parana (PR) causados pela serpente BJ.
Resultados: Em 2019, no PR, foram notificados 795 (100%) casos de acidentes ofidicos, destes, 457 (56%)
foram causados pelo género Bothrops, devido a distribuicdo geografica das serpentes, a BJ é a Unica
pertencente a esse género que é amplamente distribuida no estado do PR. Desta forma, fica evidenciado
a importancia médica dos acidentes causados por essa espécie. Na literatura pesquisada ndo ha um
protocolo especifico para o manejo da dor, apenas para soroterapia, ficando a critério médico a escolha
do tratamento. Consideracdes Finais: E evidente que o tratamento da dor nos pacientes picados por BJ é
negligenciada. Dessa forma, a elaborag¢do de protocolos de manejo da dor nesses acidentes é essencial
para garantir uma assisténcia integral ao paciente. Assim, o emprego da Escala de Dor Lanns e da Escala
Visual Analdgica demonstram ser ferramentas efetivas para auxiliar na classificagao da intensidade da dor
dos pacientes e podem nortear a criagdo de protocolos de manejo da dor nos acidentes ofidicos causados

por BJ.
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RESUMO

Introdugdo: A Educagdo Permanente em Saude (EPS) é uma importante ferramenta dentro da gestdo do
trabalho. Atualmente, na pratica muitos estabelecimentos de saude ndo dispdem de setor especifico para
Educacdo Permanente em Saude, os momentos propostos para capacitagdes na maioria das vezes
acontecem por uma demanda que ndo atende as reais necessidades que o cendrio situacional apresenta.
Objetivo: Propor a implantacdo da Educacdo Permanente em Saide em uma Unidade Basica de Saude do
Distrito de Jacutinga na cidade de Ivaipora no Parana. Metodologia: Trata-se de um Projeto de Intervencdo
que ocorrerd por meio de reunides entre os profissionais que compdem a equipe de saude de uma
Unidade Basica de Saude. Resultados: Espera-se que apds um ano de implantagdo do Projeto de
Intervengdo em Educagdo Permanente em Saude, seja possivel ter uma avaliagdo positiva quanto a
qualidade do servigo prestado, colaboradores motivados e participativos. Conclusdo: A Educacgdo
Permanente em Saude pode proporcionar ao trabalhador que eles estejam aptos a minimamente utilizar
de ferramentas basicas para se comunicar assertivamente e assim servir de exemplo para que outros
estabelecimentos de saude possam aderir a EPS.
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RESUMO

Nos dias atuais, as empresas buscam fazer melhorias no atendimento, baseados principalmente em
buscar desenvolver os funciondrios e com isso proporcionar mais liberdade, autonomia e valorizagao da
contribuicdo na empresa. Quando os resultados sao eficientes, fica evidente aumento da produtividade,
da eficiéncia e do reconhecimento dos funcionarios, resultando ainda no bom atendimento aos clientes
e no desenvolvimento da empresa. Essas mudancas sdo adquiridas a partir do direcionamento da equipe
com éxito, através da lideranca e motivagdo, que no ambiente da saude é a cargo do enfermeiro gestor.
Para Chiavenato (1999), a lideranga é uma forma de influéncia, uma transagao interpessoal em que uma
pessoa age para modificar ou provocar o comportamento de outra pessoa, de maneira intencional, e que
a motivagdo esta contida dentro das préprias pessoas e pode ser amplamente influenciada por fontes
externas ao individuo ou pelo seu préprio trabalho na empresa. A respeito disto, em 1943, Abraham
Maslow afirma que o comportamento é sempre regido pela categoria de necessidades de mais baixa
ordem que permanecer insatisfeita. A implicagdo pratica de sua teoria, pode obviamente, motivar a
pessoa a querer ir em dire¢do a agdo. Ja Frederick Herzberg (1997) distinguiu fatores desmotivadores e
motivadores do individuo no trabalho, passou a conceber a motivagdo apenas como fruto da satisfacdo
de necessidades complexas, como estima e autorrealizacdo, indagando que a Unica forma de fazer com
que o individuo sentisse vontade prépria de realizar a tarefa, seria proporcionando-lhe satisfacdo no
trabalho. Destarte, foi-se desenvolvida uma pesquisa de carater descritivo, por meio de revisdo
bibliografica e levantamento de dados publicados em revistas cientificas, analisando-se na literatura, os
conceitos de lideranga e motivagdo de pessoas, e como as teorias de Maslow e Herzberg afetam o
exercicio do cuidar em enfermagem. Observou-se perante o estudo que, dentro da rotina de enfermagem
estas teorias, diferente da Taylorista e Fordista - que transformam o enfermeiro em uma figura
hierarquica e a relagdo no ambiente de trabalho em uma intensa disputa e competitividade -, ainda que
sendo mais dificilmente utilizadas, propiciam um melhor direcionamento do processo de trabalho e
auxiliam o enfermeiro na coordenacdo da equipe de modo que se resulte na efetividade dos servigos
prestados, no desenvolvimento das relagGes trabalhistas e no crescimento profissional dos envolvidos.
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RESUMO

A doencga de Alzheimer representa uma sindrome crénica neurodegenerativa que, geralmente, acomete
individuos apds os 60 anos. Manifesta-se por declinio progressivo da memoria e das fungdes cognitivas.
Provoca alteragbes psiquicas e comportamentais. Resulta em perda da autonomia e incapacidade
funcional da pessoa acometida, tornando indispensavel o apoio de um cuidador. Normalmente, em
familias economicamente menos favorecidas, esta funcdo é atribuida a um familiar. Objetivou-se
evidenciar a assisténcia de enfermagem ao cuidador de portador da doenga de Alzheimer. Trata-se de
uma revisdo bibliografica realizada no més de Outubro de 2020, tendo como critério de inclusdo, artigos
cientificos relevantes ao estudo. Os cuidados dispensados a pessoa portadora da doenga de Alzheimer se
expressam por uma rotina desgastante inerente ao cuidador, resultante da sobrecarga fisica, psicoldgica,
emocional e complexidade do processo de cuidar, interferindo no desempenho de suas fungées. Isto
eleva a probabilidade de comprometimento de sua saude e qualidade de vida. Neste contexto, é de suma
importancia que a equipe de enfermagem e os demais profissionais de saude desenvolvam ag8es voltadas
ao acolhimento e amparo deste prestador de cuidados. Nesta perspectiva, o profissional enfermeiro pode
implementar esse suporte por meio da educacdo e assisténcia em saude. Assim, planejando intervengdes
especificas que beneficiem o paciente e o cuidador e esclarecendo o processo evolutivo da doenga, o
enfermeiro proporciona seguranca ao prestador do cuidado, assegurando uma assisténcia mais favoravel
ao doente e melhor qualidade de vida para ambos. Resalta-se que é fundamental a orientagdo e suporte
ao prestador de cuidados a pessoa portadora da doenga de Alzheimer, propiciando o empoderamento
por meio da educacdo em salde para que possa desenvolver suas funcGes e assegurar sua saude.
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RESUMO

A Mielomeningocele é uma malformagdao embrionaria do sistema nervoso central que ocorre nas
primeiras trés ou quatro semanas de gesta¢do decorrente de uma falha no fechamento do tubo neural
resultando numa abertura vertebral, mudsculofascial, cutanea e dural com protrusdo e exposi¢cdo da
medula espinhal que se encontra aberta em forma plana, recebendo neste local a denominagdo de placa
neural ou placddio, disto resulta numa alteragdo funcional da medula espinhal em graus variados, na
dependéncia do nivel medular em que ocorre lesdes localizadas em segmentos medulares mais craniais,
e determinam maiores prejuizos neuroldgicos. Os defeitos de fechamento do tubo neural podem ocorrer
na sua porgdo cranial, resultando em malformagGes como anencefalia e encefalocele ou na porgéo caudal
resultando em malformagdes que em grupo sdao conhecidas como espinha bifida. A espinha bifida, por
sua vez, pode ser subdividida em oculta ou fechada, quando coberta por pele, e aberta quando ha tecido
neural exposto sem cobertura da pele. Na variante fechada o defeito encontra-se coberto por tecido
cutaneo, geralmente com algum apéndice epidérmico ou depdsito de gordura andmalo sobrejacente a
malformacdo, fazem parte desse grupo alteragdes como; meningocele, lipomas, lombossacros, seio
dérmico, diastematomielia e Mielocistocele. Na espinha bifida aberta representada pela
Mielomeningocele, ocorre exposicdo do tecido nervoso, podendo este estar recoberto por uma fina
camada epitelial contendo liquor, com aspecto cistico ndo oferecendo barreira de protecdo contra o meio
externo. A Mielomeningocele geralmente estd associada a incapacidades cronicas graves como a paralisia
dos membros inferiores; deformidades ortopédicas, deformagdo na coluna vertebral, disfungdo intestinal,
alteragdes esfincterianas como a bexiga neurogénica, obesidade, Malformagao de Chiari Il entre outras
complicagdes.
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RESUMO

Com o proceder dos anos, as necessidades de saude dos individuos se transformaram, se adaptando a era
tecnoldgica decorrente no século XXI, em conjunto a elas, a implementagdo do cuidado se tornou mais
complexa, sendo necessario que se desempenhasse, como complementagao das a¢des de enfermagem
para a restauragdo total da saude, o autocuidado, que data resquicios da originalidade do termo em 1958,
com Dorothea Elizabeth Orem. Dado que a sociedade se encontra firmemente emparelhada com a
constante evolucdo tecnoldgica, logo estratégias que unem a execuc¢do dos cuidados com a utilizagdo da
tecnologia se tornam efetivas, dentre elas, a utilizagdo de aplicativos relacionados ao monitoramento da
saude sdo empregados perpetuamente (BARRA, et. al, 2017). Este estudo possui o objetivo de analisar a
eficacia do uso dos aplicativos voltados ao monitoramento da saude na estimulagdo do autocuidado
continuo. Utilizou-se uma metodologia descritiva através de revisdao bibliografica, na qual obteve-se
resultados que destacaram a utilizagdo de aplicativos destinados, tanto para o monitoramento do
processo saude-doenga, quanto para a propagacao do autocuidado, sendo gradativa e constante a sua
utilizagdo pelos profissionais da saude. Assim, perfaz-se que a utilizagdo dos aplicativos voltados ao
ambito da saude possui influéncia positiva na estimulagdo do autocuidado, produzindo uma reinserc¢éo e
estimulacdo do paciente na producdo deste e contribuindo para que o mesmo esteja cientificado da
evolucdo no quadro de saude, além de tornar o cuidado mais completo, atualizado e eficaz, sendo
necessario a implementagdo destas tecnologias no exercicio cotidiano da equipe de enfermagem.
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RESUMO

E fato que o cérebro humano nunca foi tdo estudado como nos Ultimos dois séculos. Nesta questdo
observou-se uma intensa necessidade do estudo da relagdo do poder da mente com as manifestagdes
clinicas diagnosticadas em organismos com disfungao no bem-estar total. A doenga tem sido conceituada
durante os anos de evolugdo da pratica de reabilitagdo da sadde, e em sua obra “A Republica”, Platao
discorre o que vira a ser o principio da concepgdo atual, destacando que esta relacionada a “producdo de
saude” sendo as condicGes responsaveis pela saide, “um arranjo natural dos constituintes do corpo”. A
mente é definida por HUBBARD (2009) como sendo um sistema de comunicacdo e controle entre o
espirito do homem e o ambiente, com o objetivo de favorecer o controle e funcionamento do corpo.
LECLERD (2010) a insinua como sendo algo representacional e substancial dependente do funcionamento
eletroquimico cerebral sem localizagdo no proprio, analisando a obra de Descartes, o autor indaga ainda
gue a mente nao possui prioridades das coisas extensas, ndo possuindo localizagdo, pois nao se trata de

n o«

uma “coisa”,

objeto” ou substancia, ndo possuindo carater de individualidade, e tendo sua identidade

indeterminada por um conjunto categorizado por “indiscernabilidade dos idénticos”, além de sua
existéncia se basear na organizacdo do poder de representacdio humana de um sujeito situado e
consciente. O presente estudo trata-se de uma anadlise descritiva de periddicos, com o objetivo de
evidenciar o pressuposto de que a mente possui relacdo, atuacdo direta e influéncia sobre o processo de
adoecimento. Diante dos achados, evidenciou-se que a psique é influenciadora da condicdo de salde,
fato constatado na interagdo das emocgdes negativas e do estresse crénico no propiciamento de doencas
oportunistas evidenciadas nos estudos cientificos. Essa afirmativa também é destacada por SABBATINI
(2000), acrescentando a indagagdo de que é evidenciados efeitos positivos medicinais relacionados a
relagdo mente-corpo, onde, segundo ele, ao possuir um pensamento de que a cura sera alcangada, o
paciente realiza a autocura, propiciada pela modula¢do do sistema imunoldgico, sendo conhecido como
“shamanismo”. Conclui-se ainda que, apesar de ser uma area em expansdo, a dianética e a scientology
evidencia a atua¢do da mente e do pensamento sobre o funcionamento do corpo, e que ambos podem
se interagir, podendo ser capaz o alcance da cura e da alta performance cerebral humana.
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RESUMO

O SUS foi instituido em 1988 pela Constituicdo Federal. Assim, o pais passou a oferecer a todo cidaddo
brasileiro acesso integral, universal e gratuito a servicos de saude. Considerado um dos maiores e
melhores sistemas de satde publicos do mundo, o SUS beneficia cerca de 180 milhGes de brasileiros e
realiza por ano cerca de 2,8 bilhdes de atendimentos, desde procedimentos ambulatoriais simples a
atendimentos de alta complexidade, como transplantes de 6rgdos. O objetivo deste trabalho foi destacar
a importancia do SUS para os brasileiros, mostrando a visdao de duas esferas, a legislativa e realidade
enfrentada no dia a dia dos profissionais e usuarios. Assim foi realizada uma resenha argumentativa a
partir do artigo “Sistema Unico de Satide de todos: o legal e o real”, na disciplina de Politicas de Salde, no
22 periodo da graduagdo do curso de Enfermagem da Faculdade de Tecnologia do Vale do Ivai. Buscou-
se levar ao leitor de uma forma modesta e compreensiva os assuntos tratados no artigo. O SUS é um dos
maiores e mais complexos sistema de satude publica no mundo. Abrange procedimentos como as vacinas
e consultas médicas e também tratamentos de varias doencas, zelando pela saude da maior parte da
populagdo. Por ser gratuito, e disponivel a populagdo, fornece melhor qualidade de vida aos pacientes.
Porém, o acesso ndo é facilitado por limitantes financeiros. Ao longo dos 30 anos da criagdo do SUS
ocorreram varias mudancas significativas no modelo de atengdo a saude. Algumas destas mudangas foram
boas e ruins, tanto na parte financeira quanto na parte administrativa, acarretando numa visdao negativa
e contra o SUS. Outros paises ndao oferecem um sistema de saide como o SUS, milhares de pessoas no
mundo pagam por uma simples ida a uma consulta médica. Existem relatos de brasileiros que retornam
a0 pais para se consultar ou fazer tratamentos aqui, por ndo possuirem condigdes financeiras para pagar
o tratamento. A ma administra¢do de recursos é o limitante no fornecimento de saude basica a todos os
brasileiros. Dessa forma, a discussdo e a participagdo na politica do pais é de fundamental importancia.
Além disso, a populagdo deve eleger representantes que priorizem o SUS em suas campanhas.
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RESUMO

Nossas memorias sao feitas por células nervosas que denominamos neurénios, fazem a armazenagem em
uma rede de neurdnios e sdo evocadas por redes neuronais e também por outros tipos de redes. Com
modulagdes que causam nossas emogdes, nosso animo e o nivel de nossa consciéncia. As memdrias se
organizam ordenadamente em duas etapas: memdria de curto prazo e memdria de longo prazo. No
contexto a memoria é a aquisi¢do, formacgdo, conservagdo e evocagdo de informagdes. Somos aquilo que
recordamos. Gravamos aquilo que foi aprendido, ndo realizamos nada que ndo sabemos, ndo
comunicamos nada que desconhecemos, ou seja, se ndo tivermos na memaria ndo sabemos. O acervo da
nossa memoria faz com que cada um de nds seja 0 que é, nao ira existir outro idéntico. Porem é o que
resolvemos esquecer. Temos 80 milhdes de neur6nios no cérebro, possuimos prolongamentos,
estabelecendo uma rede que se comunica uns aos outros. Emitimos informagGes na forma de sinais
elétricos para outros neurdnios que denominamos axénios. Os prolongamentos aonde esses axdnios
depositam as informacgGes se chama de dendritos. Essa ‘transferéncia’ entre informagGes do axonio para
os dendritos é feia através de substancias quimicas produzidas nas terminacdes dos axOnios, que
denominamos de neurotransmissores. As nossas experiéncias constroem nossas memorias. Por isso
falamos “memdrias” e ndo “memdria”. Muitas dessas memdrias sdo adquiridas por segundos, semanas,
anos. Muitas delas podem ser visuais, olfativas, musculares e motoras. As de prazer e as de desprazer.
Portanto, as memdrias possuem diversos tipos de formas, ndo sendo o Unico componente da nossa
cognicdo muito menos da nossa inteligéncia.
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RESUMO

A ideacgdo suicida é um fendmeno humano complexo, caracterizado pela ameaca ao suicidio, seguido de
tentativa e consumacgdo do ato. O autoexterminio representa sério problema de saude publica, onde as
manifestagGes estdo relacionadas com a vulnerabilidade sociocultural. Os servicos de urgéncia e
emergéncia tornam-se o atendimento primario a estes pacientes, sendo uma oportunidade de identificar
e diminuir o potencial de risco a vida. O enfermeiro geralmente é quem faz o contato inicial com o
paciente, porém, estes profissionais se sentem despreparados para realizar um atendimento adequado.
Analisar a assisténcia de enfermagem na emergéncia aos pacientes que tentam o suicidio. Trata-se de
uma revisdo de literatura com abordagem qualitativa com busca na base de SciELO, Medline. Serdo
considerados artigos em portugués, publicados entre 2013 a 2017. A busca foi realizada usando as
palavras-chaves: Assisténcia de Enfermagem, Suicidio, Urgéncia e Emergéncia. A urgéncia e emergéncia é
um setor agitado e estressante, em virtude disso, o cuidado é prioritariamente clinico, desconsiderando
os aspectos biopsicossociais do paciente. O enfermeiro nem sempre esta qualificado para entender os
aspectos subjetivos que envolvem a tentativa de suicidio, assim, o acolhimento psicolégico fica em fungao
da medicina e psicologia. Sendo uma unidade exposta a tensdo, caracterizando-se inadequada para este
publico, que necessita de um espaco reservado e tranquilo, requerendo tempo habil para o didlogo. O
cuidado em saude mental demanda atencdo integral e humanizada ao paciente e a realidade cadtica da
urgéncia e emergéncia elucida a fragilidade na assisténcia da equipe de enfermagem, fazendo com que
ocorra o sentimento de impoténcia na equipe, incorporando carater negativo com a situagdo. Porém, é
vital entender que ag¢des de acolhimento ndo dependem exclusivamente do enfermeiro, mas também da
equipe multidisciplinar, que por vezes nao estd presente, dificultando o processo de insergao terapéutica.
O enfermeiro inserido na urgéncia e emergéncia trabalha sob constante pressdo, onde a conduta
terapéutica é voltada apenas para a estabilizagdo dos parametros fisiolégicos, delegando acolhimento
psicolégico como acdo exclusiva para a psicologia. E necessario considerar que o ambiente n3o propicia
condicGes para um melhor atendimento e que o enfermeiro nem sempre estd capacitado para acolher
estes. Portanto, a educagao continuada é essencial, além de estrutura apropriada para o atendimento.
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RESUMO

Na década de 70, surgiu o termo Saude Coletiva, com a necessidade de outros saberes além dos
medicinais para compreender o processo Saude-Doenga, momento de reordenamento de um conjunto
de praticas relacionadas a questdo da saude. A Saude Coletiva trata-se de um modelo assistencial de
saude que vem apresentando por foco a atengao familiar, considerando o meio ambiente, o seu estilo de
vida e tendo em base a promogao de saude. Comporta um trabalho multidisciplinar, no qual é construida
por meio de conhecimentos bioldgicos e sociais, e tem por objetivo investigar e compreender os
determinantes sociais, visto que as necessidades além da doenca, ndo se tratando apenas do ser biolégico
e sim de tudo o que o norteia, os grupos, classes e relagGes sociais tudo o que esta relacionado com
sujeito, visa aquilo que pode interferir no processo Saude-Doencga. A Atengdo Primaria na Saude Coletiva,
estabelece a organizagdo de principios e diretrizes que tem por finalidade promover uma melhor
qualidade de vida, a equidade, universalidade e integralidade, estabelecem como seguir uma forma de
assisténcia igualitaria e sem desigualdades sociais, visando o acesso a saude a todos individuos. Na saude
coletiva a enfermagem apresenta um papel importante quando se remete a saude da comunidade. Além
dos cuidados e especializagdes técnicas, com seus varios campos de conhecimentos, estabelecem relagao
com a equipe e familia. Trabalham principalmente com a promog¢do de saude, baseando-se na
epidemiologia social e no planejamento estratégico de acdes de controle de doengas e campanhas de
vacinagao, visam compreender a necessidade de cada caso, e assim, trabalhando no desenvolvimento de
estratégias que favorecam a promocdo da saude. A saude coletiva desenvolve politicas estratégicas que
possibilitam a promogdo de saude, como programas de atencdo basica a saude, por exemplo: programas
como Saude da Familia, Programa Sadde na Escola ou Programa Nacional de Imunizagdo sdo alguns a
serem citados, programas que trabalham com grupos sociais com o intuito de diminuir as desigualdades
e levar equidade na assisténcia de saude da populagdo. Dessa forma, observa-se a importancia da Saude
Coletiva na assisténcia de saude a populagado, visando que seu principal intuito é investigar as causas das
doencgas, e assim, planejar e organizar a¢des para soluciona-las, levando aos individuos uma melhor
qualidade de vida, proporcionando um atendimento qualificado de acordo com as diversidades
encontradas.
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RESUMO

A estomia se caracteriza por um procedimento realizado em decorréncia de uma doenca aguda ou cronica
que requer do individuo mudangas no estilo de vida e readaptagao sdcio-familiar. Objetivou-se descrever
a estomia e a assisténcia de enfermagem a pessoa estomizada. Trata-se de uma revisdao bibliografica
realizada no més de outubro de 2020 em que a busca retrospectiva se limitou a artigos cientificos
publicados entre 2016 e 2020, escritos na lingua portuguesa a partir dos descritores: estomia, assisténcia
de enfermagem, humanizagdo. A estomia consiste em uma intervencgao cirirgica que permite exteriorizar
um sistema e/ou 6rgdo por meio da confecgdo de um orificio denominado estoma. Objetiva substituir a
funcdo da unidade acometida. Pode ser temporario ou definitivo. Recebe diferentes denominacoes e
classificagdes de acordo com sua localizagdo. As mudangas fisioldgicas e fisicas surtidas pela estomia
impactam o cotidiano da pessoa estomizada. Redundam em sentimentos de ansiedade, repulsdo e
constrangimento, entre outros. Desfavorecem as relagdes familiares e laborais. Levam a depressdo e
reclusdo social. Portanto é primordial ofertar uma atenc¢do holistica e humanizada a essa populagdo
aspirando promover sua adaptagdo a nova realidade. Destarte as politicas Nacionais de Atengdo a Saude
das Pessoas Ostomizadas atribuem a assisténcia por uma equipe multiprofissional, pautada em educacdo
em saude, incentivo ao autocuidado, convivio familiar e reinsergdo social. Como integrante da equipe
multiprofissional, compete ao profissional enfermeiro a efetivacdo da assisténcia humanizada e
personalizada a pessoa estomizada, sendo primordial a orientacdo desde o periodo pré-operatoério a alta.
Considerar especificidades como localizagdao do estoma, formato, tipo fisico do individuo, idade, entre
outros. Oferecer apoio e conhecimento e promover a autonomia ao paciente e seus familiares. Esclarecer
duvidas e medos, respeitar limitagdes, reconhecer potencialidades, incentivar o autocuidado; ensinar o
uso de dispositivos (traqueo, bolsa coletora), como higieniza-los, orientar a troca e aquisi¢do dos mesmos,
os cuidados periestomais, a alimentagao e prevengao de complicagdes sao atribuigcdes desse profissional.
Conclui-se que a assisténcia de enfermagem é essencial a prevencdo de complicacbes e promogdo do
enfrentamento. O enfermeiro, embasado cientificamente e atualizado sobre o assunto, possibilita a
elaboracdo de estratégias assistenciais humanizadas a pessoa estomizada.
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RESUMO

Objetivo: através desse estudo informar e conscientizar a populagdo sobre os riscos e os beneficios dessa
pratica, e gerar promogao e prevenc¢do a saulde. Introdugdo: a automedica¢do é uma pratica comum
mundialmente. No nosso pais ja € um habito cultural e é vista como uma valvula de escape a populagdo
menos favorecida que sente dificuldade ao acesso no sistema de salde, a facilidade e a propaganda para
adquirir o farmaco sem prescricdio médica, estimulam individuo a seu consumo indiscriminado, que
procurar amenizar os sintomas momentaneamente, entretanto pode causar riscos a sua salde; a midia é
uma grande influenciadora nesse setor consumista. De acordo com a OMS, para praticar automedicacdo
de maneira segura e eficaz os individuos devem estar preparados para reconhecer os exatos sintomas,
para prescrever uma medicagdo, para que ao realizar essa pratica ndo venha a mascarar uma patologia
mais grave adiando o diagndstico ou retardado do tratamento, também podendo causar desconfortos,
reacBes adversas ou interacdes medicamentosas. Métodos: corresponde a uma pesquisa realizada
através de estudos e a leitura de artigos cientificos, embasadas em referéncias e informag¢6es adquiridas
no site da Fiocruz, Vigilancia Sanitaria, Google Académico, SciELO e Revista Saude Publica. Resultados:
OMS defini automedicagdo como a sele¢do e uso de medicamentos sem a prescricdo ou supervisdo de
um médico ou dentista. A dificuldade em nossos servigos publicos de saude, a angustia e o desespero
causados pelos sintomas, informacgdes adquiridas pelo conhecimentos empiricos e ou relatos da internet,
influenciam no consumo inadequado de medicamentos. Os veiculos de comunicacdo midia em massa tem
um papel importantissimo nesse consumismo desenfreado, com propagandas prometendo alivio rapido,
baixo custo e facil acesso, trazendo um grande risco a saude. O individuo como um leigo ao prescrever
uma medicag¢do ndo sabe a quantidade exata, o histdrico do paciente, altera as dosagens, retarda ou
antecipa os prazos e hordrios, armazena inadequadamente, além dos riscos de combinag¢des
medicamentosas, rea¢des alérgicas ou até mesmo a dependéncia. Consideracdes finais: uma educagdo
em saulde é a melhor opgdo a essa populagdo. A informacéo, a conscientizagdo, o auto conhecimento para
poder em bases concretas saber as necessidades de seu corpo, o autocuidado e o autocontrole a esta
pratica que passa de geracdo em geracdo, é a melhor forma de prevenir agravos induzidos pela
automedicagao.
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RESUMO

Introdugdo: O gerenciamento na enfermagem é identificado como um processo humano e social, que
motiva os individuos a manter e favorecer o cuidado, amparado pelas politicas e diretrizes estratégicas,
que desenvolvera agdes para a organizagdo do trabalho e de recursos humanos, cujo propdsito é priorizar
as necessidades dos pacientes e da equipe de enfermagem. E um processo de coordenacéo do trabalho
dos membros da organizagdo e de alocagdo dos recursos organizacionais, visando alcangar as metas
estabelecidas de forma eficaz. Objetivo: Discorrer sobre o conhecimento da atuagdo do enfermeiro gestor
na Unidade Basica de Saude (UBS). Método: Realizado por meio de uma revisdo bibliografica, onde
buscou-se por livros e artigos que abordassem o tema proposto. Resultados: Visto que compete ao
enfermeiro como gestor da unidade UBS, a administragdo de atividades para o adequado desempenho e
funcionamento da instituicdo, ele deve estar atento as suas atribuicdes, ou seja, saber conciliar as
atividades de assisténcia aos pacientes e o gerenciamento. Como a consulta de enfermagem no processo
saude-doenga, que visa um atendimento com escuta qualificada e assisténcia longitudinal, se necessario,
em domicilio ou espagos comunitdrios. Vale ressaltar que o enfermeiro ird planejar, gerenciar, avaliar as
acbes da equipe multiprofissional e projetar agBes conjuntas para a promoc¢do e prevencdo de
agravamentos na salde da populagdo. Entre outras, realizar estratificacdo de risco, bem como programar
e efetivar atividades em grupos. Para o norteamento da conduta gerencial, é realizado o diagnéstico
organizacional, através de andlises que indicardo onde ha falhas e os impedimentos do progresso, assim,
o resultado trard aprimoramentos para as condutas, como o plano de a¢do e a organizagao da agenda
assistencial e administrativa. Importante obter um planejamento antecipado para o melhor
funcionamento da unidade, assim como as atividades assistenciais e as reunides com a equipe, que tem
por objetivo mostrar as atividades de producdo, apresentagao das demandas, capacita¢do e treinamentos
dos mesmos. Conclusdo: Nota-se entdo, o quanto é essencial que o enfermeiro esteja capacitado com
conhecimento técnico e cientifico, para atuar de forma ampla e aberta a novos conceitos, democratica a
equipe e acolhedora a populagdo, que juntos, irdo fortalecer as a¢Ges e fardo as mudancas necessarias,
através das propostas de melhorias do cuidado. Somente assim, obterdo resultados satisfatdrios.
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RESUMO

A parada cardiorrespiratdria (PCR) é uma emergéncia critica e complexa que acomete diretamente a
chance de sobrevivéncia do paciente, tendo como principal etiologia as doencas cardiovasculares e
respiratdrias. Sendo definida como a interrupgao do funcionamento dos batimentos cardiacos de maneira
brusca ou parcial. Alterando de forma sistémica a circulagdo sanguinea e bombeamento cardiaco. Os
dados epidemioldgicos referente a incidéncia da parada cardiorrespiratéria sdo escassos e pouco
especificados nos sistemas de informagdo a saude do pais. Porém, estima-se que doengas
cardiovasculares sdo as principais causas de morbidade e mortalidade no Brasil. O objetivo desse estudo
foi identificar a atuagdo e dificuldades encontradas pelo enfermeiro no atendimento a PCR. Trata-se de
um estudo de revisdo bibliografica em que a busca se limitou a artigos academicos publicados entre 2010
e 2020 na integra, escritos em portugués a partir dos descritores: parada cardiorrespiratoria, atuacdo da
enfermagem. A intercorréncia da parada cardiorrespiratéria acontece de forma rapida e inesperada
muitas vezes o enfermeiro ou a equipe de enfermagem sdo os primeiros a identificar o agravo, devido seu
contato continuo e direto ao enfermo no ambiente hospitalar. A equipe de enfermagem é crucial para
detectar essa situagdo e inicio da intervengao para melhor chance de sobrevida do acometido. A
reanimacgdo cardiorrespiratdria (RCP) deve ocorrer assim que o acometimento for identificado de uma
forma agil, sincronizada e organizada, onde o enfermeiro gerencia todas as ag¢des para melhor
desempenho do atendimento e progndstico efetivo e resolutivo. Conclui-se que a atuagdo do enfermeiro
inicia-se pela observacdo e indagag¢do do conhecimento da equipe de enfermagem acerca parada
cardiorrespiratdria. Assim o enfermeiro deve atentar-se a todo o processo de enfermagem que envolve o
cuidado e assisténcia. Deve-se investir na educac¢do e capacitacdo da equipe de profissionais em forma de
treinamentos tedrico-praticos para que a equipe consiga realizar o reconhecimento e atuagdo na
emergéncia adequados. Ressaltando a enfermagem como o ato do cuidado integral e humanizado,
visando a promocgdo, protecdo, prevencdo e recuperacdo de agravos a saude do individuo.
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RESUMO

Nos dias atuais, as empresas buscam fazer melhorias no atendimento, baseados principalmente em
buscar desenvolver os funciondrios e com isso proporcionar mais liberdade, autonomia e valorizagao da
contribuicdo na empresa. Quando os resultados sdo eficientes, fica evidente o aumento da produtividade,
da eficiéncia e do reconhecimento dos funcionarios, resultando ainda no bom atendimento aos clientes
e no desenvolvimento da empresa. Essas mudancas sdo adquiridas a partir do direcionamento da equipe
com éxito, através da lideranga e motivacdo, que no ambiente da saude é a cargo do enfermeiro gestor.
Para Chiavenato (1999), a lideranga é uma forma de influéncia, uma transagao interpessoal em que uma
pessoa age para modificar ou provocar o comportamento de outra pessoa, de maneira intencional, e que
a motivacgdo esta contida dentro das préprias pessoas e pode ser amplamente influenciada por fontes
externas ao individuo ou pelo seu préprio trabalho na empresa. A respeito disto, em 1943, Abraham
Maslow afirma que o comportamento é sempre regido pela categoria de necessidades de mais baixa
ordem que permanecer insatisfeita. A implicagdo pratica de sua teoria, pode obviamente, motivar a
pessoa a querer ir em dire¢do a agdo. Ja Frederick Herzberg (1997) distinguiu fatores desmotivadores e
motivadores do individuo no trabalho, passou a conceber a motivagdo apenas como fruto da satisfacdo
de necessidades complexas, como estima e autorrealizacdo, indagando que a Unica forma de fazer com
que o individuo sentisse vontade prépria de realizar a tarefa, seria proporcionando-lhe satisfacdo no
trabalho. Destarte, foi-se desenvolvida uma pesquisa de carater descritivo, por meio de revisdo
bibliografica e levantamento de dados de publicados em revistas cientificas, analisando-se na literatura,
os conceitos de lideranga e motivagdo de pessoas, e como as teorias de Maslow e Herzberg afetam o
exercicio do cuidar em enfermagem. Observou-se perante o estudo que, dentro da rotina de enfermagem
estas teorias, diferente da Taylorista e Fordista - que transformam o enfermeiro em uma figura
hierarquica e a relagdo no ambiente de trabalho em uma intensa disputa e competitividade -, ainda que
sendo mais dificilmente utilizadas, propiciam um melhor direcionamento do processo de trabalho e
auxiliam o enfermeiro na coordenacdo da equipe de modo que se resulte na efetividade dos servicos
prestados, no desenvolvimento das relagGes trabalhistas e no crescimento profissional dos envolvidos.



REVISTA ELETRONICA FATEC IVAIPORA V.4 N. 01 Jan/Dez. ANO. 2020 [JISSNE2585575030)

O Valor Oculto Da Enfermagem

AUTOR PRINCIPAL: Ana Claudia dos Santos

E-MAIL: claudia2012_jvp@hotmail.com

COAUTORES: Rayssa Marcella Rocha Severino Beltrdo, Marcela Endler, Jhenifer Amanda P E A Aprigio,
Natali Candido, Natalia Couto e Thaila Fernanda Bernardo.

ORIENTADOR: José Henrique da Silva Rocha

PALAVRAS CHAVES: Valor Da Enfermagem, Evolugdo Da Enfermagem, Fungdo Da Enfermagem.

RESUMO

INTRODUCAO: A enfermagem era historicamente uma ocupagdo de baixo status realizada por pessoas
ndo treinadas, em sua maioria mulheres, que acreditavam serem incapazes de conseguir um emprego
melhor. A partir do século XIX, a enfermagem passou a adquirir o posto de profissdo. Pode se dizer, que
a evolucdo do profissional da enfermagem, ainda nos dias atuais, continua em constante avanco. Embora
nao tenha dissociando-se do esteredtipo feminino, o exercicio desse oficio, em alguns paises, permanece
ainda vinculado e visto como totalmente dependente da profissdo médica. O ato de cuidar é a fungao
essencial do enfermeiro. Na pratica, essa tarefa por diversas vezes acaba sendo deixada de lado, ja que a
equipe de enfermagem se concentra mais nas fungées técnicas imediatas em vez de destacar o papel que
compreende os cuidados emocionais e psicoldgicos do individuo como Unico. OBJETIVOS: Demonstrar os
avancos histéricos da enfermagem, seus desafios, fraquezas, ameacas, imagem desvalorizada na
sociedade e a falta de reconhecimento ainda nos dias atuais. METODOLOGIA: Pesquisa exploratéria feita
através de levantamentos bibliograficos e banco de dados eletronicos, utilizando PUB MED, SCIELO E
DOCPLAYER.COM, provenientes de estudos ja realizados sobre a histéria da enfermagem e sua
valorizagdo. RESULTADOS: A enfermagem observa os aspectos que afetam a qualidade de vida de
pacientes e ndo apenas a auséncia de doenga. Assim, tenta explicar as razdes de suas agdes e como elas
levam a melhoria da qualidade de vida e do cuidado prestado ao paciente. Para uma constante evolugao,
essa classe profissional deve se unir e garantir que esta atualizado, ter conhecimento, responsabilidade e
autodisciplina. CONSIDERACOES FINAIS: Conclui-se que a evolugdo futura da enfermagem e seu
fortalecimento como profissdo com identidade propria, dependera do conhecimento e do desempenho
de certas funcgGes. Para poder alcancar definicdo profissional, a enfermagem precisa desenvolver algumas
estratégias como realizar pesquisas sobre a aplicacdo do cuidado, se baseando em modelos tedricos com
metodologia cientifica e que permitam comunicar os resultados obtidos na midia, incluindo emitir
pareceres sobre os aspectos da assisténcia a saude, principalmente em areas sociomédicas e féruns de
debates. Outro lugar que a profissdo deve conquistar é o meio politico através da tomada de decisdes,
gue permitird uma maior expansdo de responsabilidades e contribuicdes potenciais para a sociedade.
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RESUMO

A educacdo é um fendmeno social e universal, auxiliando na formacgdo do individuo e sua capacidade
fisica, intelectual e moral, tornando individuos aptos a convivéncia social. A Educa¢do Permanente em
Saude possibilita a identificacdo das dificuldades enfrentadas pelos trabalhadores da area da salde e a
criacdo de estratégias e processos que possam transformar o cenario de trabalho, melhorando atividades
de competéncia de cada profissao, auxiliando na organizagdo do trabalho e atendendo as necessidades e
a realidade local. O objetivo desse estudo foi descrever a vivencia durante a participagdo como instrutora
do Nucleo de Educagdo Permanente do Consorcio Intermunicipal de Urgéncia e Emergéncia do Noroeste
do Parand- CIUENP. Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, realizado nos meses
de fevereiro e marco de 2020. Tendo como publico alvo os profissionais de saude dos municipios
consorciados ao CIUENP, sendo composto por 16 municipios, localizados na regional do Samu Ivaipora-
PR. O trabalho foi desenvolvido nos municipios e teve como objetivo o aperfeicoamento e atualizagdo de
profissionais envolvidos na atengdo a saude. Havendo a contextualizagdo de condutas a serem
desenvolvidas por profissionais de salide em casos de urgéncia e emergéncias clinicas e intervengbes de
suporte basico de vida, para garantia de melhor chance de sobrevida e recuperagao do acometido. Sendo
correlacionadas as ac¢des de primeiros socorros que pode ser executada por leigos/populagdo.
Desenvolvida através de atividades tedricas com recursos audiovisuais e atividades praticas com bonecos
de simulagdes. Baseado em atendimentos clinicos corriqueiros da regido, visando a identificagdo do
agravo e o “agir” em situacdes de urgéncia e emergéncia. Observa-se a caréncia de profissionais treinados
e atualizados ao atendimento de primeiros socorros em urgéncia e emergéncia. Ressalta-se o interesse
da busca de conhecimento dos profissionais envolvidos nos treinamentos ministrados pelo NEP - CIUENP,
mostrando-se proativos e empolgados com as atividades desenvolvidas durante a capacita¢do. Levando
em consideracdo os anseios e duvidas que alavancaram sobre os temas abordados. Tornando-se uma
troca de experiéncia e aprendizado mutuo para todos os envolvidos nesse processo. No qual a educagao
permanente e continuada deve ser incentivado, desenvolvendo capacitagdes e treinamentos continuos e
periddicos, mantendo a equipe de saude atualizada sobre atividades do cotidiano em satde
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RESUMO

Introducgdo: Conforme estudos ja publicados, em comparacdo as mulheres, morrem mais homens no
decorrer do ciclo da vida, dos quais, muitos poderiam ter sido evitados, isso se dd pela resisténcia
masculina em ndo procurar pelos servicos de saude, devido os aspectos socioculturais em relagdo ao
género e pelas questdes vinculadas aos servigos. Assim, tornou-se problema de saude publica, pelo fato
de procurarem a assisténcia quando ja estdo com a doeng¢a em estdgio avanc¢ado ou cronificado, trazendo
consigo repercussdes biopsicossociais e ma qualidade de vida. Objetivo: Abordar a saude do homem na
atengdo basica e seus obstaculos. Métodos: Realizado por meio de uma revisdo bibliografica, onde
buscou-se por artigos publicados em bases de dados nacionais, que abordassem o assunto, bem como,
recomendagdes do Ministério da Saude. Resultados: Visto que hd muitos programas e politicas voltadas
a atencdo da mulher, crianga e idoso, nota-se a existéncia de campanhas que priorizam esses grupos.
Nessa perspectiva, com o intuito de melhorar a assisténcia e o acolhimento prestado ao homem, foi
langada, em 2009, a Politica Nacional de Atencdo Integral a Saide do Homem, visando o aumento da
expectativa de vida e reducdo das taxas de morbimortalidade, ampliando e facilitando o acesso, com
enfoque em agles de promocgdo, prevengado e recuperacdo, através da assisténcia qualificada. O homem
considera a doenga como sinal de fragilidade. Além disso, a dindmica e horario de funcionamento dos
servigos de saude sdo incompativeis com suas atividades laborais, tornando baixa sua acessibilidade e os
deixando vulneraveis. Ainda, muitos sentem vergonha de expor seu corpo, visto que a equipe é composta
em sua maioria por mulheres, outro obstaculo como a inaptiddo dos profissionais, resulta num
acolhimento e atendimento falho e na falta de estratégias e programas que sejam direcionadas a esse
publico. Vale ressaltar também que, a baixa adesdo desse grupo aos servigos, contrapde um dos principios
do SUS, o de integralidade. Conclusdo: Deste modo, é importante que o enfermeiro saiba transmitir
informacGes e orientacGes, quebrando os paradigmas impostos pela sociedade, mostrando o qudo
importante é a prevengdo e o autocuidado. E fundamental que a equipe conhega as principais causas de
mortes e agravamentos a saude do homem, para posteriormente, elaborar agdes preventivas, como
campanhas, educagdo em saude, busca ativa e readequagdo de hordrios para o favorecimento do
atendimento ao publico alvo.
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RESUMO

A Educacgdo Infantil tem se consolidado nas ultimas décadas como uma concepgao que vincula educar e
cuidar, entendendo o cuidado como algo indispensavel no processo de educar. Assim as instituicdes, ao
receberem as vivéncias e conhecimentos construidos pelas criangas no contexto familiar e em sua
comunidade, e tornda-los parte da proposta pedagdgica, amplia-se o universo de experiéncias,
conhecimento e habilidades da crianga. Atualmente surgiram possibilidades de uma proposta pedagdgica
de gamificacdo na Educacdo Infantil, pode possibilitar uma reflexdo sobre essa metodologia, sobre a
vinculagdo aos campos de experiéncia e habilidades infantis. Os jogos sdo capazes de promover ambientes
ludicos e ficcionais na forma de narrativas, imagens e sons, facilitando o processo de aprendizagem. Os
Jogos permitem que a crianga possa vivenciar um fragmento de espago e tempo caracteristicos da vida
real, num ambiente simulado e controlado. Nos jogos ha regras e objetivos definidos, onde os jogadores
podem basear suas agdes, para ter uma vitdria, empate, superagao ou derrota. O trabalho a seguir terd o
foco em como trabalhar a gamificagdo em uma proposta de Educagdo Infantil. Assim, serdo abordados os
pontos positivos e negativos dessa contextualizagdo, e quais as formas possiveis de trabalhar com os
alunos de Educagdo Infantil. O presente trabalho teve como base de sua pesquisa uma revisdo
bibliografica de literatura com materiais que abordassem a tematica e como ela pode ser utilizada como
ferramenta para promover melhorias no aprendizado e na interacdo social. As pesquisas na educacgdo
envolvendo a gamificacdo tem apresentado um potencial imenso, ela funciona como uma fonte para
despertar o interesse, aumentar a participagdo, desenvolver a autonomia e criatividade, promover
didlogo e resolver situagdes problema. Utilizar a Gamificagdo como uma motivagao aos alunos, aticando
sua curiosidade e criatividade, desenvolvendo com eles as possibilidades de recompensas que os jogos
trazem consigo, sdo algumas das alternativas para desenvolver esta metodologia dentro de sala de aula.
A Gamificagdo esta em ascensdo, surge da popularizagdo e popularidade dos games, e de suas
capacidades especificas de motivar a agdo. Seu objetivo consiste em pensar em um determinado contexto
e tentar obter uma solugdo, com a finalidade de motivar, engajar e fidelizar os individuos para sempre
estarem jogando e se atualizando sobre os jogos. A gamificacdo é justificada pela perspectiva
sociocultural.
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